
273/2019

F O R T B I L D U N G

PSYCHIATRIE + NEUROLOGIE

euro-Compass bietet praktische, leicht zugängli-
che Informationen, die für den klinischen Alltag
relevant sind. Dies sind Grundlagen für Schu-

lungsteilnehmer und Inhalte für MS-Spezialisten, Neu-
rologen, Radiologen und das Pflegefachpersonal, wie
zum Beispiel Expertenkommentare zu aktuellen The-
men. 

Merkmale
�    Neuro-Compass wurde von einer Steeringgroup

von MS-Experten sowie anderen führenden For-
schern und Medizinern entwickelt; die Website wird
regelmässig aktualisiert. Vorsitzender ist David Bates,
emeritierter Professor der klinischen Neurologie,
Universität Newcastle upon Tyne. Weitere Experten
sind beispielsweise Prof. Wolfgang Brück, Universi-
tätsmedizin Göttingen, Prof. Ludwig Kappos, Univer-
sitätsspital Basel, und die MS-Specialist-Nurse Vicki
Matthews, MS-Trust.

�    Der Abschnitt MS und Patientenmanagement bietet
wertvolles Wissen zu den verschiedenen Aspekten
des Patientenmanagements. Dazu gehören umfas-
sende Leitlinien, die heruntergeladen werden kön-
nen, zu Schlüsselfaktoren, die vor dem Beginn der
Behandlung mit krankheitsmodifizierenden Thera-
pien zu berücksichtigen sind, sowie Überlegungen
für die Zeit vor, während und nach der Behandlung.
Dazu gehören: 

      Risikofaktoren für MS, Pathophysiologie der MS, Dia-
gnose, Krankheitsaktivität und Behandlungsmög-
lichkeiten mit Monitoringmöglichkeiten und -tools.

Im Abschnitt MS-Imaging wird ein kurzer Leitfaden
zur MS-Bildgebung in der klinischen Praxis vorge-
stellt.

�    Im Abschnitt Hot Topics stellen Experten monatlich
die wichtigsten Themen und Studien für die MS-
Community vor. Darüber hinaus stehen Highlights
von MS-bezogenen Kongressen und Konferenzen
zur Verfügung.

�    Im Kapitel Übungspunkte geben Experten Einblicke
und hilfreiche Ratschläge zu einer Reihe von klini-
schen Herausforderungen, mit denen MS-Spezia-
listen konfrontiert sind, einschliesslich Tipps zur
Kommunikation mit Patienten.

�    Unter Ressourcen können alle Mitglieder sämtliches
Material herunterladen, das auf der Website zur Ver-
fügung steht. Dazu gehören alle Abbildungen und
Tabellen. 

�    Unter Werkzeuge haben Experten effiziente und
zugängliche Online-Tools entwickelt, die bei der An-
wendung der verschiedenen krankheitsmodifizie-
renden Therapien für Menschen mit MS Hilfe bieten.

Das Log-in und die Teilnahme an Neuro-Compass sind
kostenlos. Die Informationsquelle wurde unabhängig
entwickelt, allerdings mit Bildungsmitteln von Biogen
International GmbH. Die Inhalte sind in Englisch,
Deutsch und Französisch aufgeschaltet.
Kontakt: https://www.neuro-compass.education/       �

Annegret Czernotta
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Neuro-Compass:
Neue Onlinefortbildung zur Multiplen Sklerose

Neuro-Compass.education ist ein neues Onlineformat zur medizinischen Fortbildung, das von MS-Ex-

perten für alle medizinischen Fachkräfte entwickelt wurde, die Menschen mit Multipler Sklerose (MS)

betreuen. Die Website wurde Anfang 2019 aufgeschaltet.
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