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Die Hypertonie ist im Kindesalter zwar
deutlich seltener als bei Erwachsenen.
Mit der steigenden Zahl übergewichti-
ger Kinder wird in den Industriestaaten
jedoch eine Zunahme der Prävalenz be-
obachtet. Die vorliegende Ausgabe gibt
Tipps und Hinweise, wie die oft schwie-
rig durchzuführende Blutdruckmessung
auch bei jungen Kindern und Säuglin-
gen gelingen kann, und zeigt, warum es
sinnvoll ist, auch bei kleinen Patienten
regelmässig die Blutdruckwerte zu kon-
trollieren. 




