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Bergwandern, mit Kindern? Doch, doch,
das geht! Zugegeben, ein Bergausflug
mit Kindern kann im wahrsten Sinne des
Wortes zur Gratwanderung werden.
Denn während Erwachsene meist hoch
hinaus wollen und bereit sind, dafür auch
ein paar Schweisstropfen zu vergiessen,
möchten Kinder vor allem eines: spielen,
herumtoben, entdecken … «Bergfloh 2»,
der neue Wanderführer für Familien,
versucht, die so unterschiedlichen Be-
dürfnisse von Gross und Klein unter ei-
nen Hut zu bringen. Remo Kundert und
Werner Hochrein stellen 27 ein- bis
dreitägige Touren vor, bei denen alle auf
ihre Kosten kommen sollten. Sie entfüh-
ren wanderbegeisterte Familien und sol-
che, die es noch werden wollen, in ein-
same Täler in der Ostschweiz und in
Graubünden, über wilde Hochebenen,

auf den einen oder anderen luftigen Gip-
fel – ohne dabei die Anliegen der Kinder
aus den Augen zu verlieren. Nicht un-
wichtig: Postauto, Seil- und Sesselbah-
nen ersparen anstrengende Höhenmeter
und schaffen Zeitreserven für Spielpau-
sen, Entdeckungstouren oder vielleicht
sogar einen kleinen Mittagsschlaf.
In der bewährten Art wird auch in die-
sem zweiten Band bei jeder Tour der
Hintergrund beleuchtet, Wissenswertes
aus Natur oder Geschichte eingeflochten
und der passende Spielvorschlag für
unterwegs mitgeliefert.

«Bergfloh 2 – Ostschweiz und Graubünden –
Bergwandern mit Kindern». Remo Kundert,
Werner Hochrein. Rotpunkt-Verlag. 2007. Fr. 42.–.
ISBN: 3-85869-347-2.
Für Familien mit Kindern ab 6 Jahren.

Bergfloh – Bergwandern mit Kindern

Die königlichen Büros führen ein
Queen-Casting durch, um die neue Kö-
nigin von Tartarugien zu bestimmen. Die
Büros werden von jungen Frauen, die
sich bewerben wollen, regelrecht über-
schwemmt. Julie würde sich nur zu gerne
zu den anderen Mädchen gesellen. «Wel-
che tolle Eigenschaft habe ich schon vor-
zuweisen? Ich bin doch so oft krank!»,
denkt sie traurig. Tarti, die eigenwillige
Schildkröte dagegen, macht auf ihrer
Flucht aus dem Königsgarten eine tolle
Entdeckung. Bald erfährt Prinz Jeremy
davon ...
In diesem Bilder- und Erzählband geht es
um Kinder, welche durch eine Krankheit
eingeschränkt sind. Sie sind nicht in der
Lage, im «gesellschaftlichen Wettbe-
werb» mitzuhalten und werden durch
diese Wertmassstäbe zusätzlich ins Ab-

seits gedrängt. Gerade diese Kinder be-
nötigen eine Kraft, die sie von innen
nährt, damit sie die mit der Krankheit
einhergehenden Behinderungen und
Schwierigkeiten meistern können. Ziel
des Buches ist es daher, Kindern zu hel-
fen, innere Stärke aufzubauen und die
Ressourcen in der unmittelbar verfügba-
ren Umwelt zu erkennen. Ab 6 Jahren.
Zum Vorlesen oder Selberlesen.

«Tarti und Julie werden Freunde». Linda Catania.
Eigenverlag Tarti perspectives. 2007. Fr. 10.–.
ISBN: 978-3-033-01130-4. Ab 6 Jahren.

Erhältlich beim Verlag:
E-Mail: tarti@tarti.ch, Internet: www.tarti.ch.
Erhältlich auch in Französisch («Tarti et Julie
deviennent amies»), ISBN: 978-3-033-01131-1
und in Italienisch («Tarti e Julie fanno amicizia»),
ISBN: 978-3-033-01132-8.

«Tarti und Julie werden Freunde»


