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Lungenkarzinom

P. Dings, H. Dienemann, M. Wannenmacher

(Hrsg.): Management des Lungenkarzinoms.

Reihe Onkologie aktuell. 490 Seiten, 269 Ab-
bildungen, 85 Tabellen, Springer Verlag Ber-
lin, Heidelberg, New York 2003. ISBN 3-540-

43145-4. Fr. 132.—.

Praxisnah und therapiebetont werden in
diesem Kompendium die verschiedenen
Diagnoseverfahren beim Lungenkarzinom
dargestellt. Ausserdem wird eine an-
wendungsorientierte Zusammenstellung
der heutigen chirurgischen, radiologi-
schen und chemotherapeutischen The-
rapieformen gegeben. Notfallsituatio-
nen und Komplikationen werden ebenso
behandelt wie Palliativmedizin, Nach-
sorge und Prognose.

Die 26 Kapitel reichen inhaltlich von der
Epidemiologie und Molekularbiologie
Uber Konzepte der Vorsorge und des
Screenings zu diagnostischen Metho-
den und deren Bewertung, den ver-
schiedenen Therapiemodalitdten und
den Algorithmen der Behandlung bis
hin zu Entwicklungsperspektiven kinfti-
ger Therapiekonzepte. Praxisrelevante
Informationen sind farbig herausgeho-
ben.

Die Autoren, anerkannte Experten aus
der Onkologie, Chirurgie und Radiolo-
gie in Deutschland, haben ein Lehrwerk
geschaffen, das in dieser auf die Klinik
bezogenen Zielsetzung fur das Lungen-
karzinom bisher nicht vorlag und das
einen Qualitatsstandard auf bestem Ni-

Therapien in der Onkologie

S. Seeber, J. Schitte (Hrsg.): Therapiekon-
zepte Onkologie. 4., vollstéandig lUberarbeitete
und erweiterte Auflage. 1770 Seiten, 451 Ab-
bildungen. Springer Verlag Berlin, Heidelberg,
New York 2003. ISBN: 3-540-41319-. Fr 132.—.
Als ein Ubersichtliches, komprimiertes
Nachschlagewerk fir Onkologen aller
Fachrichtungen ist das etablierte Stan-
dardwerk seit Jahren ein zuverléssiger
Begleiter in der Therapiewahl| der soli-
den und hdmatologischen Tumorerkran-
kungen. Fir die Neuauflage wurden alle
Beitrdge Uberarbeitet und hinsichtlich
neuester Substanzen, Dosierungen und
Therapiestrategien aktualisiert. Die neue
UICC-Stadieneinteilung von 2003 ist
berlcksichtigt.

Die Ubersichtliche Gestaltung in Dia-
grammen und Tabellen ermdglicht einen
schnellen und sicheren Zugriff auf die de-
finierten Therapiekonzepte, die durch
Epidemiologie, Pathologie, Klassifizie-
rung und Diagnostik vervollstandigt wer-
den.

Auf engstem Raum wird eine Fulle aktu-
ellen Wissens vermittelt, einschliesslich
der Diskussion Uber neue klinische Stu-
dienergebnisse. Jedem Arzt in Spital
und Praxis, der Tumorpatienten ver-
sorgt, ist dieses Buch bei der Erstellung
eines Therapiekonzeptes als Referenz zu
empfehlen.

Krebsnachbetreuung

Delbriick, H.: Krebsnachbetreuung. Nach-
sorge, Rehabilitation und Palliation. 27 Abbil-
dungen, 49 Tabellen. Springer Verlag Berlin,
Heidelberg, New York 2003. ISBN: 3-540-
43635-9. Fr. 108.—.

Jeder Krebspatient bendtigt nach der
speziellen onkologischen Behandlung
eine zuverlassige Versorgung auf allen
drei Ebenen der Nachbetreuung: medi-
zinische Nachsorge (Rezidivprophylaxe, -
diagnostik und -therapie), Rehabilitation
(kérperlich, psychisch, sozial und beruf-
lich) sowie Palliation (systemisch sowie
lokoregionar). Der Autor, Leiter einer
deutschen Klinik fir Tumornachsorge,
stellt in seinem neuen Buch sein Konzept
fur die Nachbehandlung vor und legt da-
bei den Schwerpunkt auf die Erhaltung
und Verbesserung der Lebensqualitét
und der Palliation. Im Hauptteil erldutert
er, bezogen auf die haufigsten Tumoren
therapeutische und diagnostische Mass-
nahmen in der Nachsorge zu Rehabilita-
tion, Palliation und zur Qualitatssiche-
rung. Der allgemeine Teil ist auf
Unterstitzung/Selbsthilfe-
gruppen, soziale Gruppen und berufli-
che Hilfen fokussiert.

Das Buch schafft einen Uberblick iiber
aktuelle und empfehlenswerte Strate-

psychische

gien und |&dt gleichzeitig zur Auseinan-
dersetzung mit bestehenden Struktu-
ren ein. Gerade fur den onkologisch
tétigen Praxisarzt eine empfehlens-

veau bietet. werte Lekture. A
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