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Datum, Ort Veranstaltung Kontaktadresse

29.–30. Januar, Nationale Gesundheitsförderungs-Konferenz Organizers (Schweiz) GmbH, Martina Züst, Marktgasse 10b,
Lugano 4310 Rheinfelden. Tel. 061-836 98 76. Fax 061-836 98 77.

E-Mail: congress@organizers.ch; Internet: www.gesundheitsfoerderung.ch

4.–6. Februar, 2
nd

Annual International Summit on Achieving Institut for Healthcare Improvement, IHI Registration, 375 Longwood
Atlanta (USA) Workforce Excellence Avenue, 4

th
floor, Boston MA 02215. Fax 617-754 48 30.

Internet: www.ihi.org/conferences

3.–5. März, 3. Hamburger Forum Qualität im Gesundheitswesen Quant Forum Gmbh, Wendenstrasse 309, D-20537 Hamburg.
Hamburg (D) Tel. 040-25 40 78 40. Fax 040-25 40 78 48. 

E-Mail: forum2004@quant-forum.de; Internet: www.quant-forum.de

4. März, St. Gallen Krank oder faul? Schmerzkranke zwischen Medizin Caritas-Fachstelle Gesundheit und Integration, Klosterhof 6e,
und Moral 9000 St. Gallen. Tel. 071-227 34 47. Fax 071-227 34 69.

E-Mail: wbrunner@sg.caritas.ch

4. März, Aarau Critical Pathways – Interdisziplinäre Versorgungsplanung WE’G Weiterbildungszentrum für Gesundheitsberufe, Mühlemattstrasse 42,
Postfach, 5001 Aarau. Tel. 062-837 58 58. Fax 062-837 58 60.
E-Mail: info@weg-edu.ch; Internet: www.weg-edu.ch

4. März, Bern Healthcare Day (Telematiktage): Gesundheitsnetze MKR Consulting AG, Steinerstrasse 37, 3000 Bern 16. Tel. 031-350 40 55.
E-Mail: franziska.goldinger@mkr.ch; Internet: www.telematiktage.ch 

4.–6. März, Evidence Based Medicine Winterthurer Institut für Gesundheitsökonomie (WIG), Technopark, 
Winterthur Jägerstrasse 2, Postfach 805, 8401 Winterthur. Tel. 052-267 78 97.

Fax 052-268 78 97. E-Mail: wig@zhwin.ch; Internet: www.wig.ch 

8. März, Zürich Irchel-Tagung: Wie pflegen wir in Zukunft die Betagten? Schweizerische Gesellschaft für Gesundheitspolitik (SGGP), Eigerstrasse 80,
3000 Bern 23. Tel. 031-952 66 55. Fax 031-952 61 55. E-Mail: info@sggp.ch;
Internet: www.sggp.ch

11. März, Zürich Nationale Tagung für Betriebliche Moser, Luthiger & Partner Consulting, Im Leemann 6, 8805 Richterswil.
Gesundheitsförderung Tel. 043-888 07 81. Fax 043-888 07 82. E-Mail: mlcons@bluewin.ch; 

Internet: www.seco-admin.ch

11. März, Chur Krank oder faul? Schmerzkranke zwischen Medizin Caritas-Fachstelle Gesundheit und Integration, Klosterhof 6e, 
und Moral 9000 St. Gallen. Tel. 071-227 34 47. Fax 071-227 34 69. 

E-Mail: wbrunner@sg.caritas.ch

12. März, Leben um jeden Preis? Entscheidungsfindung Sekretariat Dialog Ethik, Sonneggstrasse 88, 8006 Zürich. Tel. 01-252 42 01.
Rüschlikon ZH in der Intensivmedizin Fax 01-252 42 13. E-Mail: info@dialog-ethik; www.dialog-ethik.ch

12.–13. März, Controlling im Spital WIG (s. oben)
Winterthur

15.–16. März, 5. Deutsche Casemix-Konferenz LENZ, Karin Vohdin, Asylstrasse 41, 8032 Zürich. Tel. 01-253 62 32. 
Luzern Fax 01-253 62 31. E-Mail: dck@lenz-schweiz.ch; 

Internet: www.lenz-schweiz.ch

17.–19. März, 3
rd

International Summit on Innovations in Critical Institut for Healthcare Improvement IHI (s. oben)
Miami (USA) Care Delivery: Managing Risk and Uncertainty

18. März, Krank oder faul? Schmerzkranke zwischen Medizin Caritas-Fachstelle Gesundheit und Integration, Klosterhof 6e, 
Frauenfeld und Moral 9000 St. Gallen. Tel. 071-227 34 47. Fax 071-227 34 69. 

E-Mail: wbrunner@sg.caritas.ch

24. März, Olten Workshop OP-Controlling und OP-Management Stelzer Health Care Consulting GmbH, Albisriederplatz 6, Postfach 8040,
8004 Zürich. Tel. 01-400 55 40. Fax 01-400 55 41.
E-Mail: rainer.stelzer@span.ch; Internet www.stelzerconsulting.ch

25.–27. März, 6. Kongress für Gesundheitspsychologie Universität Leipzig, Institut für Angewandte Psychologie,
Leipzig (D) Seeburgstrasse 14–20, D-04103 Leipzig. Tel. 0049-341 973 59 30.

Fax 0049-341 973 59 39. E-Mail: gespsych@uni-leipzig.de; 
Internet: www.uni-leipzig.de

26. März, Basel Personal- und Medizincontrolling Controller Verein Schweiz, AK Gesundheitswesen, Rainer J. Stelzer,
Albisriederplatz 6, Postfach 8040, 8004 Zürich. Tel. 01-400 55 40.
Fax 01-400 55 41. E-Mail: rainer.stelzer@span.ch; 
Internet: www.stelzerconsulting.ch

31. März, Olten Lehrgang Medizin für Nichtmediziner Stelzer Health Care Consulting GmbH (s. oben)
(2. Teil 7. April)

21.–24. April, Evidence Based Medicine Martina Rüscher, Veranstaltungs-Management, Hof 135,
Hittisau (A) A-6866 Andelsbuch. Tel. 0043-5512 39850. Fax 0043-5512 398540. 

E-Mail: martina.ruescher@via3.at; www.evimed.ch

3.–4. Mai, Aarau Qualitätsentwicklung und Pflege – Öl oder Sand WE’G (s. oben)
im Getriebe?

12.–14. Mai, 9
th

European Forum on Quality Improvement BMJ Quality, BMA House, Tavistock Square, London WC1H 9JR. 
Kopenhagen (Dan) in Health Care Tel. 44 20-7383 6409. Fax 44 20-7383 6869. E-Mail: quality@bma.org.uk; 

Internet: quality.bmjpg.com

13. Mai, Zürich 6. Schweizerisches Forum der sozialen RVK Rück, Haldenstrasse 25, 6006 Luzern. Tel. 041-417 01 11.
Krankenversicherung: Solidarität im Clinch Fax 041-410 69 65. E-Mail: info@rvk.ch; 
zwischen Politik und Wirtschaft? Internet: www.rvk.ch
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Datum, Ort Veranstaltung Kontaktadresse

15.–18. Mai, International CME (Continuing Medical Education) Office of Continuing Education, Faculty of Medicine, University of Toronto, 
Toronto (Can) Congress 2004: Linking CME and CPD to health 500 University Avenue, Suite 650, Toronto, Ontario M5G 1V7.

outcomes Tel. 416-978 2719. Fax 416-971 2200. E-Mail: ce.med@utoronto.ca; 
Internet: www.cmecongress.org

18. Mai, Bern Fachtagung Case Management Organizers (Schweiz) GmbH, «Case Management», Marktgasse 10B, 
4310 Rheinfelden. Tel. 061-836 98 76. Fax 061-836 98 77.
E-Mail: info@organizers.ch; Internet: www.weg-edu.ch oder www.sbk-asi.ch

27.–28. Mai, Aarau Einführung ins Case Management WE’G Weiterbildungszentrum für Gesundheitsberufe, Mühlemattstrasse 42,
Postfach, 5001 Aarau. Tel. 062-837 58 58. Fax 062-837 58 60. 
E-Mail: info@weg-edu.ch; Internet: www.weg-edu.ch 

2.–4. Juni, Hauptstadtkongress 2004: Medizin und Gesundheit Hauptstadtkongress Medizin und Gesundheit, Palisadenstrasse 48, 
Berlin (D) 10243 D-Berlin. Tel. 0049 30 498 550 31. Fax 0049 30 498 550 30.

E-Mail: info@hauptstadtkongress.de; Internet: www.hauptstadtkongress.de

18.–19. Juni, 3. Deutscher Kongress für Versorgungsforschung: Fakultät für Gesundheitswissenschaften – AG 1 Sozialepidemiologie und
Bielefeld (D) «Versorgung chronisch Kranker: Patientenorientierung, Gesundheitssystemgestaltung Universität Bielefeld, Postfach 10 01 31, 

Qualitätsentwicklung und Gesundheitsförderung» D-33501 Bielefeld. Tel. 0049-521 106 4263. Fax 0049-521 106 6429. 
E-Mail: kongress2004@uni-bielefeld.de; 
Internet: www.uni-bielefeld.de/gesundhw/kongress2004/index.html

21.–23. Juni, Aarau Aspekte des Qualitätsmanagements und der WE’G (s. oben) 
Wirtschaftlichkeit

7.–8. September, Betriebliche Gesundheitsförderung im WE’G (s. oben)
Aarau Gesundheitswesen

13.–15. September, Projektmanagement im Spital und Heim Hplus Bildungszentrum, Rain 36, 5000 Aarau. Tel. 062-824 00 25. 
Aarau Fax 062-824 11 25. E-Mail: bildung@hplus.ch; Internet: www.kurse.hplus.ch

22. September, 2. Netzwerk Case Management Tagung Netzwerk CM, Postfach 1491, 8700 Küsnacht. Tel. 043-277 91 91. 
Küsnacht ZH Fax 043-277 94 94. E-Mail: info@netzwerk-cm.ch; 

Internet: www.netzwerk-cm.ch

22.–25. September, Jahrestagung DGSMP: Gesundheit – Institut für Sozialmedizin und Gesundheitsökonomie, Medizinische Fakultät
Magdeburg (D) Wirtschaftlichkeit und Gerechtigkeit Otto-von-Guericke-Universität Magdeburg, Leipziger Strasse 44, 

D-39120 Magdeburg. Fax 0049-391 541 42 58. 
E-Mail: dgsmp2004@medizin.uni-magdeburg.de;
Internet: www.med.uni-magdeburg.de/fme/institute/ismhe/dgsmp

7.–9. Oktober, 12
th

Eupha Conference: Urbanisation and Health Team Congress AS, P.O. Box 594, N-2603 Lillehammer. Tel. 0047 61-24 70 70.
Oslo (N) Fax 0047 61-24 70 71. E-Mail: post@teamcongress.no;

Internet: www.eupha.org

7.–10. Oktober, Bern Ethik im Gesundheitswesen Weiterbildungsprogramm Gesundheitswesen der Universität Bern, 
Sidlerstrasse 6, Postfach 8955, 3001 Bern. Tel. 031-631 32 11.
Fax 031-631 32 13. E-Mail: health.administration@oefre.unibe.ch

20.–23. Oktober, Evidence Based Medicine Martina Rüscher (s. oben)
Hittisau (A)

3.–5. November, 5
th

International Conference on Priorities in Health Care Wendy Edgar, Ministry of Health, PO Box 5013, Wellington, NZ. 
Wellington (NZ) Fax 0064-4 496 2340. E-Mail: wendy_edgar@moh.govt.nz; 

Internet: www.healthpriorities.org 

Datum, Ort Weiter- und Fortbildung Kontaktadresse

Beginn: 2. Februar European Health Care Manager MCI-Management Center Innsbruck, Universitätsstrasse 15, 
(10 Tage), A-6020 Innsbruck. Tel. 43 512-564 20 70. Fax 43 512 20 70-1099. 
Innsbruck (A) E-Mail: office@mci.edu; Internet: www.mci.edu

Beginn: 4. Februar Change managen College-M, Freiburgstrasse 41, 3010 Bern. Tel. 031-632 30 26. 
(19 Tage), Fax 031-632 30 25. E-Mail: info@college-m.ch; Internet: www.college-m.ch
Ermatingen

Beginn: 16. Februar, Master of Medical Education MME-Sekretariat IAWF, Christa Beutler, Institut für Biochemie und 
Bern Molekularbiologie, Medizinische Fakultät Bern, Bühlstrasse 28, Postfach 98, 

3000 Bern 9. Tel. 031-631 41 19. Fax 031-631 37 37. 
E-Mail: christa.beutler@mci.unibe.ch; Internet: www.iawf.unibe.ch/MME

Beginn: 27. Februar Nachdiplomkurs «Fallmanagement» WIG (s. oben)
(10 Tage),
Winterthur

Beginn: 5. März Nachdiplomkurs «Ethische Entscheidungsfindung Institut Dialog Ethik, Sonneggstrasse 88, 8006 Zürich. Tel. 01-252 42 01. 
(12 Tage), Zürich im Gesundheitswesen» Fax 01-252 42 13. E-Mail: info@dialog-ethik.ch; 

Internet: www.dialog-ethik.ch

Beginn: 12. März, Nachdiplomstudium «Managed Health Care» WIG (s. oben)
Winterthur
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15. März– Health Care and Management in Tropical Countries Swiss Tropical Institute, Course Secretariat, Socinstrasse 57, Postfach,
11. Juni 2004, 4002 Basel. Tel. 061-284 82 80. Fax 061-284 81 06. 
Basel E-Mail: courses-sti@unibas.ch; Internet: www.sti.ch 

Beginn: 17. März Kontinuierliche Qualitätsverbesserungen in der Pflege WE’G (s. oben)
(12 Tage), Aarau

Beginn: 24. März Nachdiplomkurs «Transkulturelle Kompetenz im WE’G (s. oben)
(19 Tage), Aarau Gesundheitsbereich»

Beginn: 29. März, Nachdiplomstudium «Management im WE’G (s. oben)
Aarau Gesundheitswesen»

Beginn: 7. Juni Interdisziplinäre Führung Hplus (s. oben)
(40 Tage), Aarau

12. Juni–4. Juli, Medical Practice with Limited Resources Swiss Tropical Institute (s. oben)
Ifkara (Tanzania)

14. Juni–2. Juli, Health District Management Swiss Tropical Institute (s. oben)
Basel

18.–21. August, Strategisches Prozessmanagement Institut für Betriebswirtschaft Universität St. Gallen, Dufourstrasse 48,
Vitznau 9000 St. Gallen. Tel. 071-224 23 68. E-Mail: ifbseminare@unisg.ch; 

Internet: www.ifb.unisg.ch/seminar_info

Beginn: Herbst, Integrales Spitalmanagement FHS – Fachhochschule für Wirtschaft, Technik und Soziale Arbeit, 
St. Gallen Teufenerstrasse 2, Postfach 630, 9001 St. Gallen. Tel. 071-228 63 28. 

E-Mail: wbwi@fhsg.ch; Internet: www.fhsg.ch/weiterbildung

Beginn: Herbst, Sozialinformatik FHS (s. oben) 
St. Gallen

Beginn: Herbst Nachdiplomstudium «Case Management» WE’G (s. oben)
(75 Tage), Aarau

Hinweise erwünscht: 
Hinweise auf Publikationen und Veranstaltungen rund um Managed Care, Care Management und Public Health senden Sie bitte an: Redaktion «Managed
Care», Stampfenbrunnenstrasse 40, 8048 Zürich. Fax 01-431 73 56. E-Mail: b.casanova@rosenfluh.ch. Über die Aufnahme in die Hinweisseite entscheidet
die Redaktion.

Lornoxicam (xefo
®
): signifikante Vorteile gegenüber Diclofenac in der Behandlung der Osteoarthrose

Lanzetta et al.* veröffentlichten kürzlich eine Studie, die die Wirkung von Lornoxicam (xefo
®
) versus

Diclofenac untersuchte. Die multizentrische, kontrolliert doppelblinde, randomisierte Studie bezog
247 Patienten ein. 
Ziel war es, die Äquivalenz von 4 mg Lornoxicam zu 50 mg Diclofenac zu zeigen. Herausgekommen
ist eine deutliche Überlegenheit von Lornoxicam. Beide Substanzen wurden dreimal täglich verab-
reicht, was einer Tagesdosis von 12 mg respektive 150 mg entspricht. Üblicherweise wird Lornoxicam
stärker, das heisst mit 16 mg pro Tag dosiert.

Stärkere Schmerzlinderung durch Lornoxicam
Der spontane Schmerz war nach zwei Behandlungswochen in der Lornoxicam-Gruppe mit 49,7 Pro-
zent deutlich stärker zurückgegangen als in der Diclofenac-Gruppe (39,9%; p < 0,05). Bereits nach
der ersten Woche fiel der Unterschied signifikant aus. Lornoxicam ist bekannt für seine stark analge-
tische Wirkung.

Deutliche Verkürzung der Morgensteifigkeitsdauer
Die durchschnittliche Dauer der Morgensteifigkeit war bei beiden Gruppen zu Studienbeginn gleich
(17,3 Min. vs. 17,1 Min.). Die Therapie mit Lornoxicam verkürzte die Morgensteifigkeit deutlich stär-
ker (49,7%) als jene mit Diclofenac (33,7%). Der Unterschied fiel signifikant aus (p < 0,05).

Lornoxicam zeigt sich klar besser magenverträglich
Bei NSAR ist ein Blick auf die Magenverträglichkeit angebracht. Lanzetta et al. zeigten auch hier Vor-
teile für xefo

®
: Lornoxicam verursachte viel weniger unerträgliche gastrointestinale Komplikationen.

So brach nur ein Lornoxicam-Patient die Therapie wegen epigastrischen Schmerzen vorzeitig ab,
während es in der Diclofenac-Gruppe gleich fünf Patienten waren. Insgesamt traten mit Lornoxicam
25,8 Prozent weniger Nebenwirkungen auf. 

Patienten und Prüfärzte bevorzugen Lornoxicam
Sowohl die Lornoxicam- wie auch die Diclofenac-Therapie zeigten gute Wirkung. Die Wertung und
Akzeptanz der Therapie fiel allerdings signifikant zugunsten von Lornoxicam aus (Prüfärzte: p < 0,01
und Patienten: p < 0,05). Dabei trugen sowohl Wirksamkeit wie auch Verträglichkeit zum guten Er-
gebnis bei.
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* Lanzetta et al., Minerva Ortop Traumatol, 2002


