
In dieser Ausgabe

SCHWERPUNKT:
Adipositas bei Kinderwunsch, Schwangerschaft
und Geburt

EDITORIAL
Adipositas – Teil unseres medizinischen Alltags  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1
Von Michael von Wolff und Daniel Surbek

Adipositas und weibliche Fertilität . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
Pathophysiologie und Folgen für die Reproduktionsmedizin
Von Susanna Weidlinger, Thomas Strowitzki und Michael von Wolff

Schwangerschaft bei adipösen Frauen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Risiken, Prävention, Therapie 
Von Fabienne Trottmann

Das Geburtsmanagement bei adipösen Patientinnen . . . . . . . . . . . . . . . . . 17
Empfehlungen für den klinischen Alltag
Von Madleina Maria Müller und Olav Lapaire

Mütterliche Adipositas und Gesundheit der Kinder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20
Aktuelle Erkenntnisse zur perinatalen Programmierung lebenslanger Krankheitsrisiken
Von Stephanie Brandt und Martin Wabitsch

EXPERTENBRIEF SGGG Nr. 60
Schwangerschaft und HIV: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
Prävention der vertikalen HIV-Transmission
Kommission Qualitätssicherung; Präsident Daniel Surbek 

EMPFEHLUNGEN DER SGGG FÜR PATIENTINNEN
Infektion mit dem Coronavirus, COVID-19 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
bei Schwangerschaft und Geburt
FAQs und Antworten – zur Abgabe an Patientinnen

Das Herausgeberboard
der GYNÄKOLOGIE:

Prof. Dr. med. Viola
Heinzelmann-Schwarz
Direktorin
Universitätsfrauenklinik Base
Chefärztin Gynäkologie/
gynäkologische Onkologie
Universitätsspital Basel

Prof. Dr. Daniel Surbek
Chefarzt Geburtshilfe
und Feto-maternale Medizin
Ko-Direktor
Universitätsklinik 
für Frauenheilkunde
Inselspital Bern

Prof. Michael von Wolff
Chefarzt
Gynäkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin
Universitätsklinik
für Frauenheilkunde
Inselspital Bern

5.2020

GYNÄKOLOGIE 5/2020 3



4 GYNÄKOLOGIE 5/2020

Verlag        
Rosenfluh Publikationen AG
Schaffhauserstrasse 13 
8212 Neuhausen am Rheinfall
Telefon 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61
E-Mail: info@rosenfluh.ch
Redaktion  
Bärbel Hirrle
E-Mail: hirrle@rosenfluh.ch
Telefon/Fax 052-654 36 39
Redaktionsbüro:
Schnydersweg 29, 1794 Salvenach/FR
Sekretariat
Sandra Sauter
Telefon 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61
E-Mail: s.sauter@rosenfluh.ch
Herausgeber
Prof. Dr. med. Daniel Surbek
Chefarzt Geburtshilfe
und Feto-maternale Medizin; Ko-Klinikdirektor
Universitätsklinik für Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Prof. Dr. med. Michael von Wolff
Chefarzt Gynäkologische Endokrinologie
und Reproduktionsmedizin
Universitätsklinik für Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Prof. Dr. med. Viola Heinzelmann-Schwarz
Direktorin Universitätsfrauenklinik Basel
Chefärztin Gynäkologie/gynäkologische Onkologie
Universitätsspital Basel
Wissenschaftlicher Beirat
PD Dr. med. Cornelia Betschart, Klinik für Gynäkologie, UniversitätsSpital Zürich
Prof. Dr. med. Petra Stute, Gynäkologische Endokrinologie, Universitätsklinik für
Frauenheilkunde, Inselspital Bern
Prof. Dr. med. Andreas Günthert, Praxis gyn-zentrum ag, Luzern und Cham
Prof. Dr. med. Hans-Jörg Senn, Tumor- und Brustzentrum ZeTuP, St.Gallen

Dr. med. David Scheiner, Klinik für Gynäkologie,
UniversitätsSpital Zürich
Dr. med. Irène Hösli, Klinik für Geburtshilfe und
Schwangerschaftsmedizin, Universitätsspital Basel
Dr. med. Peter Fehr, OVA-IVF-Clinic, Zürich
Dr. med. Irène Dingeldein, Präsidentin SGGG,
Frauenarztpraxis Murten
Verkauf
Corinne Büeler
Telefon 044-729 81 19
Mobile 076-690 37 17
E-Mail: c.bueeler@rosenfluh.ch
Anzeigenregie
Janine Clausen
Telefon 052-675 50 65
Fax 052-675 50 61
E-Mail: j.clausen@rosenfluh.ch
Layout       
Regina Hauser
E-Mail: regi.hauser@stammco.ch
Druck und Versand
Jordi AG
Aemmenmattstrasse 22
3123 Belp

Abonnemente, Adressänderungen
Rosenfluh Publikationen AG
Schaffhauserstrasse 13
8212 Neuhausen am Rheinfall
Telefon 052-675 50 60
Fax 052-675 50 61
E-Mail: info@rosenfluh.ch
Erscheinungsweise 5-mal jährlich

Versandauflage ca. 3000 Exemplare
Abonnementspreise
(zuzüglich MwSt.)
Jahresabonnement: Fr. 50.–
Westeuropa: Fr. 85.–
Übriges Ausland: Fr. 97.50
Einzelhefte: Fr. 10.– plus Porto (inkl. MwSt.)
Copyright     
by Rosenfluh Publikationen AG. Alle Rechte beim Verlag. Nachdruck und Kopien
von Beiträgen und Abbildungen in jeglicher Form, wie auch Wiedergaben auf
elektronischem Weg und übers Internet, auch auszugsweise, sind verboten bzw.
bedürfen der schriftlichen Genehmigung des Verlags.
Hinweise Der Verlag übernimmt keine Garantie oder Haftung für Preisangaben
oder Angaben zu Diagnose und Therapie, im Speziellen für Dosierungsanweisungen.
Mit der Einsendung oder anderweitigen Überlassung eines Manuskripts oder
einer Abbildung zur Publikation erklärt sich der Autor/die Autorin damit einver-
standen, dass der entsprechende Beitrag oder die entsprechende Abbildung ganz
oder teilweise in allen Publikationen und elektronischen Medien der
Verlagsgruppe veröffentlicht werden kann. Bei einer Zweitveröffentlichung wer-
den der Autor informiert und die Quelle der Erstpublikation angegeben.
25. Jahrgang, Heft 5/2020, 11. Dezember
ISSN 1661-0199
Titelbild: Copyright: © iStock Photo/Drazen_

GYNÄKOLOGIE ist eine Beilage zu ARS MEDICI

GYNÄKOLOGIE ist online einsehbar unter
www.ch-gynaekologie.ch

GYNÄKOLOGIE ist gelistet
in EMBASE und Scopus

Impressum

KONGRESSBERICHTE
ESMO 2020 Virtual Congress – September 2020

Fortgeschrittener HR-positiver, HER2-negativer Brustkrebs

Verlängertes Gesamtüberleben mit PI3K- und CDK4/6-Hemmer bei Hochrisikopatientinnen . . . . . . . . . . 23

Früher HR-positiver Brustkrebs bei Hochrisikopatientinnen

Ein Viertel weniger Rezidive dank CDK4/6-Hemmer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24

Früher tripelnegativer Brustkrebs (TNBC)

(Neo-)Adjuvante Immuntherapie bei TNBC erfolgreich . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

JOURNAL CLUB
Krebsprävention

HPV-Impfung: optimal vor dem 17. Lebensjahr impfen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26

RUBRIKEN
Inhalt/Impressum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3/4

5.2020


