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Schwerpunkt: Active & Healthy Aging
� Diagnostik des funktionellen Alterns
� Hormontherapie – endokriner Jungbrunnen?
� Mit Mikronährstoffen und Vitaminen ins hohe Alter
� Kalorienrestriktion: Müssen wir hungern, um alt zu werden?
� Präventionsmassnahme Sport gegen Brustkrebs

Ausserdem: 
– Hyperthyreose bei jungen Frauen – peripartales Management
– To-Discuss-Newsletter: Verlängert eine HRT das Überleben bei Ovarialkarzinom?
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