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Die Bedeutung der Sexualität ändert sich im Lebens-
verlauf eines Menschen wie auch eines Paares. Dafür
gibt es verschiedene Hintergründe und auch Ursachen,
die Krankheitswert haben können. Oft ist praktische
Beratung sinnvoll, da sie präventiv wirkt. Frauenärzte
haben sich im Rahmen ihres Beratungsangebots ver-
mehrt der Thematik Sexualmedizin angenommen.
Als medizinische Institution bietet die Frauenklinik des
Inselspitals Bern eine ärztliche sexualmedizinische
Sprechstunde sowie eine sexualpädagogische Bera-
tung an. Im Januar 2010 feiert die Sprechstunde ihren
ersten Geburtstag.
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