
Das dieses Jahr erschienene Buch unter
Herausgabe von Professor Charles Sul-
tan, pädiatrischer Endokrinologe, tätig in
der Kinder-/Jugendgynäkologie in Mont-
pellier/Frankreich, wendet sich als prak-
tisches Lehrbuch an Pädiater, Gynäkolo-
gen, Endokrinologen, Kinderchirurgen
und Allgemeinpraktiker. Das in engli-
scher Sprache verfasste Buch enthält ins-
gesamt 18 Kapitel verschiedener Autoren
aus dem europäischen Raum, vorwie-
gend aus Frankreich. Mehr als die Hälfte
des Buches, drei Kapitel, decken adoles-
zentenspezifische und endokrinologisch-
gynäkologische Themen ab.
Kritik: Der Herausgeber erwähnt selbst im
Vorwort, dass nicht alle kinder- und
jugendgynäkologischen Themen berück-
sichtigt werden konnten. Aus meiner
Sicht fehlen zwei sehr wichtige Beiträge: 
◗ Ein Kapitel zur Anatomie mit ihren

Normvarianten und 
Missbildungen des äusseren und in-
neren Genitale. Deren Kenntnis ist überhaupt Vorausset-
zung für die gynäkologische Beurteilung des präpuberalen
und adoleszenten Mädchens. 

◗ Ein ausführlicheres Kapitel zur Vulvovaginitis. Denn: Die
Vulvovaginitiden  sind der häufigste kindergynäkologische
Konsultationsgrund sowohl in der pädiatrischen Praxis als
auch in der kindergynäkologischen Sprechstunde. Dieses
Thema wird stiefkindlich im Kapitel der «Vulvovaginal Disor-
ders» neben den sehr gut beschriebenen dermatologischen
Krankheitsbildern der Genitalgegend behandelt. Der Autor
des Kapitels, ein Dermatologe, unterlässt es, die wertvollen
praktischen Hinweise zur Untersuchungstechnik zu geben
(Zum Beispiel: «Wie entnehme ich bei Kind möglichst atrau-
matisch Vaginalsekret zur bakteriologischen Untersuchung
[= Neugeborenenabsaugkatheter])? Und: Welche

Behandlungsstrategien, welche Hy-
giene- und Präventionsmassnahmen
sind sinnvoll?).
Positiv: Insgesamt sind vor allem die
endokrinologischen und adoleszenten-
spezifischen Themen von guter fachlicher
Qualität. Hervorragend ist das Kapitel von
B. Herrmann (Kassel/Deutschland) und F.
Navratil (Zürich) zum Thema des sexuellen
Missbrauchs. Es handelt sich um eine fun-
dierte und kompetente Zusammenfas-
sung der heutigen Kenntnisse zu diesem
schwierigen Gebiet mit den relevanten Li-
teraturangaben, wie es von einem Buch
mit dem Untertitel «Evidence-based Clini-
cal Practice» erwartet wird. 
Allerdings ist dieser Anspruch nicht in
allen Kapiteln ist gelungen. Schade
auch, dass das Buch wenig bebildert ist,
die wenigen Fotos sind nicht immer von
bester Qualität.
Aus meiner Sicht eignet sich dieses Buch
sehr gut als zusätzliche Informations-

quelle und Ergänzung der Bibliothek für den schon in Kinder-
und Jugendgynäkologie erfahrenen Arzt. Es ersetzt aber kei-
neswegs die Standardlehrbücher zur Kinder- und Jugendgynä-
kologie. ◗
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