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Das offizielle deutschsprachige wissenschaftliche Organ der Schweizerischen Gesellschaft für Ernährung SGE

Sarkopenie 
und Frailty
Das geriatrische Assessment

Endokrinologische Aspekte

Sarkopenische Adipositas

Die Rolle des Vitamin D

Die Rolle der Ernährung

Der Stellenwert körperlicher Aktivität

Die SGE informiert:
Schnell und gesund solls sein


