
In eigener Sache
Liebe Leserinnen, liebe Leser der SZE

Wir freuen uns, Sie heute über eine erfreuliche Entwicklung in der noch jungen Geschichte der Schweizer Zeitschrift

für  Ernährungsmedizin (SZE) informieren zu können:

Mit sofortiger Wirkung ist die SZE das offizielle deutschsprachige wissenschaftliche Organ der
 Schweizerischen Gesellschaft für Ernährung SGE. 

Wer ist eigentlich die SGE?
Zielsetzung der Schweizerischen Gesellschaft für Ernährung SGE sind die Aufklärung der Bevölkerung zu Ernährungs-

fragen mit wissenschaftlich abgesicherten Informationen, die Förderung der ernährungswissenschaftlichen Forschung

und die interdisziplinäre Vernetzung von Ernährungsfachleuten.

Die SGE 

➔ bietet Informationen über Ernährungsthemen (z.B. die Lebensmittelpyramide),

➔ organisiert regelmässige Veranstaltungen, die den Austausch im Ernährungs- und Gesundheitsbereich unter -

stützen,

➔ bietet den kostenlosen Informationsdienst Nutrinfo an für Fragen rund um Ernährung und Nahrungsmittel,

➔ koordiniert das Netzwerk Ernährung und Gesundheit Nutrinet (www.nutrinet.ch),

➔ gehört zu den Trägern des Projekts Nutrikid® (www.nutrikid.ch),

➔ bringt mit TABULA ihre eigene Mitgliederzeitschrift heraus.

Weitere Informationen zur SGE finden Sie unter www.sge-ssn.ch.

Wir, Verlag und Redaktion, freuen uns über das Vertrauen, das die SGE uns und unserer Zeitschrift entgegenbringt.

Wir sehen darin auch eine Anerkennung für die wissenschaftliche Qualität und Aktualität unserer Beiträge. 

Was wird sich dadurch für die SZE ändern?
Durch die Kooperation mit der SGE erweitern sich Bekanntheitsgrad und Leserkreis der SZE. Die SGE wird regelmäs-

sig mit Informationen und interessanten Mitteilungen in der SZE präsent sein, was Ihnen als Leser den Vorteil bietet,

stets über aktuelle Entwicklungen im Bereich Ernährung orientiert zu sein. Um die neue Kooperation auch optisch

sichtbar zu machen, hat sich die SZE ein neues Layout zugelegt. Wir hoffen, dass Ihnen unser neuer Auftritt gefällt.

Diese Zusammenarbeit ist für uns nicht nur Freude, sondern auch Ansporn, Sie weiterhin kompetent und umfassend

über alle ernährungsmedizinisch relevanten Themen zu informieren. 

Dr. Richard Altorfer Dr. Claudia Reinke

Verleger Chefredaktorin
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