
Inhaltsverzeichnis1 • 2019

– 3 –

Thema
Reizdarmsyndrom – ein komplexes Krankheitsbild unklarer Genese . . . . . . . . . . 4
Interview mit Prof. Dr. med. Frank Seibold

Magen-Darm-Beschwerden: Standardtherapie natürlich ergänzen . . . . . . . . . . . 7
Von Prof. Dr. med. Jost Langhorst und Dr. rer. nat. Anna Katharina Koch

Akute und chronische Diarrhö – wann und wie behandeln? . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
Von Prof. Dr. med. Manfred Essig

Chronisch obstipiert? Welche Massnahmen helfen können . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
Von Dr. med. Ralph Hausmann

Fortbildung
Migräne – Neue Leitlinie und neue Entwicklungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15
Von PD Dr. med. Charly Gaul

DoXmart-Angebote
Pharma-Angebote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19
GenerX – ein generischer Röntgenfilm . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
Non-Pharma-Angebote . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23

Medizin im Fokus
Shingrix®: Rekombinanter Totimpfstoff zur Herpes-zoster-Prophylaxe 
zeigt hohen Schutzeffekt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27

Impfstoff gegen Chikungunya in Sicht . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28

Arthrose – Ungesunde Ernährung kann Gelenkknorpel und Knochen schädigen 28

Cave: Einsatz von Fluconazol oral in der Schwangerschaft nicht ohne Risiko . . 29

Rubriken
doXquiz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25

doXindustrie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 31

doXbook: Ein Buch, das bewegt! . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

doXweltweit: Vétérinaires Sans Frontières setzen auf One Health . . . . . . . . . . . . 33

doXkultur: The American Way of Animal Shelter . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36

Impressum
doXmedical ist das Publikationsorgan von doXmart AG

Erscheinungsweise
4- bis 5-mal jährlich
Auflage: ca. 5000 Expl.

Herausgeber
doXmart AG
Schaffhauserstrasse 13, 8212 Neuhausen
E-Mail: info@doxmart.ch, Internet: www.doxmart.ch

Verlag
Rosenfluh Publikationen AG
Schaffhauserstrasse 13, 8212 Neuhausen
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61
E-Mail: info@rosenfluh.ch

Redaktion
Dr. rer. nat. Claudia M. Reinke, c.reinke@rosenfluh.ch
Dr. med. Richard Altorfer 
Dr. med. Peter H. Müller

Sekretariat
Sandra Sauter
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61
E-Mail: s.sauter@rosenfluh.ch

Anzeigenverkauf
Jeanine Bleiker
Tel. 052-675 50 53, Fax 052-675 50 51
E-Mail: j.bleiker@rosenfluh.ch

Anzeigenregie
Manuela Behr 
Tel. 052-675 50 52, Fax 052-675 50 51
E-Mail: m.behr@rosenfluh.ch

Layout 
Manuela Bührer, Tel. 052-675 51 72
E-Mail: buehrer@rosenfluh.ch

Druck, Versand
Druckerei Jordi AG
Aemmenmattstrasse 22, 3123 Belp, Tel. 031-818 01 11

Abonnementsdienst
AVD GOLDACH 
Sulzstrasse 10/Postfach, 9403 Goldach
Tel. 071-844 91 71, Fax 071-844 93 45
E-Mail: rosenfluh@avd.ch
Einzelheft: Fr. 10.– plus Porto, inkl. MwSt.

Copyright
© by Rosenfluh Publikationen AG. Alle Rechte beim Verlag.
Nachdruck und Kopien von Beiträgen und Abbildungen in jegli-
cher Form, wie auch Wiedergaben auf elektronischem Weg
und übers Internet, auch auszugsweise, sind verboten bzw. be-
dürfen der schriftlichen Genehmigung des Verlags.

15. Jahrgang
ISSN 1660-8186

Hinweise
Der Verlag übernimmt keine Garantie oder Haftung für Preisan-
gaben oder Angaben zu Diagnose und Therapie, im Speziellen
für Dosierungs anweisungen.

Mit der Einsendung oder anderweitigen Überlassung eines
Manuskripts oder einer Abbildung zur Publikation erklärt sich
der Autor/die Autorin damit einverstanden, dass der entspre-
chende Beitrag oder die entsprechende Abbildung ganz oder
teilweise in allen Publikationen und elektronischen Medien der
Verlagsgruppe veröffentlicht werden kann. Bei einer Zweitver-
öffentlichung werden der Autor informiert und die Quelle der
Erstpublikation angegeben.

Für unaufgefordert eingehende Manuskripte übernimmt der
Verlag keine Verantwortung.

Bezahlte Texte sind entsprechend gekennzeichnet.
Foto Titelseite: © AVSF Suisse / Tom Martin


