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Mit dem richtigen Druck heilen. 

Ob bei Krampfaderleiden, Schwellun-

gen, nach Operationen oder bei chro-

nischer Veneninsuffizienz und vielem

mehr – die Kompressionsbehandlung

ist für viele Ärzte häufig das Mittel

der ersten Wahl.  Lohmann & Rau-

scher (L&R) unterstützt als Lösungs-

anbieter sämtliche Stufen der Thera-

pie: von der Akut- und Heilungs- bis

zur Erhaltungsphase. Die Produkte

ergeben in der Kombination ein

schlüssiges Gesamtkonzept für

grösstmöglichen Nutzen auf Anwen-

derseite und beste Heilungschancen

für den Patienten.

Bei Problemen mit der venösen Blutzir-
kulation in den Beinen hat sich die Kom-
pressionstherapie als äusserst erfolg-
reich erwiesen und kommt heute bei ei-
ner Vielzahl von Krankheitsbildern zum
Einsatz. Sie beschleunigt den Blutstrom,
senkt den Venendruck und optimiert den
Stoffwechselaustausch im Gewebe.
Eine Kompressionsbehandlung kann ge-
nerell mit Kompressionsbinden, -fertig-
verbänden oder -strümpfen vorgenom-

men werden. Die Systeme unterscheiden
sich im Wesentlichen dadurch, dass sie
aufgrund der unterschiedlichen Elastizi-
tät der Ausgangsstoffe einen verschieden
hohen Ruhe- und Arbeitsdruck ausüben.
L&R ist spezialisierter Anbieter in diesem
Segment und hat kombinierbare Kompo-
nenten für jeden Bedarf in der Kompres-
sionstherapie entwickelt. Hierbei werden
bewährte und innovative Lösungen so
vereint, dass sie sich sinnvoll ergänzen.

Aller guten Dinge sind drei
L&R ist seit 150 Jahren erfahren im Seg-
ment der Verbandmittel und Medizinpro-
dukte und hat sich dabei auf die Wund-
versorgung, Binden und Verbände sowie
Setsysteme und Hygieneprodukte spezia-
lisiert. Dr. med. Bruno P. Schwarzenbach
aus dem VenenZentrum Bellevue-Zürich
in Hirslanden erklärt die Vorteile des Voll-
sortiments: «Wir schätzen am Versor-
gungskonzept von L&R unter anderem,
dass wir alle Lösungen aus einer Hand
beziehen können und dabei gleichzeitig
die Lagerhaltung über L&R erfolgt – und
das bei kurzen Lieferzeiten. So erhalten
wir eine sinnvolle Produktkombination
bei nur einem Anbieter und können auf
einen grösseren Lagerbestand verzichten.
Das spart neben Zeit und Lagerfläche
auch Kosten.»
Im Bereich der Kompression bietet L&R
als Lösungsanbieter drei Marken, die al-
le Behandlungsphasen abdecken und
wirksam ineinandergreifen: Rosidal für
die Ödemphase, Actico silk für die Hei-
lungs- und Erhaltungsphase und Supra-
sorb für das feuchte Wundmilieu. Diese

drei verbinden alle Vorteile der Kurzzug-
binden- und Fertigverbandkompression
sowie der feuchten Wundversorgung. Sie
repräsentieren den aktuellen medizini-
schen Stand gemäss heutigen Anforde-
rungen bei der Therapie des Ulcus cruris
venosum.

Kompression mit System
Rosidal TCS ist dabei die neueste Inno-
vation von L&R in diesem Bereich – das
komfortable Two-component System
(TCS) für die Akutphase. Dabei handelt
es sich um die Kombination zweier Pro-
dukte zu einem sicheren System: die in-
novative polsternde Kompressionsbinde
Rosidal SC (Soft Compression) mit inte-
griertem textilem Hautschutz gepaart mit
der kohäsiven Kurzzugkompressions -
binde Rosidal CC (Cohesive Compres -
sion). 
Rosidal TCS ist ein unter vollem Zug ein-
fach anzulegendes System mit hohem
Tragekomfort. Insbesondere in der Nacht
ist der niedrige Ruhedruck ein klarer
Vorteil für die Compliance. Die Rosidal-
TCS-System-Komponenten sind frei von
Naturkautschuklatex und somit eine
 gute Alternative für Menschen mit einer
Latexüberempfindlichkeit. 
Das praktische Safe-Loc-System funktio-
niert ganz einfach ohne Druckindikato-
ren und sorgt für sicheres Anlegen unter
vollem Zug: 100 Prozent ziehen, anwi-
ckeln – fertig. Die polsternde Kompres -
sionsbinde mit integriertem Hautschutz
ist angenehm zu tragen, und die kohä sive
Kompressionsbinde haftet auf sich
selbst, was die Gefahr des Verrutschens

bei hoher Stiffness verringert. Dabei ist
eine hohe Anschmiegsamkeit gegeben,
sodass die Binden kaum auftragen und
mühelos in jeden Schuh passen.
«Ideal ist für uns die sichere Anwendung
der Safe-Loc-Technologie mit der Kombi-
nation von integriertem Hautschutz und
gleichzeitig optimalem Druckverband»,
erklärt Dr. Bruno P. Schwarzenbach und
fährt fort: «Ohne Druckindaktoren wird
beim Verband stets der richtige Druck er-
zielt. So kann der Verbandwechsel pro-
blemlos und sicher vom Praxispersonal
ohne zeitaufwändige ärztliche Instruktio-
nen und Kontrollen erfolgen. Das gibt
 einerseits Sicherheit und spart gleichzei-
tig Zeit.»

Von der Akut- bis zur Heilungsphase rundum gut versorgt – aus einer Hand
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Rosidal SC – eine Binde, 
mehrere Funktionen 
Die weiche Kompressionsbinde und ers-
te Komponente im TCS-System integriert
Sicherheit und Hautschutz in einem Pro-
dukt. Rosidal SC (Soft Compression)
dient zur gleichmässigen Druckvertei-
lung und reduziert die Rutschneigung
des Verbandes. Darüber hinaus schützt
sie durch die eingearbeitete textile Un-
terseite die empfindliche Haut vor Irrita-
tionen und ist daher eine vorteilhafte
 Lösung als erste Lage unter lymphologi-
schen sowie phlebologischen Kompres -
sionsverbänden. Als praktische Setkom-
ponente stellt unter anderem Rosidal
Lymph eine ideale Ergänzung dar. 
Kurzum: Rosidal SC wird zum Schutz der
Haut und zur Reduzierung der Rutsch-
neigung des Verbandes sowie zur leichten
Kompression unter lymphologischen
oder phlebologischen Kompressionsver-
bänden angewendet.

Rosidal CC – die Zweite im Bunde
Die Kurzzugkompressionsbinde Rosidal
CC (Cohesive Compression) ist die zwei-
te TCS-System-Komponente. Sie lässt
sich unter vollem Zug sehr einfach an -
legen, und aufgrund des Safe-Loc-Sys -
tems werden keine Indikatoren benötigt
– unter vollem Zug ist der richtige Druck
erreicht. Durch die latexfreie kohäsive
Beschichtung ist der sichere Halt auf
 Anhieb gegeben. Das Material ist fein,
trägt kaum auf und gewährleistet somit
gute Beweglichkeit im Sprunggelenk. Der
Fuss passt mit der Kurzzugkompres -
sionsbinde noch bequem in den Schuh.
Rosidal CC hat sich daher zur Ruhigstel-
lung von Körperteilen und zur Fixierung
von mehrlagigen Verbänden sowie zur
Kompression bewährt.

Innovation trifft auf Tradition
Rosidal TCS ist das Ergebnis der konti-
nuierlichen Weiterentwicklung der Pro-
dukte von L&R im Bereich der Kompres-
sionstherapie. Sie basiert auf der tradi-
tionellen Lösung aus dem L&R-Sortiment
Rosidal K. Diese arbeitet seit vielen Jah-
ren nach dem Prinzip: Um ans Therapie-
ziel zu gelangen, sind dehnungsfähige
und zugleich Druck ausübende Binden
erforderlich. Denn bei Einleitung der
 Behandlung des Ulcus cruris venosum
liegt in der Regel ein manifestes, häufig
massives Unterschenkelödem vor. Öde-
matös veränderte Beine erfordern zu Be-
ginn der Behandlung eine effektive Ent -
stauung der Extremität mit Kompres -
sionsbinden. Diese Anforderung erfüllt
Rosidal K zum Mehrweggebrauch als
kräftig komprimierende sowie textilelas-
tische Binde mit kurzem Zug. 
Mit hohem Arbeitsdruck dient Rosidal K
somit in der phlebologischen Therapie
der starken Kompression von Extremi -
täten und kommt zudem bei der Be-
handlung von akuten sowie chronischen
Lymphödemen zum Einsatz. Auch zum
Stützen und Entlasten in der Traumato-
logie und Sportmedizin wird sie häufig
angewendet.
Dr. med. Bruno P. Schwarzenbach resü-
miert: «L&R bietet ein breites Spektrum
aus traditionellen sowie neuen und inno-
vativen Materialien, die für die Behand-
lung von Venenleiden an unserem
 Venenzentrum notwendig sind. Ein zu-
sätzlicher Vorteil besteht darin, dass die

Produktentwicklung sowohl den ärztli-
chen als auch den Patientenbedürfnissen
entgegenkommt.»

Auf dem Weg der Heilung: Actico silk
Nach der Ödemreduktion durch die Lö-
sungen aus dem Rosidal-Sortiment kann
auf einen praktischen Fertigverband wie
Actico silk umgestellt werden. Der Ein-
satz eines Fertigverbandes ist möglich,
wenn kein eindrückbares Ödem (Pitting)
vorliegt oder sobald zwischen zwei Wech-
seln des Kompressionsverbandes keine
deutliche Volumenabnahme des Unter-

schenkels mehr festgestellt wird. Das
zweiteilige Fertigverbandsystem Actico
silk zur phasengerechten Kompression
mit Silkeffekt begünstigt nicht nur die
 Ulkusabheilung, sondern ist auch die
ideale Lösung für die Erhaltungsphase.

Alles in einem für effiziente 
Versorgung
Die Suprasorbprodukte, Kompressen
und Tamponaden für die feuchte Wund-
versorgung runden das L&R-Vollsorti-
ment der Kompressionstherapie ab. Der
Anwender profitiert somit von einem

ganzheitlichen Lösungsangebot und der
kompletten Bedarfsabdeckung aus einer
Hand. So ergeben sich neben der über-
zeugenden Produktqualität ein effizienter
Einsatz und eine Prozessoptimierung bei
hoher Wirtschaftlichkeit.  ◆
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