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Bis zur letzten Minute haben wir an ei-
nem Konzept gearbeitet, den SGML21 
Laser & Procedures Zurich stattfinden 
zu lassen: Grösseres Kongresslokal mit 
grosszügigem Abstandskonzept, neue 
Verträge und neue Konzeptionierung 
der Ausstellung, Kommunikation mit 
jedem Aussteller einzeln, Umstellung 
des Vortragsprogramms wegen An-
reiseproblemen der Referenten, neue 
Werbung, neue Inserate etc.  
Als die Teilnehmerzahl auf 50 Personen 
geändert wurde, erarbeiteten wir eine 
Umstellung auf ein Zwei-Tage-Pro-
gramm mit Hybridkonzept. 
Als dann die Personenzahl auf 10 be-
grenzt wurde, mussten wir am 10. De-
zember 2020 den Kongress absagen. 
Drei Monate Arbeit von vier Mitarbei-
tern für Nichts und Beginn der Rückab-
wicklung.
 
Wir wollen in die Zukunft blicken: Das 
Feedback unserer Aussteller, Referen-
ten und Teilnehmer war uni sono: «Sehr 
schade, wir werden diesen Kongress 
sehr vermissen, meldet Euch, sobald 
es wieder geht. Wir sind dabei!» Vielen 
Dank für dieses Kompliment. 

Im Corona-Jahr 2020 ist es uns den-
noch gelungen, sechs Laserbasiskurse 
stattfinden zu lassen. Es gab sogar den 
ersten Laserbasiskurs in Genf. Insge-
samt kamen knapp 100 Teilnehmer. 
Am 2. April 2020 fand auf besondere 
Genehmigung der Laserkommission 
der erste Online-Laserbasiskurs statt. 
Dieser Kurs war interessanterweise län-
ger als üblich, weil mehr Fragen gestellt 
wurden. 

Ich möchte Sie auf eine weitere sehr 
erfreuliche Entwicklung hinweisen: Die 
Lasermedizin wird mehr und mehr uni-
versitär. Auch die Universitätsklinik Ba-
sel hat jetzt mit der Margarethenklinik 

eine grosse lasermedizinische Abtei-
lung mit einer schönen Geräteausstat-
tung. 

Lasernebenwirkungen 
Am Kongress hätte Frau Dr. Roider eine 
gemeinsame Publikation zur Vermei-
dung von Lasernebenwirkungen vorge-
tragen. Sie wird das zu einem späteren 
Zeitpunkt nachholen. Vorab möchte ich 
Sie auf diese Publikation hinweisen: 
Roider E., Rümmelein B., Navarini A.,  
Maul L.V., Vasconcelos Berg R.: Kompli-
kationsvermeidung bei Laserbehand-
lungen. Ästhetische Dermatologie und 
Kosmetologie, Heft 4/20: 32–38. 
Sie ist gerade für jüngere Kollegen von 
grossem Wert und hilft uns, Fehler zu 
vermeiden. 
 
Laserartikel in der SZD 
In der «Schweizer Zeitschrift für Der-
matologie und Ästhetische Medizin» 
erschienen auch im Jahr 2020 in je-
dem Heft relevante Laserartikel. Der 
SGML-Vorstand hat in jedem Heft ei-
nen Beitrag geleistet. Heft 2 war dem 
Kongress 2020 gewidmet, mit Artikeln 
z. B. von Prof. Klaus Fritz, Dr. Laurence 
Imhof und Dr. Christian Gingert, dem 
neuen Kassier der SGML. 
 
Sekretariatsarbeit 
2020 wurden unzählige Anfragen an die 
SGML gestellt mit Fragen zur V-NISSG 
und der aktuell noch gültigen Medizin-
produkteverordnung. Aus Ihren Fragen 
erarbeiten wir momentan eine zusam-
menfassende Darstellung, bei der im 
Q&A-Teil auf die häufigsten Probleme 
eingegangen werden soll. 
 
MLA-Ausbildung 
Im Jahr 2020 wurden 15 MLA ausgebil-
det und von der SGML nach bestan-
dener Prüfung zertifiziert. Aktuell gibt 
es vier Ausbildungsstätten für MLA, 

welche Sie auf der SGML-Homepage 
einsehen können. Ausbildungsstätten 
in anderen Kantonen sind willkommen 
und können sich bewerben. Die Prü-
fung findet seit diesem Jahr online statt 
und wird von der SGML korrigiert und 
dann zertifiziert.

Laserausbildung für Ärzte 
Am 5. September 2020 hat die Laser-
kommission entschieden, die für die 
Rezertifizierung erforderlichen Credit- 
Points von 12 auf 6 zu reduzieren. Das 
wurde nach Rücksprache mit dem SIWF 
entschieden. 
Für das Jahr 2021 wurden auf der 
Homepage der Laserkommission drei 
Laserbasiskurse der SGML in Zürich 
und je einer in Luzern, Chur und Genf 
publiziert. Zudem werden 1 bis 2 wei-
tere Basiskurse der Uni Genf erwartet 
unter Leitung von Dr. Laubach. 
Ebenfalls annonciert sind bereits die 
Typenkurse für die Fähigkeitsausweise 
I bis VI. Wir hoffen, dass COVID-19 uns 
die Durchführung erlaubt. Ansonsten 
wird auf Onlinekonzepte umgestellt 
werden.
 
Neue Mitglieder 
Im Jahr 2020 ist die SGML um 15 Neu-
mitglieder gewachsen. Fast die Hälfte 
der Neumitglieder kommt aus dem 
Fachbereich Gynäkologie und Ge-
burtshilfe.  
 
Wir hoffen, den Kongress im Sommer 
nachholen zu können. Sollte das nicht 
möglich sein, freuen wir uns auf ein 
Wiedersehen mit Ihnen am 20. Januar 
2022.� ▲ 
 
Ich danke für Ihr Vertrauen. 
Ihre 
Bettina Rümmelein und Kollegen 

Liebe Kolleginnen und Kollegen 
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