
Liebe Leser,

Sie halten die erste Ausgabe des Jahres 

2021 in den Händen. Wie auch in den letz-

ten Jahren, widmet sich diese Ausgabe 

traditionell dem Immunsystem, seinen 

Fehlfunktionen und unseren Möglichkei-

ten, diese Fehlfunktionen zu be-

einflussen. Infektionen gehören 

hier seit jeher dazu. Doch wäh-

rend es in den letzten Jahren nur 

um die Haut des Einzelnen ging, 

stehen wir heute unter dem Ein-

druck eines weltweiten Flächen-

brandes, der unser aller Handeln 

seit vielen Monaten bestimmt. 

Das Coronavirus SARS-CoV-2 

hat uns gezeigt, dass unsere Gesellschaf-

ten trotz aller Fortschritte immer noch an 

Grenzen und Herausforderungen stossen. 

Und: Es sind gerade die Errungenschaften 

unserer modernen Welt, wie die schnelle 

Mobilität über weite Strecken, die offenen 

Grenzen und die gesicherte Versorgung 

bis ins hohe Alter, die sich auf einmal ge-

gen uns wenden und der Pandemie Vor-

schub leisten.

Ich gehe davon aus, dass die meisten von 

uns mittlerweile auch in ihrer ärztlichen 

Praxis mit der Erkrankung COVID-19 kon-

frontiert wurden. Auch die Dermatologie 

bleibt von den Ausprägungen dieser Er-

krankung nicht verschont. Es gibt sowohl 

dermatologische Begleiterscheinungen 

der Akuterkrankung als auch Veränderun-

gen, die im Rahmen von Long-COVID auf-

treten und die Patienten entsprechend 

über Monate begleiten. Daneben gibt es 

auch die Begleiteffekte, die ebenfalls die 

Haut betreffen können – siehe zum Bei-

spiel der Bericht über die Verschlechte-

rung von Akne und Rosazea durch das Tra-

gen von Gesichtsmasken (S. 24). Ich fände 

es gut, wenn es hierzu noch mehr Aus-

tausch und Berichte gäbe, da wir hier doch 

noch recht am Anfang des Wissens stehen. 

Über Beiträge aus Ihren Reihen würde ich 

mich sehr freuen. Ich bin sicher, 

dass uns auch über diese Aus-

gabe hinaus das Thema weiter 

beschäftigen wird.

Auch unsere Fortbildung geriet 

mit der Pandemie an ihre Gren-

zen und zwang uns, neue Wege 

zu beschreiten. So fand auch der 

Jahreskongress der European 

Academy of Dermatology 

(EADV) im letzten Herbst erstmals als rei-

ner Online-Kongress statt. Die Berichte 

finden Sie ab Seite 18 als CongressSelec-

tion ins Heft integriert. Die ursprünglich für 

den Januar 2021 geplante Jahrestagung 

der SGML, die ebenfalls schon traditionell 

den Schwerpunkt unserer zweiten Aus-

gabe im Jahr bilden sollte, fiel komplett 

aus (siehe dazu den SGML-Bericht auf 

Seite 31). Fazit: Vieles ist online machbar, 

aber eben nicht alles. 

COVID-19 wird uns sicher noch über das 

Jahr begleiten. Dennoch hoffe ich, dass wir 

im Laufe der nächsten Monate allmählich 

wieder zur Normalität zurückfinden kön-

nen. Als Redaktion werden wir weiter die 

Entwicklung, was das Wissen über die Er-

krankung selbst, aber auch die Möglichkei-

ten der Fortbildung angeht, sondieren und 

Sie auf dem Laufenden halten. 

Herzlichst, Ihre 

Adela Žatecky
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