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Allgemeinérzte, Allgemeininternisten sowie
teilweise an die Gynakologen der Deutschschweiz.

Sonnenschutz - ein vernachldssigtes Thema

mit Langzeitfolgen

Liebe Leser
Das ist nun die vierte SZD-Ausgabe in diesem
Jahr — und die dritte Ausgabe, die in Zeiten
der Pandemie entstanden ist. Kongresse und
Fortbildungsveranstaltungen, von denen wir
berichten wollten, fanden nicht wirklich statt.
Ebenso haben sich die Themen verlagert —
CQOVID-19, das noch vor 10 Monaten wohl
Uberhaupt nicht existierte, hat
sich zum dominierenden medizini-
schen Thema entwickelt, das so-
wohl das Leben unserer Patienten
als auch unsere eigene berufliche
Tatigkeit veréndert hat.

Auch unser Redaktionsteam im
Rosenfluh-Verlag hat auf diese
Entwicklung reagiert — und weil In-
formationen im Corona-Zeitalter ja
in erster Linie schnell und online

mit der UV-Strahlung ein anderer «Ubeltater»
ins Spiel, dessen Auswirkungen wir gerade im
dermatologischen Sektor nur allzu oft sehen.
In diesem Heft haben wir versucht, aktuelle
Erkenntnisse zu Krankheitsformen zusam-
menzutragen, die durch allzu viel Sonnenbe-
strahlung ausgelést werden: zum fortge-
schrittenen Basalzellkarzinom (Seite 4 ff.) und
zum fortgeschrittenen malignen
Melanom (Seite 23). Dass in dieser
Hinsicht trotz guter Sonnenschutz-
produkte das Risikobewusstsein in
der Bevdlkerung immer noch nicht
ausreichend geschérft ist, wurde
in einer aktuellen Schweizer Befra-
gung deutlich, Gber die wir auf
Seite 19 berichten.

Gerade in einer Zeit also, in der
viele nach draussen gehen, sollten

verfigbar sein sollen, sind sie es

auch bei uns: Auf unserer Internetseite finden
Sie unter «News» nun auch Artikel zu
COVID-19, die dort meist schon verfligbar
sind, bevor sie in einem unserer Journale ver-
offentlicht werden. Zusétzlich zu unserem
Printangebot haben Sie auf unserer Home-
page auch die Mdglichkeit, sich flr unseren
Newsletter anzumelden — auch Uber dieses
Medium berichten wir nicht nur Uber die
Highlights aus unseren Printjournalen, son-
dern auch Uber die neuesten Erkenntnisse zu
COVID-19. Die Anmeldung zu unserem
Newsletter ist Uber die Verlagshomepage
oder Uber den unten abgedruckten Link
maglich.

Zu den COVID-19-Themen, die Sie in unseren
Onlinemedien nachlesen kénnen, gehdren
auch die aktuellen Erkenntnisse zur Bedeu-
tung der Aerosollbertragung von SARS-
CoV-2. Diese Erkenntnisse machen deutlich,
dass es gerade in der warmen Jahreszeit sinn-
voll ist, moglichst viele Aktivitaten ins Freie
zu verlagern. Dort sind wir alle zwar weitest-
gehend sicher vor Ansteckungen mit dem
neuen Coronavirus, allerdings kommt dort

wir verstarkt auf diese Langzeitrisi-

ken der UV-Strahlung hinweisen. Ich wiinsche

Ilhnen nun eine interessante Heftlektire und

hoffe, lhr Interesse auch fir unser Online-
angebot geweckt zu haben.

Herzlichst, lhre

Adela Zatecky

Hier geht es zu unserer News-Seite:
www.rosenfluh.ch/news
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Und hier geht es zur Newsletter-Anmeldung:
www.rosenfluh.ch/qr/newsletter-abonnieren
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