
EDITORIAL

Liebe Leser,
ich hoffe, sie konnten in den letzten Wochen
ihre Praxen trotz der Sommerhitze kühl hal-
ten. Bei uns in der Redaktion glühten nicht
nur die Köpfe, sondern auch die Computer
und Tastaturen, denn wir trotzten dem Som-
merloch mit der Informationsfülle, die zwei
dermatologische Erfolgsgeschichten mit sich
brachten. Das Ergebnis halten Sie nun in
Ihren Händen.
In der Psoriasis gab es in den letzten Jahren
vor allem auf dem Gebiet der systemischen
Therapie enorme Fortschritte, die durch die
intensive Erforschung der beteiligten immu -
nologischen Signalwege möglich wurden. Sie
führten dazu, dass wir die Messlatte, wann wir
eine Therapie als erfolgreich ansehen, heute
deutlich höher hängen können: Auf der 5th

World Psoriasis & Psoriatic Arthritis Confe-
rence wurde für die Treat-to-target-Strategie
ein neuer Zielwert von Δ PASI 90 anstelle des
bisher angestrebten Δ PASI 75 vorgeschlagen
– Näheres in unserem Kongressbericht auf
den Seiten 4ff. 
Eine weitere dermatologische Erfolgsstory ist
die Dermatoonkologie: Es sind die Hedge-
hog-Inhibitoren beim Basalzellkarzinom auf
der einen Seite (S. 24f), die Immuntherapie
(S. 26 f.) und die BRAF/MEK-Inhibitoren (S. 28 ff.)
auf der anderen Seite, die zu einer prognos -
tischen Wende geführt haben. Dass man
manchmal selbst dann, wenn scheinbar nichts

mehr hilft, einen Weg zum Happyend für den
Krebspatienten findet, zeigt die Kasuistik ei-
ner Seniorin, die durch die intraläsionale Off-
label-Therapie mit einer HPV-Vakzine von
ihren ausgedehnten Plattenepithelkarzino-
men befreit wurde (S. 35). Allerdings können
potente Medikamente den Krebs nicht nur
heilen, sondern manchmal auch auslösen –
über die onkogenen Risiken der Immunsup-
pression berichtet Hülya Cenk in ihrem Arti-
kel zum iatrogenen Kaposi-Sarkom (S. 22 ff.).
Wenn eine Therapie nicht anschlägt, dann
sollte man ja bekanntlich die Diagnose über-
denken. Und da wir dies für wichtig halten,
freuen wir uns, Ihnen einen fundierten Artikel
über Differenzialdiagnosen bieten zu können:
Peter Mayser erläutert auf den Seiten 13 ff.,
was alles hinter einem Ohrekzem stecken
kann. Und dass man sich bei der Diagnose
nicht unbedingt auf den Zuweiser verlassen
sollte, macht der Artikel von Susanne Gleiss -
ner aus einer Laserambulanz deutlich: Auf
den Seiten 36 f. zeigt sie, dass man immer ge-
nau hinsehen sollte, bevor man zum Laser
greift. Ich hoffe, dass Sie die zusammengetra-
genen Artikel ebenso spannend finden wie
ich, und bedanke mich an dieser Stelle noch
einmal ganz herzlich bei unseren engagierten
Autoren.

Herzlichst, Ihre
Adela Žatecky
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