
Insbesondere dort, wo die Immunologie im
Spiel ist, schreitet das medizinische Wissen
rasant voran. Dem müssen sich auch medi-
zinische Klassiker stellen. Ein solcher Klas-
siker ist auf dem Gebiet der Rheumatologie
der «Hettenkofers», der vor einem Jahr mit
der sechsten und vollständig überarbeite-
ten Auflage auf den Markt kam. «Wir haben
versucht, für diese Auflage des «Hettenko-
fer» eine neue Verbindung zwischen den
klassischen Fähigkeiten und Fertigkeiten
eines Arztes und den modernen Techniken
und Therapien zu schaffen, die eine indivi-
dualisierte Strategie für jeden Betroffenen
erlauben», betont das Autorenteam in sei-
nem Vorwort. Das ist hier auch wirklich
 gelungen. Das Buch vermittelt sowohl die
Grundlagen, um das Fach Rheumatologie
überhaupt begreifbar zu machen, als auch
die für die Praxis wichtigen Aspekte. Trotz
seinen über 500 Seiten lässt es den Leser
keinesfalls in der Bleiwüste verdursten,
sondern wirkt durch viele Merksätze, Pra-
xistipps und weiterführende Verweise im-
mer auch gut gegliedert und übersichtlich.

Der Grenzen, die dem Medium Lehrbuch im
Zeitalter des Internets gesetzt werden, sind
sich die Autoren bewusst. Das Internet
punktet sicher bezüglich Schnelligkeit und
Aktualität. Dem stellen die Autoren vor
 allem die Validität der Inhalte gegenüber.
Diese stützen sich überall dort, wo verfüg-
bar, auf Erkenntnisse der «Evidence based
medicine»; diese wurden von einem
 grossen, wissenschaftlich renommierten
Autorenteam, dem 34 Experten aus
Deutschland und der Schweiz angehörten,
zusammengetragen.
Das Buch ist mit grosser Sorgfalt erstellt.
Eine bei Amazon nachzulesende Buchkritik,
nach der angeblich Tabellen auf dem Kopf
stehen, zeugt nur von der Unwissenheit
des Rezensenten – die betreffenden, sehr
umfangreichen Tabellen wurden lediglich
zwecks Übersichtlichkeit im Querformat
 erstellt. Sobald man das Buch um 90 Grad
dreht, werden diese Tabellen einwandfrei
lesbar.
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