Erfolgreiche Haarspalterei

Haartransplantation: Aus zwei mach vier

In vielen medizinischen Teilgebieten und Indikationen sind Stammzellen ins Zentrum der me-
dizinischen Forschung geriickt — nun auch bei der Haartransplantation, wie Dr. med. Coen Gho

vom Hair Science Institute aus Amsterdam auf einer Pressekonferenz beim EADV in Amsterdam

deutlich machte.

geliefert:

1. Haarstammzellen befinden sich nicht am Boden, son-
dern in den Seitenwanden der Haarwurzel.
2. Fiir die Regeneration und Bildung eines neuen Haarfollikels
genligt ein Teil dieser Stammzellen.
Basierend auf diesen Erkenntnissen wurden neue Transplan-
tationstechniken entwickelt, bei denen nicht, wie bei den
konventionellen Verfahren, ganze Haarwurzeln, sondern nur
in Langsschnitten gespaltete Teile von Haarwurzeln ein-
schliesslich des Haarschafts transplantiert werden. Bei den
von Gho und seinem Team entwickelten Langsspaltungen ent-
wickelt sich dann sowohl aus dem verbliebenen Teil als auch
aus dem transplantierten Teil eine neue vollstdndige Haar-
wurzel. Das wesentliche Ziel ist hier die Transplantation aus-
reichender Mengen der in den Seitenwdnden gelegenen
Stammzellen — daher werde diese neue Technik auch als
«Haar-Stammzell-Transplantation» (HST) bezeichnet, betonte
Gho. Fir die Durchfiihrung ist nur eine oberflachliche Lokal-
andasthesie erforderlich.

D azu haben aktuelle Studien zwei wichtige Erkenntnisse

Gho hat diese Technik zundchst in erster Linie bei Patienten
mit Haarverlust aufgrund schwerer Verbrennungen im Kopf-
haarbereich eingesetzt — gerade bei diesen kann das zur Ver-
fligung stehende Spenderareal im Verhaltnis zur zu fiillenden
Flache sehr begrenzt sein. Nach seinen Erfahrungen kann er
auch in schweren Fallen sehr gute Ergebnisse erzielen, da ne-
ben den neu entstehenden behaarten Bereichen der Haar-
wuchs in den Spenderarealen erhalten bleibt. Es kommt dort
weder zu Narben noch zum Dichtigkeitsverlust — es kénnen
sogar dieselben Spenderfollikel nach einigen Monaten wieder
fur die Haar-Stammzell-Transplantation genutzt werden. Gho:
«Diese Technik stellt die erste zuverldssige, patientenfreund-
liche Methode zur Haarvermehrung mit konsistenten Ergeb-
nissen bei gleichzeitigem Erhalt des Spenderareals dar.» CW
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