Offizielles Mitteilungsorgan der Schweizerischen Arbeits-
gemeinschaft fiir Kinder- und Jugendgynakologie (GYNEA)

Organe officiel du Groupement Suisse de Gynécologie de

l'enfant et de I'adolescente (GYNEA)
278 Depression
Depressionen bei Kindern und Jugendlichen beeintrachtigen die
soziale und kognitive Entwicklung stark. Eine rasche, adaquate
Therapie ist wichtig, haufig auch medikamentds. Wichtige Aspekte
zu Wirkung und Risiken erlautert die Kinderpsychiaterin Dr. Elvira Tini.
280 Pravention Myopie
Immer mehr Kinder sind myop. Welche allgemeinen Massnahmen,
Sehhilfen oder medikamentdse Therapie die Progredienz verlangsamen
konnen, erldutert Ophthalmologin Dr. Nicole Arnold-Wérner.
283 & 286 Kinder auf Reisen
Kinder reisen immer haufiger und weiter. Risiken und Vorsichts-
massnahmen wurden am 27. Forum Reisen und Gesundheit in Berlin
aus verschiedener Sicht beleuchtet.

Wissenschaftlicher Beirat 288 & 290 Pollenallergie/Nahrungsmittel-

Dr. med. Daniel Beutler, Basel H

Prof. Dr. med. Raoul Furlano, Basel aue rgle

Dr. med. Renate Hiirlimann, Diibendorf Bei der Immuntherapie der Pollenallergie stehen subkutane oder

Dr. med. Oliver Maier, St. Gallen sublinguale Anwendungen zur Verfiigung. Dr. Tina Eggmann-Trachsel

Dr. med. Franziska Marti, Oberkirch
Dr. med. Paolo Tonella, Ebikon
Dr. med. Andreas Wérner, Basel Die orale Immuntherapie ist eine etablierte Therapieoption bei Kindern

mit Nahrungsmittelallergien, um das Risiko schwerer Reaktionen zu
reduzieren. Dr. Maria Breiding gibt einen praxisnahen Uberblick.

vergleicht Vor- und Nachteile der beiden Verfahren.
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292 Sportmedizin fur junge Talente
Auch ohne Spezialausbildung darf eine sportarztliche Untersuchung

Inserateverkauf . . . . .
Markus Siiess durchgeflihrt werden. Die Kinder- und Sportarztin Dr. Daniela Marx-
+41(0)79-514 42 85 Berger zeigte auf, wie dies am besten geschieht und wo die wichtigs-

m.sueess@rosentluh.ch ten Informationen zu finden sind.





