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Salmonellen-Ausbruch

Handewaschen nach Tomatenkontakt

Zwischen 1. Januar 2023 und 30. September 2025 sind in
17 europaischen Landern insgesamt 437 bestatigte Falle
von Salmonella-Strathcona-ST2559-Infekten aufgetreten
sowie weitere im Vereinigten Kénigreich, in Kanada und
den USA. Dies teilte das European Centre for Disease Pre-
vention and Control (ECDC) mit. Am meisten Ausbriiche
tratenin Italien, Osterreich und Deutschand auf. Beim letz-
ten Ausbruch 2025 in Osterreich konnten die Infekte auf
kontaminierte Cherrytomaten aus Sizilien zurtickgefiihrt
werden. Der erste bekannte Ausbruch im Jahr 2011 in Da-
nemark ist laut ECDC ebenfalls auf sizilianische Tomaten
zurlickzufiihren gewesen. Salmonella Strathcona kann zu
Magen-Darm-Erkrankungen flihren, darunter Diarrhd, Fie-
ber und Bauchkrampfe. Schwerere Infektionen treten vor
allem bei Risikogruppen wie alteren Menschen, Kleinkindern
und immungeschwachten Personen auf. Die Ausbriiche
fanden vor allem in den Sommermonaten statt.

Aufgrund der Meldung des ECDC veranlasste die italienische
Lebensmittelbehdrde umfangreiche Untersuchungen und
Messungen und fand den Keim im Wasser, mit dem die Cherry-
tomaten eines sizilianischen Landwirtschaftsbetriebs be-
wassert wurden. Dies flihrte zur Kontamination der Tomaten.

Um in Zukunft weitere Erkrankungsfalle zu verhindern,
sollten zusatzliche Untersuchungen erfolgen, um zu prifen,
ob sizilianische Tomaten das Infektionsvehikel fir neu ge-
meldete Falle darstellen, und um wirksame Kontrollmass-
nahmen wahrend der Vor- und Erntephase umzusetzen,
inklusive der Uberwachung von Bewésserungswasser.

Zur Pravention von Salmonellen-Infektionen empfiehlt
das ECDC, bei der Verwendung von Cherrytomaten auf be-
sondere Hygienemassnahmen zu achten. Das heisst, die
Tomaten vor dem Verzehr mit Wasser abzusplilen, die Han-
de nach dem Kontakt mit dem Lebensmittel zu waschen
und Kreuzkontaminationen mit anderen roh verzehrten wie
auch gekochten Lebensmitteln zu vermeiden. vhO
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