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Ihr Vorstand Gynea 

Donnerstag 25. September 2025 

08.00 - 17.30 Uhr 

Radisson Blu Hotel, Lucerne 
Inseliquai 12, Lake Front Center 
6005 Luzern 

Anmeldung: 

www.gynea.ch, gynea@gynea.ch 

Mit Verpflegung: 2 Kaffeepausen und 

Mittagessen (Stehlunch) 

Kosten:  

Gynea-Mitglieder:  240.- 

Nicht-Mitglieder:  270.- 

Studenten:   200.- 

 

Bei schriftlicher Stornierung der Anmeldung bis 
zum 15. September 2025 werden 150.- CHF 
rückerstattet. Danach ist eine Rückerstattung 
leider nicht mehr möglich.  

7 Credits für SGGG und SGP (beantragt) 

Einladung und Programm  

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

Es freut uns sehr, Sie wieder zum Gynea-Symposium und zur Gynea-
Mitgliederversammlung einzuladen, dieses Jahr in Luzern, im Radisson 
Blu Hotel. Bitte melden Sie sich rechtzeitig an.  

Erneut erwartet Sie ein spannendes und praxisorientiertes Programm, 
mit Referenten aus dem In- und Ausland. Gemäss dem Wunsch der 
Teilnehmer wurden dieses Jahr mehr Zeit für Diskussion und Fragen 
sowie zwei Kaffeepausen eingerechnet. Thematisch orientierten wir uns 
ebenfalls an den eingegangenen Wünschen. Es geht sehr 
praxisorientiert um Kontrazeption, insbesondere bei Menschen mit 
Einschränkungen (K. Lindauer), um Knochengesundheit in der Pubertät 
(H. Hoyer-Kuhn, Köln) und um die Vulva und HPV-Wissen aus Basel. 
Aus Zürich hören wir aus der interdisziplinären Sprechstunde mit der 
Hämatologie und über Dysmenorrhoe von D. Moussaoui und ihren 
Studiendaten. Dann steht das Ovar im Mittelpunkt mit Beiträgen zur 
sonographischen Diagnostik, der operativen Therapie und Onkologie.  

Zum Abschluss erhalten Sie das Teilnehmerzertifikat mit den Credits. 
Wir freuen uns, diesen spannenden Tag mit Ihnen zu verbringen.   

  

Wissenschaftliche Leitung: Vorstand Gynea 
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Wissenschaftliche Leitung: Vorstand Gynea 

Gynea-Symposium 2025
Kinder- und 
Jugendgynäkologie Schweiz

Donnerstag,

25. September 2025
08.00 – 17.30 Uhr

Radisson Blu, Luzern
Anmeldung: www.gynea.ch
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Programm 
 

Donnerstag 25. September 2025, 08.00 - 17.30 Uhr 
 

08.00 Einschreiben 

08.30 Begrüssung und Einführung in den Tag      Kerstin Ruoss, Ruth Draths 

08.40  Kontrazeption         Kathrin Erkert, Ruth Draths 

08.40 COC, POP, LARC, was ist wann indiziert? Ein Überblick   A. Biener    
09.00 Neues in der Kontrazeption, erste Erfahrungen mit neuen Präparaten  K. Erkert 

09.15 Beratung bei Menschen mit kognitiver Einschränkung -   C. Schwingruber 

was braucht es? 

09.35 Diskussion und Fragen aus Publikum      

09.45 Kaffeepause 

10.15 Knochengesundheit in der Pubertät: Pille, Hormonmangel,   H. Hoyer-Kuhn 

Essstörungen und andere Herausforderungen 

11.00  Mittagssymposium Vulvasprechstunde    Claudia Mang, Sabine Keller 
«Aktuelles zum Lichen sclerosus im Kindesalter»   V. Crofts 
Studienresultate aus Genf und aktuelle Therapieguidelines 

11.30 Diskussion 

11.40 «HPV in der Jugendgynäkologie» Condylome und andere Tumoren: B. Frey 

Wann biopsieren und wie behandeln?  

12.05 Diskussion         

12.15  Mittagspause, Mittagessen  

13.15  Gynea-Mitgliederversammlung (alle Gynea-Mitglieder und Gäste) 

14.00  Zyklusstörungen       Kerstin Ruoss, Irène Dingeldein 
Abnorme uterine Blutung - Erfahrungsberichte aus der   A. Bosch, K. Ruoss 

hämatologisch-gynäkologischen Sprechstunde  

14.30 Diskussion 

14.45 "Dysmenorrhea: is there more to pain than the uterus?"   D. Moussaoui 

15.15 Fragen und Diskussionsrunde 

15.30  Kaffeepause 

15.45  Rettet das Ovar!       Larissa Greive 

Sonographie bis Laparoskopie - wie abklären?    L. Greive 

16.15 Operative Therapie - wann ist Organerhalt möglich?   U. Kennedy  
16.45 Wann können wir das Ovar nicht retten? Kinderonkologische Aspekte C. Vetter 

17.05 Diskussion 
 

Was können wir Kinder- und Jugendgynäkologinnen beitragen?  17.15  Abschluss, Teilnehmerbestätigung     Sabine Keller, Larissa Greive 


