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Epilepsie-Liga

Neuauflage Infoflyer Epilepsie
im Alter

Epilepsie entwickelt sich zunehmend zu einer Alterser-
krankung. Ab dem 60. Lebensjahr nimmt die Haufigkeit zu
und steigt mit dem Alter weiter an. Der neu aufgelegte
Flyer der Schweizerischen Epilepsie-Liga «Epilepsie bei Al-
teren» informiert tiber Ursachen, Symptome und Behand-
lungsmadglichkeiten.

3 i eriiche
Epilegrsie bei Alteren Epllapaletiga

Haufige Ausléser im Alter sind zum Beispiel Schlagan-
falle, Hirnblutungen, Hirntumoren sowie Demenzerkran-
kungen. Die Anfalle kdnnen sowohl erstes Anzeichen fiir
eine Erkrankung sein als auch verzdgert auftreten. Oft ver-
laufen sie diskret — mit kurzen Gedachtnisliicken, Sprach-
storungen, Schwindel oder scheinbarem «Wegtreten». Das
macht die Diagnose herausfordernd, wéahrend das Risiko
fur Stiirze und Verletzungen gleichzeitig hoch ist. Aber die
moderne medikamentdse Therapie ist meist gut vertrag-
lich und sehr wirksam — vor allem bei Alteren. Erganzend
helfen geregelter Schlaf, Bewegung und eine konsequente
Medikamenteneinnahme.

Auf der Homepage der Epilepsie-Liga finden Sie mehr
Informationen zum Krankheitsbild und weitere Informati-
onsmaterialien. Der Flyer «Epilepsie bei Alteren» ist in
Deutsch, Franzdsisch und Italienisch verflighar und kann
kostenlos bestellt oder heruntergeladen werden. MiO

Zur Homepage: Zum Flyer:
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