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Das Departement Klinische Forschung 
der Universität Basel hat gemeinsam 
mit der Europäischen Patientenakade-
mie Schweiz (EUPATI CH) einen Kurs 
für Patienten und Angehörige erarbei-
tet, die sich in der klinischen Forschung 
einbringen möchten. Jedes der 6 Kurs-
module besteht aus einem Onlineteil, 
der grundlegendes Wissen vermittelt, 
sowie aus einem 1-tägigen Präsenztrai-
ning in der Gruppe mit Fachexperten. 
Ergänzend können sich die Teilnehmer 
jederzeit mit den Kursleitern sowie mit 
anderen Kursteilnehmern austauschen. 
Vor Kurzem haben erstmals 23 Perso-
nen die 8-monatige Ausbildung zum 
Patientenexperten abgeschlossen.
EUPATI CH wertet den Kurs als Erfolg. 
Die Teilnehmer konnten sich gezielt in-
formieren, wie der Forschungsbetrieb 
funktioniert und an welchen Stellen sie 
sich wirkungsvoll einbringen können. 

Im Rahmen der Ausbildung wurde 
auch grosser Wert auf die Praxisrele-
vanz gelegt. So wurde neben reiner Wis-
sensvermittlung eine Reihe von Best- 
Practice-Beispielen aus verschiedenen 
Institutionen vorgestellt – meist von Pa-
tientenvertretern. Die Teilnehmer emp-
fanden aber auch den Austausch inner-
halb der Gruppe und mit den Forschern 
als sehr bereichernd. Das Projekt wurde 
vom Schweizerischen Nationalfonds 
(SNF) und von der Schweizerischen 
Akademie der Medizinischen Wissen-
schaften (SAMW) finanziert. 
Die Erfahrungen aus der Durchführung 
und das Feedback der Teilnehmer flies-
sen derzeit in die Planung des nächsten 
Kurses ein, der in der ersten Jahreshälfte 
2024 beginnen wird. Um noch mehr 
Personen ein niederschwelliges Ange-
bot machen zu können, wird es die On-
linekurse in leicht abgewandelter Form 

auch als eigenständiges Angebot geben. 
So können sich Interessierte zunächst 
selbstständig mit dem Thema auseinan-
dersetzen und dann bei vertieftem Inte-
resse in den gesamten Kurs einsteigen. 
Die eigenständigen Onlinekurse wer-
den zusätzlich auch in französischer 
und in italienischer Sprache angeboten.
Ausführliche Informationen finden In-
teressierte auf der Website von EUPATI 
CH im Beitrag «Ausbildungskurs zum 
EUPATI Schweiz Patientenexperten 
2024». EUPATI/PS s

rosenfluh.ch/qr/eupati-kurs-patientenbeteili-
gung-forschung

Medienmitteilung der Patientenvereinigung EU-
PATI CH vom 06.12.2023.

Patientenbeteiligung in der klinischen Forschung

Erfolgreicher Abschluss des ersten EUPATI-CH-Kurses


