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Die Zeigebücher enthalten eigens ausgearbeitete medizinische 
Illustrationen in einer stets gleichbleibenden Struktur: erst 
werden das Krankheitsbild, dann die Symptome und der 
Krankheitsverlauf und zuletzt die Therapiemöglichkeiten ab-
gehandelt (siehe Abbildung 1). Auch eine Liste mit Ansprech-
partnern im Prozess wird zur Verfügung gestellt. Dabei sind 
die Illustrationen so gestaltet, dass sie Spielraum bei Art und 
Tiefe der Informationsvermittlung belassen. 

Analog und digital verfügbar
Explicare® ist unter www.explicare.doctor sowohl als ge-
drucktes Zeigebuch bestellbar als auch digital erhältlich. 
Die Zeigebücher enthalten zusätzlich ein Informationsblatt 
zur Abgabe an den Patienten. Dieses ist in der digitalen 
Version auf der Homepage in den am häufigsten gesproche-
nen Sprachen der Schweiz erhältlich, das heisst neben 
Deutsch, Französisch und Italienisch auch auf Englisch, 

Spanisch, Portugiesisch, Serbisch, Albanisch und Türkisch. 
Das Angebot ist ausdrücklich Fachpersonen vorbehalten. 
Als RX-Login-registrierter Nutzer von DOCINSIDE kön-
nen Sie, wenn Sie eingeloggt sind, ohne neuerliche Anmel-
dung auch direkt darauf zugreifen. Ohne RX-Login kann 
auf www.explicare.doctor bei Bedarf ein eigenes Login be-
antragt werden.

Acne Inversa bis Vorhofflimmern – Krankheits-
bilder aus vielen Fachbereichen
Aktuell liegen Zeigebücher zu 29 Krankheitsbildern vor, von 
Acne Inversa bis zum Vorhofflimmern; weitere Indikationen 
sind in Bearbeitung. Die Fachbereiche reichen von der Der-
matologie, Pneumologie, Kardiologie, Onkologie, Gastro-
enterologie, Neurologie, Ophthalmologie, Immunologie, 
Diabetologie, Allgemeine innere Medizin, Rheumatologie bis 
zur Psychiatrie. Zusätzlich gibt es Zeigebücher zu speziellen 

Explicare® – neuer Partner bei DOCINSIDE

Medizinische Illustrationen und Informationen 
zur Unterstützung im Arzt-Patienten-Gespräch

Ist eine Diagnose gestellt, geht es darum, den Betroffenen alles, was damit zu tun hat, möglichst ver-
ständlich zu erklären. Eine strukturierte Übersicht, wie sie die Zeigebücher von Explicare® bieten, kann 
dabei eine grosse Hilfe bedeuten. Neu haben Sie als registrierter Nutzer von DOCINSIDE unmittelbaren 
Zugang auf  diese ausschliesslich Fachpersonen vorbehaltenen Unterlagen.

Abbildung 1: Die Zeigebücher enthalten jeweils auch ein Informationsblatt für Patienten. Online sind die Informationsblät-
ter in den neun in der Schweiz am häufigsten gesprochenen Sprachen verfügbar.
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Therapieverfahren, wie beispielsweise zum CAR-T-Zell-The-
rapieverfahren.

Strukturierte Unterstützung
Die Idee für die Zeigebücher entstand im Team von Natur-
wissenschaftlern der Firma Fluentis. Patienteninformationen 

gibt es reichlich. Die Herausforderung bestand darin, ein 
Format und eine Bildsprache zu entwickeln, mit der wesent-
liche Informationen rund um die verschiedensten Krank- 
heitsbilder und Therapien strukturiert und leicht erfassbar 
vermittelt werden können, so Martin Baumann, geschäfts-
führender Partner – ohne die Tiefe der Kommunikation vor-
zugeben. Die Inhalte werden in enger Zusammenarbeit mit 
Spezialistinnen und Spezialisten aus den jeweiligen Fachge-
bieten entwickelt und umgesetzt. s

Christine Mücke

Die Zeigebücher wurden von der Fluentis GmbH, entwickelt.
Neunbrunnenstrasse 38, 8050 Zürich. E-Mail: info@fluentis.ch

Abbildung 2: Unmittelbaren Zugang zu Explicare® haben Sie neu auch als registrierter Nutzer von DOCINSIDE.
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