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Riickspiegel

Vor 10 Jahren
Riskante Diabetestherapie?

Zwei Studien bestatigen den Verdacht, den der
Physiologe Peter Butler und der Medizinstatis-
tiker Michael Elashoff zwei Jahre zuvor erst-
mals 6ffentlich gedussert hatten: Inkretinmi-
metika erhohen das Risiko flir Pankreatitis,
und sie kdnnen zu prakanzerdsen Veranderun-
gen in der Bauchspeicheldriise fiihren. Diabe-
tologen kritisieren die Studien als mangelhaft.
Die europaische Arzneimittelagentur EMA hat
nach Sichtung der neuen Daten keine Beden-
ken, Typ-2-Diabetiker weiterhin mit GLP-1-
gestltzen (GLP: glucagon-Llike peptide) Thera-
pien zu behandeln, rat jedoch dazu, weiterhin
Daten zu diesem Thema zu sammeln.

Vor 50 Jahren

Schneller als die Natur

Der Nobelpreistrager Jacques Monod berich-
tet, dass am Pasteur-Institut in Paris ein revo-
lutionarer Fortschritt im Kampf gegen die
Grippe gelungen sei. Die Forscher haben die
Zusammensetzung eines aktuell grassieren-
den Influenzavirus korrekt vorhergesagt. Sie
hatten die Mutationsrate von Grippeviren im
Labor beschleunigt, um damit «schneller als
die Natur» kiinftige Varianten zu identifizie-
ren. Das werde kiinftig auch fiir nachfolgende
Virusvarianten der Fall sein und die Influenza
somit besiegt, meint Monod.

Vor 100 Jahren
Reihenuntersuchung

Der Schweizer Internist Wilhelm Loffler und
sein tschechischer Kollege Oscar Adler emp-
fehlen Rontgenreihenuntersuchungen auf Tu-
berkulose. Der aus Basel stammende Loffler
ist zu diesem Zeitpunkt ausserordentlicher
Professor an der Universitat Ziirich und Leiter
der Poliklinik Ziirich. Neben seinem Engage-
ment bei der Bekampfung der Tuberkulose ist
er auf vielen weiteren Gebieten aktiv. So ist
Loffler an der Einfliihrung von Insulin in der
Schweiz beteiligt, er beschreibt mehrere neue
Krankheitsbilder, und die Lungenkrankheit
Loffler-Syndrom wird nach ihm benannt.
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