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Vor 10 Jahren

Neue Antikoagulanzien
In den neuen Leitlinien der European Society 
of Cardiology ändern sich die Empfehlungen 
für Patienten mit nicht valvulärem Vorhof-
flimmern. Für sie werden nun anstelle der bis 
anhin üblichen Vitamin-K-Antagonisten neue 
orale Antikoagulanzien (Thrombininhibitor 
oder Faktor-Xa-Hemmer) empfohlen. 

Vor 50 Jahren

Schnittige Badekleidung
An der Winterolympiade in Sapporo im Früh-
jahr 1972 holen Marie-Theres Nadig und Bern-
hard Russi Goldmedaillen für die Schweiz. Sie 
tragen im Wettkampf spezielle Skianzüge, die 
von den Schweizer Erfindern Hannes Keller 
und Hans Hess entwickelt wurden. Nun tüf-
teln die beiden an einer neuartigen, extrem 
dünnen und eng anliegenden Badekleidung, 
mit deren Hilfe die Schweizer Schwimmer an 
der bevorstehenden Sommerolympiade in 
München der Konkurrenz nicht mehr nur auf 
den hinteren Plätzen hinterherschwimmen 
sollen. An der Schweizer Meisterschaft im Juli 
werden 7 neue Rekorde dank der neuen 
Schwimmanzüge aufgestellt. An der Sommer-
olympiade reicht es trotzdem nicht für das 
Finale. 

Vor 100 Jahren

Dermatologische 
Berufskrankheit
Die Assistenzärztin Allison D. McLachlan be-
richtet im «Glasgow Medical Journal» von 
Hautreizungen bei Arbeitern, die häufig mit 
Schmiermitteln in der Metallverarbeitung in 
Kontakt kommen. Typische Läsionen seien 
eine Follikultis infolge der Verstopfung der 
Poren durch Öl und Schmutz, Ekzeme (fleckig, 
vesikulär oder pustulös) oder andere Hautver-
änderungen (z. B. keratotisch, warzenähnlich, 
ulzerierend). Die Läsionen treten an den Hän-
den und Unterarmen auf. Sie klingen rasch ab, 
wenn nicht mehr mit den kritischen Schmier-
mitteln gearbeitet und die Haut mit borhalti-
ger Salbe behandelt wird.
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