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Vor 10 Jahren

MERS-CoV
In London stirbt ein Patient aus Dschidda, 
Saudi-Arabien, an einer rätselhaften Atem-
wegserkrankung. Ein bis anhin unbekanntes 
Coronavirus hatte ihn infiziert, das «Middle 
East respiratory syndrome-related coronavi-
rus» (MERS-CoV). Im Lauf des Jahres erkran-
ken auf der arabischen Halbinsel weitere Per-
sonen an MERS. Seitdem kommen weltweit 
immer wieder MERS-CoV-Fälle vor, meist in 
arabischen Ländern oder bei Personen, die sich 
dort aufgehalten haben. Bis Ende Februar 
2022 zählte die WHO weltweit 2585 MERS- 
CoV-Patienten, 890 von ihnen starben.

Vor 50 Jahren

Iss dich schlank
Der Markt für kalorienarme Fertigmahlzeiten 
und Snacks wächst kräftig. Viele der diversen 
Suppen, Trinkmahlzeiten und Snacks enthal-
ten unverdauliche Quell- und Füllstoffe, die 
dem Körper trotz Kaloriensparen ein gewisses 
Sättigungsgefühl vermitteln sollen. Ernäh-
rungsmedizininer warnen: Man wisse im 
Grunde nichts über den Langzeiteffekt derar-
tiger Lebensmittel. 

Vor 100 Jahren

Diabetesklassifikation
In der «Revue Médicale de la Suisse Romande» 
klassifiziert der französische Diabetologe 
Marcel Labbé unterschiedliche Erscheinungs-
formen des Diabetes: erstens eine weniger 
gravierende Form, bei der die Glukosurie durch 
entsprechende Ernährung in den Griff zu 
bekommen sei, und zweitens eine schwere, 
immer zum Tod führende Erkrankung, die 
früher auch als «auszehrender oder pankreati-
scher Diabetes» bezeichnet wurde. Es gebe 
keine spezifische Diabetestherapie, schreibt 
Labbé. Ob er von der ersten erfolgreichen Be-
handlung eines Diabetikers mit Insulin, die 
Anfang 1922 stattfand, tatsächlich noch 
nichts wusste? 
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