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EDITORIAL

113 Ist Evidenz für alle evident?
Von Valérie Herzog

MEDIEN, MODEN, MEDIZIN

117 Rosenbergstrasse
118 Bessere Lebensqualität dank Onlinehilfe

Richtiges Warm-up halbiert 
Fussballverletzungen

119 Was bringen «Wechselstromhauben» wirklich?
Gefährliche Laserpointer

119 Rückspiegel

POLITFORUM: XUNDHEIT IN BÄRN

120 Enge Verbindungen zwischen Krankenkassen
und Versandapotheken – sind die Patienten-
daten geschützt?

121 Digitale Gesundheitsagenda:
Chancen und Risiken

BEKANNTMACHUNG

125 Mehr Bewegung für Kinder mit ihren Eltern
Broschüren für altersgerechte Spielideen 
von 0 bis 6 Jahre

130 SAMW-Richtlinien zur Betreuung 
von Demenzpatienten

137 Pfizer-Forschungspreis 2018

IMPRESSUM

160 Mitglieder des wissenschaftlichen Beirats

BERUF, PRAXIS, POLITIK, GESELLSCHAFT

TITELBILD

Ohne Titel 
(eine von mehreren Radierungen; organische Schiffchenform)
Moritz Herbert Christen (1955–2000), Kaltnadelradierung, handkoloriert.
Nähreres zum Bild auf Seite 161.

Titelbildauktion für unsere Leserinnen und Leser

Auch in diesem Jahr können Sie unsere Titelbilder wieder 
käuflich erwerben, und zwar im Rahmen einer Auktion. 
Näheres dazu erfahren Sie in den Auktionsbedingungen 
(auf Seite 161 dieser Ausgabe). Sollten auch Sie ein Werk haben,
das Sie auf  dieser Plattform anbieten möchten, freuen wir uns 
über Ihre Kontaktaufnahme unter: auktion@rosenfluh.ch.
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MEDIZIN

PRO UND CONTRA

122 Was bringt die Operation 
bei traumatischen Knieschäden?

Viele Argumente sprechen für das
Rekonstruieren insbesondere traumatischer
Gelenkschäden
Von Jan Hennings

Nutzen wird durch fragwürdige Studien
nur vorgetäuscht
Von Von Luzi Dubs

BERICHT

126 Demenz auf dem Rückzug
Hilft die vaskuläre Prävention auch dem Hirn?

132 Inkretin-Antidiabetika bei Typ-2-Diabetes
Später Insulin und weniger Gewicht 

134 SGLT-2-Inhibitoren bei Diabetes Typ 2
Intensivierte Therapie zeigt positive Effekte

STUDIE REFERIERT

136 Hyperurikämie bei Typ-2-Diabetes
Vermehrte Glukoseausscheidung 
verstärkt auch Harnsäureexkretion

138 Typ-2-Diabetes in der Praxis
Intensives Gewichtsmanagement
verhilft zur Remission

142 Diabetes mellitus Typ 2
Sulfonylharnstoffe als primäre Monotherapie
lösen öfter eine schwere Hypoglykämie aus

SERIE E-HEALTH –
DIGITALISIERUNG IM GESUNDHEITSWESEN

146 Das elektronische Patientendossier (Teil 4): 
Zugriffsrechte sollten besser definiert sein
Von Julian Mausbach

FORTBILDUNG

150 Orthopädische OP: Nachsorge in der Praxis
Wundversorgung, Analgesie, Thromboseprophylaxe 
und Reha

152 Schluckstörungen erkennen und behandeln …
... weil Speis und Trank doch Leib und Seele 
zusammenhält – auch im Alter!
Von Martin Ptok

SONDERREPORT

140 Diabetestherapie im Dienste des Herzens 
Hypoglykämien reduzieren – kardiovaskuläres Risiko 
nicht erhöhen

143 Adäquate Levothyroxintherapie bei Hypothyreose 
Weniger Dosisanpassungen
durch Einsatz von Weichgelkapseln


