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Common Perch und Ruffe Perch
Kupferstich, George Shaw, handkoloriert (1804).

Titelbildauktion fiir unsere Leserinnen und Leser

Auch in diesem Jahr kdnnen Sie unsere Titelbilder wieder kauflich
erwerben, und zwar im Rahmen einer Auktion. Naheres dazu
erfahren Sie im Editorial und in den Auktionsbedingungen (siehe
linke Seite). Sollten auch Sie ein Werk haben, das Sie auf dieser
Plattform anbieten mochten, freuen wir uns tber lhre Kontakt-
aufnahme unter: auktion@rosenfluh.ch.
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1 ARS MEDICI 2018: Manches neu - und was
meinen Sie dazu?
Von Richard Altorfer und Christine Miicke

MEDIEN, MODEN, MEDIZIN

6 Diagnostik: Lernender Computer schlagt
Pathologen - vor allem wenn's schnell gehen
muss

Hoéhenmedizin: Kann der Berg
in den Wahnsinn treiben?

7 Kardiologie: Geriater warnen vor unkritischem
Umgang mit neuen Hypertoniegrenzwerten
Riickspiegel

8 Rosenbergstrasse

POLITFORUM: XUNDHEIT IN BARN

9 Gesundheit am Arbeitsplatz: Es ist an der
Zeit, gegen Mobbing vorzugehen

FMP

10  Offener Brief an Bundesprasident Alain Berset
Von Martin Igual

IMPRESSUM
64  Mitglieder des wissenschaftlichen Beirats

KORRIGENDUM
In der Ausgabe ARS MEDICI 24/2017 hiess es im Artikel
«Die HPV-Impfung ist sicher und wirksam», dass die
Zulassung des nonavalenten HPV-Impfstoffs «in
absehbarer Zeit» erfolge. In der Tat wurde dieser
Impfstoff bereits 2016 von Swissmedic zugelassen,
wird aber voraussichtlich erst 2018 in der Schweiz ver-
flugbar sein. Wir bitten, diesen Fehler zu entschuldigen.
Redaktion ARS MEDICI
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l Experten geben Einblick in ihre Fachrichtungen
Was bringt das neue Jahr
fir die Hausarztmedizin?

INTERVIEW

26 Neurokognitive Probleme
bei HIV-Patienten vermeiden
Interview mit PD Dr. med. Matthias Cavassini
und Prof. Dr. med. Renaud Du Pasquier, Lausanne

BERICHT

29 Highlights vom europaischen
Gastroenterologie-Kongress in Barcelona

32 Inhalationstherapie in der Pneumologie
Kein Inhalator ist perfekt - und der Patient
ist auch nur ein Mensch

35  Phytotherapie bei klimakterischen Beschwerden
Entscheidend ist die Reproduktionsphase

SERIE: E-HEALTH -
DIGITALISIERUNG IM GESUNDHEITSWESEN

39  Das elektronische Patientendossier (Teil 3):
Impulsgeber fir die Digitalisierung
im Schweizer Gesundheitswesen

Von Yvonne Gilli

COCHRANE SCHWEIZ

Neues aus der Cochrane Library
41 Protonenpumpenhemmer zur Behandlung
von funktionellen Dyspepsiesymptomen

Mit Expertenkommentar von Manfred Essig

42  Persistierendes Asthma:

Antileukotrien zusatzlich zum Kortikosteroid vorteilhaft

Mit Expertenkommentar von Jiirg Barben

43 Nutzen von Vitamin C in der kardiovaskularen
Primarpravention fraglich

Chlorhexidin-Mundsplilung reduziert
Zahnfleischentziindung anhaltend
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44
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Testosteronbehandlung beim Mann -
sinnvoll oder nur Lifestyle?

Ein Update fiir die Praxis

Von Bernd Schultes

Masernimpfung in der Praxis
Zehn wichtige Fragen und Antworten
zur MMR-Impfung

Von Ulrich Heininger

Aktuelle Therapie von chronischen Wunden
T.I.M.E. und andere Behandlungskonzepte

Von Marjam Barysch und Severin Lauchli

FOKUS PHARMAKOTHERAPIE
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Hepatitis, Gicht, Diabetes ...

Neue Wirkstoffe und Fixkombinationen
erleichtern die Therapie
Glyxambi®(Empagliflozin/Linagliptin): Fixkombination
innovativer Mechanismen fiir Typ-2-Diabetiker
Lyxumia® (Lixisenatid): Einmal tagliche Inkretininjektion
fiir Patienten mit Typ-2-Diabetes
Maviret®(Glecaprevir/Pibrentasvir):

Fixkombination gegen alle Genotypen der Hepatitis C
Suliqua® (Lixisenatid/Insulin glargin):

Fixkombinierter Fertigpen fur Typ-2-Diabetiker
Zurampic® (Lesinurad):

Urikosurikum bringt mehr Gichtpatienten unter 6 mg/dl

PHARMA NEWS

US3 Effiziente Wundversorgung

mit innovativen Silikon-Schaumverbdnden
Bis zu zwei Verbandwechsel pro Woche sparen



