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INTERPELLATION vom 24.9.2015

Angabe der Kalorien bei alkoholischen Getranken?

Thomas
Hardegger

Nationalrat SP
Kanton Zirich

In der Regel deklarieren die Her-
steller von Sissgetranken, wie
viele Kalorien ihre Produkte ent-
halten. Desgleichen bei der Milch
und bei Fruchtsaften, aber auch
bei alkoholfreien oder -reduzier-
ten Bieren. Nicht so aber bei den
alkoholischen Getranken. Die EU
beabsichtigt nun, mit einer ge-
setzlichen Regelung die Verkaufer
alkoholischer Getranke zu ver-
pflichten, die Kalorienmenge an-
zugeben. Auch wenn zu erwarten
ist, dass die Bekanntgabe der Ka-
lorienmenge auf den Verpackun-
gen nur eine beschrankte praven-
tive Wirkung gegen Ubergewicht
oder Ubermassigen Alkoholkon-
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Die Schweiz plant keine Anderung der Bestimmungen (iber die Kennzeichnung alkoholischer Getrénke.

sum hat, so konnte die Mass-
nahme doch einfach und rasch

umgesetzt werden.

In diesem Zusammenhang bitte
ich den Bundesrat um die Beant-
wortung nachfolgender Fragen:
1. Ist er der Meinung, dass die An-
gabe der Kalorien auch bei al-
koholischen Getranken eine

sinnvolle Massnahme zur In-
formation der Konsumentinnen
und Konsumenten ist?

2. Der Kalorienwert ist den Her-
stellern bekannt. Ist dann der
zusatzliche Aufwand fiir die
Produzenten von alkoholischen
Getranken unverhaltnismassig,
sollten sie zur Kaloriendekla-
ration verpflichtet werden?

3. Wird in der Schweiz eine der
EU-Regelung vergleichbare Ver-
pflichtung vorbereitet?

4. Wird die Schweiz sich der Rege-
lung der europdischen Union
anschliessen [miissen)?

5. Sieht er andere Maglichkeiten,
um dem berechtigten Anliegen
nach Information Nachachtung
zu verschaffen?

Antwort des Bundesrates vom 4.12.2015

1. Alkoholische Getranke wie Wein,
Bier und Cocktails sind eindeutig
energiereicher, als es vielen Kon-
sumentinnen und Konsumenten
bewusst ist. Alkohol weist mit
etwa 7 Kalorien pro Gramm einen
fast doppelt so hohen Energiege-
halt wie Zucker (etwa 4 Kalorien
pro Gramm) auf. Auch wenn die
meistkonsumierten alkoholischen
Getranke einen eher niedrigen
Alkoholgehalt aufweisen (Bier
etwa 5 Volumenprozente, Wein
etwa 13 Prozent Volumenpro-
zente), so kann der tagliche Alko-
holkonsum trotzdem zu Uber-
gewicht flihren, da dem Korper
zusatzlich zur Nahrung eine be-
trachtliche Menge an Kalorien zu-
geflhrt wird. Aus Sicht der 6ffent-
lichen Gesundheit konnte die

Angabe der Kalorien auf alkoho-
lischen Getranken eine niitzliche
Konsumenteninformation sein, mit
der vermehrt darauf hingewiesen
werden konnte, dass Alkohol als
Kalorienquelle nicht zu vernach-
lassigen ist. Das geltende Lebens-
mittelrecht erlaubt bereits einen
entsprechenden Hinweis auf frei-
williger Basis. Der Bundesrat
sieht sich daher nicht veranlasst,
die Gesetzgebung zu andern.

2. Wenn der Kaloriengehalt bei
alkoholischen Getranken bekannt
ist, kann dieser auf der Etikette
relativ leicht und mit einem ver-
tretbaren Mehraufwand angege-
ben werden.

3./4. In der EU ist die Angabe des
Nahrwerts (Kalorien, Fett, Kohlen-
hydrate, Zucker, Eiweiss und Salz)

fur alle Lebensmittel obligatorisch
mit Ausnahme von Getranken mit
einem Alkoholgehalt von 1,2 Volu-
menprozenten und mehr. Wird
flr diese dennoch eine freiwillige
Nahrwertkennzeichnung  ange-
bracht, so missen sich die Anga-
ben auf die Kalorien beschranken.
Aktuell ist somit keine obligatori-
sche Nahrwertkennzeichnung fiir
alkoholische Getranke vorgese-
hen. Das Europaische Parlament
hat jedoch im Marz 2015 die Kom-
mission aufgefordert, eine gesetz-
liche Regelung zur obligatorischen
Angabe des Kaloriengehaltes auf
alkoholischen Getranken zu er-
lassen. Es wird noch einige Jahre
dauern, bis dies im EU-Recht um-
gesetzt wird. Die Schweiz plant
keine Anderung der Bestimmun-
gen Uber die obligatorische Kenn-
zeichnung alkoholischer Getranke.
Sollte die EU die entsprechende

wertangaben angebracht werden.

jedoch wie fur die anderen Nah-

vor, wonach bei alkoholischen Ge-
tranken nur die Kalorien angege-

Regelung tatsachlich andern, wird
der Bundesrat zu gegebener Zeit
die Zweckmassigkeit priifen, dass
die Schweizer Konsumentinnen
und Konsumenten Uber die glei-
chen Informationen verfiigen wie
ihre europaischen Nachbarn.

5. Auf freiwilliger Basis konnen
auf alkoholischen Getranken be-
reits nach geltendem Recht Nahr-

Die Nahrwertdeklaration muss

rungsmittel umfassend sein und
darf sich nicht nur auf die Kalo-
rienangabe beschranken. Die lau-
fende Revision des Lebensmittel-
rechts sieht eine Ausnahmerege-
lung fir alkoholische Getranke

ben werden missen.
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INTERPELLATION vom 15.9.2015

Den Mangel an Impfstoffen beheben

Barbara Schmid-
Federer

Nationalratin CVP
Kanton Zirich

Europaweit herrscht ein Mangel
an Kombinationsimpfstoffen fir
empfohlene Basisimpfungen von
Kindern (Pentavac, DTPa-IPV und

steigende Nachfrage sowie die
hohen Anforderungen der Quali-
Fehlende

stoffe flr Sauglinge sind nicht nur

tatskontrollen. Impf-
ein Problem des Medikamenten-
marktes, sondern auch ein Pro-
blem der offentlichen Gesundheit.
Das Impfen bleibt das wirksamste
Mittel, um sich und andere gegen
Krankheiten zu schitzen. In der

Schweiz lassen sich 95 Prozent

hat. Demzufolge wird der Bundes-

rat gebeten, folgende Fragen zu

beantworten:

1.Was unternimmt er gegen die-
sen Mangel, und wie kann dieser
nachhaltig behoben werden?

2.Gibt es genligend Impfstoffe,
um den aktuellen sowie mdg-
liche weitere Mangel zu Uber-
briicken?

3.Droht beim Impfstoff Infanrix
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Alter von 11 bis 15 Jahren (vor
den ersten sexuellen Kontakten)
empfohlen wird. Kann diese
Impfung bei Sauglingen einen
negativen Einfluss auf ihre Ge-
sundheit haben?

5.Welchen Einfluss hat der Ver-
kauf der Abteilung «Impfung»
von Novartis an Glaxo Smith
Kline Anfang dieses Jahres auf

die Produktionskapazitat bei

Tetravac). Das Bundesamt fir Ge-  der Bevolkerung gegen Tetanus, hexa ebenfalls ein Engpass? Impfstoffen?
sundheit empfiehlt, voriberge-  Diphtherie und Keuchhustenimp-  4.Der Impfstoff Infanrix hexa be-
hend den Impfstoff Infanrix hexa fen. Der Staat ist dafiir zustandig, inhaltet die Impfung gegen
zu benutzen. Schuld an der dassdiegesamte Bevilkerung Zu- Hepatitis B, die in der Regel und
Knappheit der Impfstoffe seiendie  gang zu den richtigen Impfstoffen spatestens bei Jugendlichen im
Antwort des Bundesrates vom 4.12.2015 (geringfiigig gekiirzt)
1. Die Mittel, Uber die der Bun-  auch fir Impfstoffe. Dieses Frith-  taler und Apotheken meistens 5. Der Bundesrat kann diese

desrat verfligt, um eine Versor-
gung zu gewahrleisten, schliessen
gemass Bundesgesetz Uber die
wirtschaftliche Landesversorgung
die Lagerpflicht fir Firmen ein:
Derzeit werden die ndtigen Schritte
unternommen, damit diese Pflicht
auch fir die gemass Schweize-
rischem Impfplan erforderlichen
Impfstoffe gilt. Die entsprechende
Verordnung wird derzeit revidiert
und sollte im Herbst 2016 in Kraft
treten. Die Massnahme stellt die
nachhaltigste Lésung fur diese
Problematik dar. Allerdings brau-
chendie Firmen eine gewisse Zeit,
um ihre Lager aufzubauen, da es
mindestens ein Jahr braucht, bis
ein Impfstoff hergestellt ist. Ein
weiteres Mittel, das kirzlich vom
Bundesrat genehmigt wurde, ist
die Grindung einer Meldestelle
flr lebenswichtige Humanarznei-
mittel und die Verpflichtung der
Firmen zur Meldung aller Versor-
gungsengpasse oder Lieferunter-
briiche. Die entsprechende Ver-
ordnung ist am 1. Oktober 2015 in
Kraft getreten und gilt explizit

informationssystem ermdglicht ge-
gebenenfalls, madglichst rasch
Massnahmen zu treffen, zum Bei-
spiel das befristete Inverkehrbrin-
gen von identischen Praparaten in
auslandischer Aufmachung durch
die Zulassungsinhaberin.

2. Momentan gibt es gentigend
Impfstoffe, damit alle im Schwei-
zerischen Impfplan empfohlenen
Impfungen vorgenommen werden
konnen.

3. Gemdss Angaben der Impf-
stoffhersteller sind einige Kombi-
nationsimpfstoffe fiir Sauglinge
sehr wahrscheinlich nicht vor
2016 wieder erhaltlich. Als einzige
Alternative fir Sauglinge steht
momentan Infanrix hexa zur Ver-
fligung. Es ist jedoch nicht auszu-
schliessen, dass es auch fir die-
sen Impfstoff zu kurzen Lieferun-
terbrichen kommen kann, bis die
anderen Kombinationsimpfstoffe
wieder verfiigbar sind. Ein Liefer-
unterbruch bedeutet aber nicht,
dass keine Impfstoffdosen mehr
vorhanden sind zur Verabreichung
bei Sauglingen, da Padiater, Spi-

auch noch Uber eigene Vorrate
verfligen.

4. Sauglinge werden durch die-
sen Impfstoff nicht nur gegen
Diphtherie, Tetanus, Keuchhus-
ten, Poliomyelitis und Meningitis
wegen Haemophilus influenzae
(Hib) geschitzt, sondern auch
gegen Hepatitis B. Infanrix Hexa
ist von Swissmedic zur Verabrei-
chung an Sauglinge in der Schweiz
zugelassen, und gemass Schwei-
zerischem Impfplan ist die Imp-
fung von Sauglingen gegen Hepa-
titis B mit Kombinationsimpfstof-
fen, wie zum Beispiel Infanrix
hexa, auch maglich. Die Tatsache,
dass dem fiinffachen Kombina-
tionsimpfstoff noch die Kompo-
nente gegen Hepatitis B hinzuge-
fligt wurde, andert nichts an des-
sen Vertraglichkeit fir Sauglinge.
Aktuell sind etwa 40 Prozent der
Sauglinge in der Schweiz gegen
Hepatitis B geimpft worden und
somit bereits geschitzt. Sie bend-
tigen als Jugendliche keine wei-
tere Impfung mehr gegen Hepa-
titis B.

Frage nicht direkt beantworten,
da er Uber keine Einsicht in die
Geschaftsangelegenheiten von Fir-
men, die Impfstoffe herstellen, ver-
flgt. Versorgungsschwierigkeiten
fir Impfstoffe nehmen jedoch
weltweit zu, nicht nur in der
Schweiz. Die Griinde dafiir sind
vielfaltig, haben aber meistens mit
den hohen Anforderungen an die
Qualitat zu tun. Da die Produktion
und Priifung von neuen Chargen
von Kombinationsimpfstoffen fiir
Sauglinge mehr als 18 Monate
dauert, ergeben sich bei Produk-
tionsproblemen respektive unge-
niigender Qualitat zwangslaufig
Lieferverzogerungen. Zudem Uber-
trifft die rasch ansteigende welt-
weite Nachfrage nach diesen
Kombinationsimpfstoffen die ak-
tuellen  Produktionskapazitaten.
Die in der Schweiz fiir die empfoh-
lenen Basisimpfungen fur Saug-
linge vermarkteten Kombinations-
impfstoffe gehdren nicht zu den
Produkten, welche Glaxo Smith
Kline von Novartis tUbernommen
hat.
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