
Die aktuell gültigen DoXMart-Pharma-Angebote auf einen Blick
Mit DoXMart zu attraktiven Einkaufskonditionen. Die SL-Präparate unserer Partnerfirmen auf der nachfolgenden Liste erhalten
Sie zu DoXMart-Konditionen (Ex-Factory-Preis ohne zeilenabhängige Logistikkosten zuzüglich Transportkosten). OTC-Präparate
erhalten Sie zu noch günstigeren Konditionen. Nutzen Sie die Vorteile unserer Gruppeneinkäufe anstelle von Direkteinkäufen in
Verbindung mit den Dienstleistungen, die unser Logistik partner Galexis Ihnen bietet! Bestellung und Anlieferung erfolgen ein-
fach über Galexis oder die Brunner Pharma AG.

Abbott AG
Brufen
Brufen Ret.
Duspatalin
Klacid one
Paspertin
Physiotens
Teveten

Abbott OTC
Creon
Duphalac

Actavis
Switzerland AG
Alendronat Actavis
Alfuzosin Actavis
Amisulprid Actavis
Amlodipin Actavis
Amoxicillin Actavis
Anastrozol Actavis
Atorvastatin Actavis
Betahistin Actavis
Bicalutamid Actavis
Bisoprolol Actavis
Calciumfolinat
Candesartan Actavis
Carboplatin Actavis
Ceftazidim Actavis
Cefuroxim Actavis
Cetirizin Actavis
Ciprofloxacin Actavis
Cisplatin Actavis
Citalopram Actavis
Clopidogrel Actavis
Co Amoxicillin Actavis
Desloratadin
Docetaxel Actavis
Donepezil Actavis
Doxorubicin Actavis
Enalapril Actavis
Epirubicin Actavis
Finasterid Actavis
Fluconazol Actavis
Fludarabin Actavis
Flumazenil Actav.
Fluoxetin Actavis
Fosinopril Actavis
Gemcitabin Actavis
Glimepirid Actavis
Ibandronat Actavis
Irinotecan Actavis
Irbesartan Actavis
Lamotrigin Actavis
Lansoprazol Actavis
Latanoprost Actavis
Letrozol Actavis
Lisinopril Actavis
Losartan Actavis
Meropenem Actavis
Metformin Actavis
Metoprolol Actavis
Midazolam Actavis
Mirtazapin Actavis
Naloxon Actavis
Nebivolol Actavis
Olanzapin Actavis
Omeprazol Actavis
Paclitaxel Actavis
Pantoprazol Actavis
Paracetamol Actavis
Paroxetin Actavis

Perindopril Actavis
Pioglitazon Actavis
Pravastatin Actavis
Quetiapin Actavis
Ramipril Actavis
Risperidon Actavis
Sertralin Actavis
Simvastatin Actavis
Sumatriptan Actavis
Tamsulosin Actavis
Terbinafin Actavis
Topiramat Actavis
Torasemid Actavis
Valaciclovir Actavis
Valsartan Actavis
Venlafaxin Actavis
Vinorelbin Actavis
Zolmitriptan
Zolpidem Actavis

Actavis Switzer-
land AG OTC
Acetylcystein Actavis
Cetirizin Actavis
Contraflux

Alcon Switzer-
land SA OTC
Emandine
Lid Care
Oculac
Oculotect
Systane
Vitalux

Arko 
Diffusion SA OTC
Arkocaps
Phyto Soya

Astellas Pharma AG
Omix Ocas

Bausch und Lomb
Floxal
Indophtal
Vitamin A «Blache«

Bausch und Lomb OTC
Artelac Rebalance
Desomedin
Lacrinorm
Liposic
Ocuvite
Recugel

Biomed 
Magnesiocard

Biomed OTC
Allsan
Appecal-Biomed
Assalix
Biotin-Biomed
Bronchipret TP
Carbosinol Biomed
Liposinol Biomed
Sinupret

Doetsch Grether
Grefen
Mag. Diasporal 300
Mag. Diasporal 300 o.Z.

Quilonorm 
Solatran

Doetsch Grether OTC
Basica
Calmerphan-L
Grether’s Pastilles
Liberol N
Magnesium activ
Mag. Disasporal activ
Mag. Diasporal direct
activ 
Magnesium Diasporal 100
neo-angin
Omega-life
Osteocal D3

Pernaton
Pernaton plus
Sulgan N
Test Pack Plus
Tiger Balm

Eisai Pharma AG
Pariet

Eli Lilly S.A.
Cialis
Livazo
Zyprexa

Galderma SA
Epiduo

GlaxoSmithKline
Panadol Extend Ret.

IBSA
Condrosulf
Ialugen Plus
Solmucol

IBSA OTC
Ialugen
Solmucalm
Solmucol

Interdelta
Acardelta
Floxal
Indophtal
Neo Codion N
Nervifene
Otofa
Polydexa
Predictor
Vitamin A

Interdelta OTC
Caladryl Lot
Carboticon
Cerumenol
Clabin
Cobantril
Desinfe
Dextro Med
Etiaxil
Exacto 1
Formoline L112
Fortacold
Fortalis
Fortenac
Lactacyd
Loxazol Lot 1%

Magnesia S. Pellegrino
Naaprep
Phol Tussil/Phol Tux
Prorhinel
Quies
Septivon
Serophy
Silence
Wartner

Leo Pharma
Daivobet

Mepha Pharma AG
Acyclovir Mepha  
Alendron Mepha
Alfuzosin Mepha
Amiodaron Mepha
Amisulprid Mepha
Amlodipin Mepha
Amoxi Mepha 
Atenolol Mepha
Atorvastatin Mepha
Atropair
Azithromycin Mepha
Betahistin Mepha
Brimonidin Mepha
Budenid
Candersartan Mepha
Captopril Mepha 
Carboplatin Teva
Carvediol Mepha
Cefuroxim Mepha 
Cerzin Mepha
Cetirizin Teva
Ciprofloxacin Mepha 
Cisplatin Teva
Citalopram Mepha 
Clarithrocin Mepha
Clopidogrel Mepha 
Co Amoxi Mepha 
Co-Dorzolamid Mepha
Co Enatec 
Co Lisinopril Mepha
Co Valtan Mepha
Comilorid Mepha 
Cotenolol Mepha 
Cypestra  
Desloratadin Mepha
Diclofenac Mepha
Diltiazem Mepha
Dobutrex
Docetaxel Mepha
Donepezil Mepha
Dorzolamid Mepha
Doxorubicin Teva
Enatec 
Eprotan Mepha
Esomeprazol Mepha
Felodipin
Femadiol Mepha
Fentanyl Mepha
Finasterid Mepha
Flamon 
Fluconazol N Mepha
Fludarabin Teva
Fluorouracil Teva
Fluoxetin Mepha  
Fluvastatin Mepha
Fungotox
Furospir 
Gabapentin Mepha
Gemcitabin Teva

Gliclazid Mepha
Glimeryl Mepha
Ibandronat Mepha
Indapamid Mepha 
Ipramol
Irbesartan Mepha
Irinotecan Teva
Irfen 
Isotretinoin Mepha 
Itraconazol Mepha
Kefzol
Ketozol Mepha
Lamivudin-Zidovudin
Mepha
Lamotrin Mepha 
Lansoprazol Mepha
Latanoprost Mepha
Leflunomid Mepha
Letrozol Teva
Leucovorin Teva
Levetiracetam Mepha
Levocetirizin Mepha
Levofloxacin Mepha
Lisinopril Mepha
Loperamid Mepha 
Loratin Mepha
Losartan Mepha
Mandokef
Mephadolor Neo
Mephameson 
Mephanol
Mephaquin
Meropenem Teva
Metformin Mepha
Methotrexat Teva
Methylprednisolon Teva
Metoprolol Mepha Zok
Mianserin Mepha 
Mirtazapin Mepha
Naproxen Mepha 
Nasofan
Nebivolol Mepha
Neurorubin 
Nifedipin Mepha 
Nopil 
Norflocin Mepha 
Obracin
Oedemex  
Olanzapin Mepha
Olfen
Omezol Mepha Mt 
Oncovin
Ondansetron Mepha
Orlistat Mepha
Oxaliplatin Teva
Paclitaxel Mepha
Pamidronat Mepha
Pantoprazol Mepha
Paroxetin Mepha 
Pentoxi Mepha 
Perindopril Mepha
Pioglitazon Mepha
Piperazillin Tazob Teva
Piroxicam Mepha 
Pramipexol Mepha
Pravalotin Mepha
Quetiapin Mepha
Qvar
Rabeprazol Mepha
Ranitidin Mepha
Remifentanil Teva
Risedronat Mepha
Risperidon Mepha

Salamol
Selegilin Mepha 
Seralin Mepha 
Simepar Mepha
Simvastin Mepha 
Sotalol Mepha 
Sumatriptan Mepha
Tamsulosin Ret Mepha 
Temozolomid Teva
Terbinafin Mepha
Topiramat Mepha
Torasem Mepha 
Tramadol Mepha 
Tyarena
Uvamin Retard 
Valaciclovir Mepha
Valacivir Mepha
Valtan Mepha
Vancocin
Velbe
Venlafaxin Mepha
Vincristin Teva
Xenalon  
Zadorin 
Zoledronat Mepha
Zolmitriptan Mepha
Zolpidem Mepha 

Mepha Pharma AG OTC
Agnus Castus Mepha
Aktiferrin
Aviral 
Calcium D3 Mepha
Calmesin Mepha
CET Mepha Allergie
Cerzin Mepha
Decatylen
Dolobene
Fungotox
Gastropant Mepha
Harpagophyt Mepha
Hypericum Mepha
Influbene 
Iproben 
Iproben forte
Loperamid Mepha
Lora Mepha
Loratin Mepha
Mare Mepha
Mepha-Tears
Mephathiol 
Muco Mepha
Mucostop
Oceral
Olfen
Olflex Plus
Pectoral N Mepha
Rhagadil Spray
Sumatriptan Injektions-
gerät
Terbinafin Mepha
Verrukill Mepha
Vitamin E Mepha 
Vitiron active
Xylo Mepha

Merz Pharma
Axura

Merz Consumer Care
Antidry After Sun
Antidry Sun
Dismenol

Graminflor
Pantogar

Merz Dermatika
Antidry
Contractubex

mundipharma
Lodotra
Oxycontin
Oxynorm
Targin Ret Tabl.

mundipharma OTC
Betadine
Betaseptic
Transipeg
Transipeg forte

MSD AG
Co-Reniten
Cosaar
Fosamax
Propecia
Proscar
Remeron
Reniten
Zocor

Neurim 
Pharmaceuticals AG
Circadin

Novartis Vaccines
Impfstoffe
Agrippal
Encepur N
Encepur N Kinder
Fluad
Menjugate

Nutrimedis SA
Ben-U-Ron

Nutrimedis SA OTC
Ben-U-Ron

OM Pharma
Doxium
Uro Vaxom

OM Pharma OTC
Broncho Vaxom

Orion Pharma AG
Anastrozol Orion
Bicalutamid Orion
Convulex
Divigel
Elleacnelle
Indivina
Kentera
Letrozol Orion
Leucovorin Calcium Far-
mos
Methotrexat Farmos
Paceum
Petinimid
Phenytoin
Pramipexol Orion
Tamoxifen Farmos
Tolperison Orion
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Arzneimittel-

Informationen 

und Tipps für Sie

und Ihre Praxis



Die Einkaufsgemeinschaft von Ärzten für Ärzte. Günstige Konditionen – ohne Aktienzeichnung, ohne Mitgliedschaft. 
Einfach nur teilnehmen! Rund 1900 Ärzte mit Patientenapotheke machen bereits mit und können nicht irren!

Weitere Informationen finden Sie auf der nächsten Seite ➔

Permamed
Deprivita
Verra-med

Permamed OTC
Assan
Solevita forte
Sportusal
Venucreme
Venugel
Venutabs

Permamed Dermatika
OTC
Der-med
Keli-med
Lubex
Lubexyl
Pruri-med
Squa-med

Sandoz
Alendronat
Alfuzosin 
Allopur
Amiodar  
Amiodar mite 
Amisulprid Sandoz
Amlodipin Sandoz
Amoxicillin Sandoz 
Anastrozol Sandoz
Atedurex
Atedurex mite 
Atenil 
Atenil mite  
Atenil submite  
Atorvastatin Sandoz
Azarek  
Azithromycin Sandoz
Bececo Easyhaler
Bicalutamid Sandoz
Bilol
Binocrit
Budesonid Sandoz
Calcium Sandoz
Calciumfolinat Sandoz
Candesartan Sandoz
Captosol
Carbidopa/Levodopa
Carboplatin Sandoz
Carsol CR 
Carvedilol Sandoz
Cefepim Sandoz
Cefpodoxim Sandoz
Cefuroxim Sandoz
Cetallerg 
Cip eco  
Ciprofloxacin Sandoz
Cisplatin Sandoz
Citalopram Sandoz
Citalopram ecosol 
Clarithromycin Sandoz
Clindamycin Sandoz
Clopidogrel Sandoz
Clopin eco 
Co Amoxicillin Sandoz 
Co Candesartan Sandoz
Co Epril 
Co Losartan Sandoz
Co Ramipril Sandoz
Co Valsartan Sandoz
Coridil
Cromosol UD
Cyprelle  
Cytarabin Sandoz
Desloratadin Sandoz
Donepezil Sandoz

Dorzolamid/Timolol
Sandoz
Doxorubicin Sandoz
Doxysol 
Ecodipin  
Ecofenac
Ecomuzyl
Ecovent 
Epril 
Epirubicin Ebewe
Epirubicin Sandoz
Estranor Sandoz
Etoposid Sandoz
Exemestan Sandoz
Felodipin Sandoz
Fentanyl Sandoz
Finacapil
Finasterid Sandoz  
Flox ex 
Fluconazol Sandoz 
Fluorouracil Ebewe
Fluorouracil Sandoz
Fluoxetin Sandoz 
Fluvastatin Sandoz
Fursol  
Gabapentin Sandoz
Gemcitabin Ebewe
Gemcitabin Sandoz
Glimepirid Sandoz   
Ibandronat Sandoz
Ibuprofen Sandoz
Irbesartan Sandoz
Irinotecan Sandoz
Itraconazol Sandoz
Ladonna
Lamotrigin Sandoz  
Lansoprazol Sandoz
Latanoprost Sandoz
Leflunomid Sandoz
Letrozol Sandoz
Levetiracetam Sandoz
Levocetirizin Sandoz
Levofloxacin Sandoz
Liosanne
Lisitril
Lopimed
Loratadin Sandoz
Losartan Sandoz
Mefenaminsäure San-
doz
Metfin 
Methotrexat Sandoz
Meto Zerok 
Mirtazapin Sandoz
Mitoxantron Sandoz
Moclo A
Mycophenolat Mofetil
Nebivolol Sandoz
Nifedipin Sandoz
Norsol 
Olandzapin Sandoz
Omeprazol Mut Sandoz
Omeprazol Sandoz eco
Omnitrope
Orlistat Sandoz
Ospen 
Oxycodon
Paclitaxel Ebewe
Paclitaxel Sandoz
Pantoprazol Sandoz
Paronex 
Perindopril Sandoz
Pioglitazon Sandoz
Pirosol 
Pramipexol Sandoz
Pravastin Sandoz 
Quetiapin
Quiril 

Rabeprazol Sandoz
Ramipril Sandoz
Ranimed
Rimactan
Rimactazid
Rimstar
Risperidon Sandoz
Ropinirol Sandoz
Rocuronium Sandoz
Sertralin Sandoz eco
Simcora 
Sumatriptan Sandoz
Tacrolimus Sandoz
Tamec 
Tamsulosin Sandoz
Terbifil 
Timisol
Topiramat Sandoz
Torasemid Sandoz eco
Tramadol Sandoz
Trimipramin Sandoz
Valaciclovir Sandoz
Valproat Sandoz
Valsartan Sandoz
Vancomycin Sandoz
Venlafaxin Sandoz
Venlafaxin ER Sandoz
eco
Vinorelbin Sandoz 
Zarzio
Zoldorm
Zoledronat Osteo
Zoledronsäure
Zolmitriptan

Sandoz OTC
ACC eco
ASS + C Sandoz
Calcium Sandoz
Cetallerg
Ceteco Sandoz
Coenzym Q10
Corisol
Cromosol Ophta
Diclac
Ecofenac 
Ecomucyl
Easyhaler
Ginkgo Sandoz
IBU eco
Linex
Lorado
Lopimed
Lucilium 
Magnesium Sandoz
Omed Antacid
Pantoprazol Antacid
Sandoz
Ranimed
Sanabronch Sandoz
Sanaflex

Sankyo
Logroton Ret.
Lomir 
Lopresor
Mevalotin
Olmetec
Podomexef
Sevikar

Sanofi-Aventis 
Amaryl 
Cordarone 
Glimepiride 
Lasilacton 
Lasix 
Stilnox 

Surmontil 
Triamcort Depot
Triatec 
Xatral Uno 
Zolpidem Zentiva

Sanofi-Aventis-
Helvepharm
Acyclovir Helv.
Alendronat Helv.
Alfuzosin Ret Helv.
Allopurinol Helv.
Amlodipin Helv.
Amoxicillin Helv.
Anastrozol Helv.
Atenolol Helv.
Carvedilol Helv.
Cetirizin Helv.
Ciprofloxacin Helv.
Citalopram Helv.
Co Amoxicillin Helv.
Co Trimoxazol Helv.
Dexamethason Helv.
Diclofenac Helv.
Doxazosin
Enalapril Helv.
Felodipin Helv.
Finasterid 5 Helv.
Fluconazol Helv.
Fluoxetin Helv.
Furosemid Helv.
Gliclazid Helv.
Glimepirid
Ibuprofen N Helv.
Indometacin ret. Helv.
Itraconazol Helv.
Lamotrigin Helv.
Lansoprazol Helv.
Latanoprost Helv.
Letrozol Helv.
Levetiracetam Helv.
Levofloxacin Helv.
Lisinopril Helv.
Loperamid Helv.
Loratadin Helv.
Losartan Helv.
M Retard Helv.
Metformin Helv.
Metoprolol Ret. Helv.
Mirtazapin Helv.
Norfloxacin Helv.
Omeprazol Helv.
Pantoprazol Helv.
Paroxetin Helv.
Pramipexol Helv.
Pravastatin Helv.
Propranolol Helv.
Risedronat Helv.
Risperidon Helv.
Selegilin Helv.
Sertralin Helv.
Simvastatin Helv.
Sumatriptan Helv.
Tamsulosin Helv.
Terbinafin Helv.
Torasemid Helv.
Tramadol Helv.
Triamcort Depot
Valaciclovir Helv.
Valsartan Helv.
Venlafaxin Ret. Helv.
Zolpidem Helv.

Sanofi-Aventis-
Helvepharm OTC
Acetylcystein
Clotrimazol Helv.
Elotrans

Glandosane
Helvecin
Helvevir
Loperamid Helv.
Loratadin Helv.
Oralpädon
Terbinafin Helv.

Schwabe
Hyperiplant Rx
Tebokan

Schwabe OTC
Cardiplant
Dormiplant
Kaloba
Laxiplant Soft
Prostagutt F

sigma-tau
Bio Logos
Ceclor 
Lodine

Spirig Healthcare AG
Alendronat Spirig
Amlodipin Spirig
Amoxicillin
ASS Cardio
Atenolol Spirig
Atorvastatin Spirig
Aziclav
Azithromycin Spirig
Cardipin
Carvedilol Spirig
Cefuroxim Spirig
Cetirizinum Spirig
Ciprofloxacin Spirig
Claromycin
Claropram
Clopidogrel Spirig
Co Atenolol Spirig
Co Enalapril Spirig
Co Lisinopril Spirig
Co Losartan Spirig
Co Perindopril Spirig
Co Valsartan Spirig
Cortinasal
Doxyclin
Doxyclin forte
Enalapril Spirig
Esomeprazol Spirig
Feminac
Fentanyl Spirig
Finasterid Spirig
Fludapamid
Fluoxetin Spirig
Gabapentin Spirig
Gyselle
Irbesartan Spirig
Inflamac
Levetiracetam Spirig
Lisinopril Spirig
Losartan Spirig
Metformin Spirig
Mirtazapin Spirig
Nebivolol
Olanzapin Spirig
Omeprazol Spirig
Optifen
Pantoprazol Spirig
Paroxetin Spirig
Penicillin Spirig
Perindopril Spirig
Pramipexol Spirig
Pravastatin Spirig
Quetiapin Spirig
Risperidon Spirig

Sertralin Spirig
Simvasin Spirig
Spiralgin
Spiricort
Sumatriptan Spirig
Tamsulosin Spirig 
Topiramat Spirig
Torasemid Spirig
Valsartan Spirig
Venlafaxin Spirig

Spirig Healthcare OTC
Cetirizin Spirig
Inflamac
Mucofluid
Nasensalbe Rüedi Spi-
rig
Sumatriptan Spirig

Spirig Pharma AG
Alocapil
Alfacorton
Betacorton
Clindamycin
Flucazol
Hexacorton
Imacort
Imazol
Itraconazol
Minac
Premandol
Tineafin
Tretinac
Valaciclovir Spirig

Spirig Pharma AG OTC
Acivir
Aknecolor
Aknefug BP
Balmandol
Excipial
Imazol
Kerasal
Neocapil
Procutol
Tineafin

Takeda Pharma AG
Candesartan Takeda
Candesartan Plus 
Takeda
Pantoprazol Nycomed

Teomed AG
Polvac

Vifor SA
Aloxi
Anxiolit
Aulin
Budenofalk
Colosan Plus
Ferinject
Mucofor
Salofalk
Symfona (forte)
Trittico

Vifor SA OTC
Anti Brumm
Arbid
Colosan mite
Colosan plus
Demo Tussol
Demopectol
Demovarin
Demoven
Faros 300

Femicin
Ferrum Hausmann
Hepa S
Isochinol
Jarsin
Kafa Plus Koffein
Lidazon
Magnesium complexe
Maltofer
Maltofer Fol
Mg5
Opran
Panpharma Vaseline
Pectocalmine Junior
Perskindol
Physiologic Gifrer
Sabcaps
Solarcaine
Sedonium
Tenderdol

Zambon Svizzera SA
Arlevert
Fluimucil
Glibesifar
Ibusifar
Lorasifar
Monuril
Panotile
Spedifen
Ursochol

Zambon Svizzera SA
OTC
Alphastria
Biostimol
Dolo Spedifen
Dynamucil (SL)
Fluimare
Fluimucil Toux Grasse
Fluimucil Grippe Day &
Night
Importal (SL)
Monulab 
Monurelle
Nitux
Otipax
Perenterol (SL)
Perenterol Travel
Rinofluimucil
Rinoral
Virucalm

Zeller AG Division 
Madaus
Agiolax Gran
Legalon
Spasmo Urgenin Neo

Zeller AG Division 
Madaus OTC
Agiolax
Echinacin
Prosta Urgenin
Reparil N

Zeller Medical AG
Tesalin N

Zeller Medical AG OTC
Cimifemin
Epogam
Premens
Rebalance
Redormin
Relaxane
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3M (Schweiz) AG

Spezielle Konditionen:
10% Rabatt auf den Basis-
preis und keine zeilenab-
hängigen Logistik kosten
Coban Elast Binde 
Comply Sterigage
Micropore Heftpfl.
Scotchcast Confor
Splint
Steri Strip
Tegaderm Wundver-
band
Futuro Bandagen
Futuro Handgelenk-
schiene

Interdelta SA

Spezielle Konditionen:
5% Rabatt auf Ex-Factory-
Preis ab 1 Stk. und keine
zei lenabhängigen Logistik-
 kosten
Acardelta Milbenschutz
Break Point Krücken
Predictor Diagnostic

IVF Hartmann AG
Spezielle Konditionen:
Ex-Factory-Preis minus
10% Rabatt ab 1 Stk. und
keine  zeilenabhängigen Lo-
gistikkosten
Airlaid Ärztekrepp 
Medinop Liegenschutz
Valanop Liegenschutz
Valaroll 
Cellodent Tupfer 
Marly Tupfer 
Soft Zellin 

Dermaplast Telfa 
Dermaplast Cofix Binden
Dermaplast Stretch Bin-
den
Dermaplast Isopo
Dermaplast Sensitive
Centro Strip 
Dermaplast Sensitive
Schnellverb 
Foliodrape Abdecktuch 
Foliodrape Lochtuch 
Hartmann ES Kompr.
Varolast Zinkleimbinde
Hydrofilm Wundverb.
Isomed Vlies Injektionsp.
Mediset Chirurgie und
Débridement Set
Mediset Klein Chirurgie
und Débridement Set
No.2
Mediset Fadenziehset
Mediset Naht-Set 
Mediset Verbandw.
Rhena Color Elas B.
Rhena Star Elas. B.
Rhena Varidress Elast B.
Sempercare Handschuhe

Chirurgische Einwegin-
strumente aus Metall:
Wundhaken Komb.
Kürette nach Fox
Micro-Adson Pinzette
Nadelhalter Mayo 
Metzenbaum 
Klemme MicMosqu. 
Chir. Pinzette Adson
Chir. Schere 
Irisschere 
Scharfe Löffel Komb.
Splitterpinzette

Anatom. Pinzette 
Desinfektion:
Cutasept F
Baktolan 
Mikrobac forte
Baktolan balm
Bacillol AF
Korsolex 
Sterillium 
Baktolin 
Bode X-Wipes 
Mikrobac tissues
Manusept soft

Lohmann & 
Rauscher AG
Spezielle Konditionen:
10% Rabatt auf Ex-Fac -
tory-Preis ab 1 Stk. und
keine zeilenabhängigen
Logistikkosten
Abdecktuch
Actico Silk, Ulcus-
strumpf
Anatomische Pinzette
Cellacare
Cellacast
Cellona
Curapor
Debrisoft Kompressen
Desinfektionsset mit
Pean
Einmalschere
epx Ankle Contol,
Sprung gelenkorthese
epx Wrist Control
Faltkompressen
Lenkelast color, mit-
telzügige Universalbinde
Lenkideal, kurzzügige 
Lochtuch

L&R Pinzette blau steril
Metalline
Mollelast
Mullkompressen
Nierenschale aus Cellu-
lose
Raucotupf
Raucoset
Rosidal K, Kurzzugbinde
hautfarbig
Sentinex OP-Maske Lite
Sonden- und Katheter-
set
Suprasorb
Tecnol
Tupfer
Vliwasorb
Lohmann Zungenspatel
Holzmundspatel
Varicex S, bielastische
Zinkelbinde
Verbandwechselset
Versorgungsset

Mölnlycke Health Care 

Spezielle Konditionen:
10% Rabatt auf den Basis-
preis und keine zeilenab-
hängigen Logistikkosten
Mepiform
Mepilex 
Mepitel

Orthosan AG 

Spezielle Konditionen:
5% Rabatt auf den Basis-
Preis ab 1 OP und keine  
zei lenabhängigen Logistik-
 kosten
2-Zg Knöchelstütze
Cervicalstütze

Claviculaband
Digisoft Fingerorthese
Easylife
Epicontur
Handgel. mit AluSch.
Immob-Schiene
Kniebandage mit Gelenk
Knieology-Tape
Malleostabil
Manustabil
Omo-Basic
Omostabil
Opticomfort
Rippengürtel
Rom air walking boot
Selladur Floc
Sellaxpress
Sellatex
Silikon-Fersenpolster
Soft Daumensch.
Spezialschuh-Sanisoft
Stabilofix
Stabilopro
Talofx
Talostabil 
Texline Schlauchverb.
Thoraxband zu Omobasic
Tragegurt Arm
Valco Hallux-Valgus-Sch.
Vario-Basic Rückenbdg.
Verbandschuh o.Form
Vorfussentlastungs-
schuh

Salzmann Medico

Spezielle Konditionen:
5% Rabatt auf den Basis-
preis ab 1 OP und keine
zeilenabhängigen Logistik-
kos ten
Push Ortho Aequi

Push Med
Sama
Panasonic Diagnostec
Panasonic Therapy Ur-
gotul TLC
Telfa Amd
Webcol
Sama Pad und Watte
Dermagrip
Wero

Röntgenartikel
GenerX Ortho
Manuell Entwickler 
Manuell Fixierer
Unimedix D
Uniroll D
Uniroll F 
Wiroma Dunkelkammer-
birne
Wiromatic

SCA Hygiene 
Products AG
Spezielle Konditionen 
5% Rabatt auf den Basis-
preis ab 1 Stk. und keine
zeilenabhängige Logistik-
kosten
Meprotec Schutzunter-
lagen 
Tena Lady 
Tena Men
Tena Pants 
Tena Netzhosen
Tena Protective Under-
wear 
Tena Flex 
Tena Comfort 
Tena Fix  
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Bei immer mehr Arzneimitteln

werden Wechselwirkungen mit

Grapefruitsaft festgestellt. Dass

Grapefruitsaft die Verstoffwechse-

lung mancher Medikamente be-

hindert und damit eine Überdosie-

rung zur Folge haben kann, weiss

man seit rund 20 Jahren. Inzwi-

schen ist von mehr als 85 Arznei-

mitteln bekannt, dass sie mit Gra-

pefruitsaft interagieren, bei 43

Präparaten kann es dabei zu

schweren Nebenwirkungen kom-

men, wie eine aktuelle Studie be-

richtet. Die betroffenen Medika-

mente werden alle oral appliziert

und durch das Enzym Zytochrom

P-450 3A4 metabolisiert, welches

durch Inhaltsstoffe des Grape-

fruitssafts gehemmt werden kann.

Schon 200 Milliliter können dafür

ausreichen. Die Forscher konnten

zeigen, dass ältere Patienten über

70 Jahre am anfälligsten reagie-

ren, da sie erhöhte Arzneimittel-

konzentrationen schlechter kom-

pensieren können. Auch wenn die

Angaben zu derartigen Wechsel-

wirkungen meist in den Fachinfor-

mationen enthalten seien, plädie-

ren die Autoren dafür, dass Ärzte

an diese mögliche Gefahrenquelle

denken und ihre Patienten ent-

sprechend beraten sollten.

Bailey DG et al. (2012) CMAJ online,
DOI:10.1503/cmaj.120951
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Eine verlangsamte Darmpassage

scheint das Risiko für Kolonkarzi-

nome zu erhöhen. Zu diesem

Schluss kommt eine Studie aus

den USA, für die Krankenversiche-

rungsdaten von annähernd 29 000

Patienten mit der Diagnose Obsti-

pation ausgewertet und mit un-

auffälligen Kontrollpersonen ver-

glichen worden waren. Dabei

stellte sich heraus, dass die Ob -

stipationspatienten 2,7-mal häufi-

ger Adenome und 1,78-mal häufi-

ger Karzinome als die Vergleichs-

gruppe entwickelt hatten. Als

mögliche Ursache wird vermutet,

dass die Darmmukosa durch die

verlangsamte Darmpassage länger

in Kontakt mit Karzinogenen wie

zum Beispiel Gallensäure kommt.

Auch wenn damit eine Kausalität

noch nicht eindeutig bewiesen sei,

sollten sich Ärzte eines solchen

Zusammenhangs bewusst sein,

wenn sie Patienten mit chroni-

scher Obstipation behandeln,

empfehlen die Autoren.

Talley N (2012), Jahrestagung des
American College of Gastroenterology.

Fördert Obstipation das Darmkrebsrisiko?

Niedrige Kaliumkonzentrationen

treten im Blut bei Bluthochdruck-

patienten dann auf, wenn sie an

Typ-2-Diabetes oder einer Vorstufe

davon erkrankt sind – bei Gesun-

den dagegen nicht. Dies ist das Er-

gebnis einer Auswertung von Da-

ten aus der KORA-Studie. Die Ana-

lyse zeigt erstmals, dass diese

Assoziation unabhängig davon be-

steht, ob der Bluthochdruck mit

Diuretika behandelt wird. Darüber

hinaus konnte erstmalig auch ein

Zusammenhang zwischen Serum-

kaliumkonzentrationen und Prä-

diabetes gezeigt werden. Solche

modifizierbaren Risikofaktoren

könnten dabei helfen, Risikogrup-

pen für eine Diabeteserkrankung

zu definieren, so die Autoren. Nur

wenn die Risikofaktoren für das

Auftreten der Erkrankung be-

kannt sind, können eine frühzei-

tige Diagnose sicher gestellt oder

geeignete Präventionsmassnah-

men ergriffen werden.

Meisinger C et al. (2012) Diabetolo-
gia. DOI: 10.1007/s00125-012-
2786-8

Kalium ist ein Frühmarker für Typ-2-Diabetes

Eine kurze Schlafdauer kann sich

negativ auf den Insulinstoffwech-

sel auswirken. Dies zeigt eine Stu-

die aus den USA. Bei Probanden,

die an vier Tagen statt 81/2 nur

41/2 Stunden pro Nacht geschlafen

hatten, verringerte sich die Insu-

linsensitivität um 16 Prozent, die

zelluläre Sensitivität der Adipo -

zyten sank sogar um 30 Prozent.

Eine genauere Analyse zeigte, dass

der Schlafmangel die Fähigkeit des

Insulins beeinträchtigte, die Spie-

gel der phosphorylierten Protein-

kinase B zu erhöhen, eines wichti-

gen Enzyms bei der Vermittlung

der Insulinwirkung. Schlaf ist

demnach nicht nur für die rei-

bungslose Funktion des Gehirns

wichtig, sondern spielt auch eine

Rolle bei metabolischen Störun-

gen, so die Forscher.

Broussard JL et al. (2012) Ann In-
tern Med 157 (8): 549–557.

Schlafmangel verringert Insulinsensitivität

Wenn der Blutdruck trotz regel-

mässiger Einnahme von drei oder

mehr Antihypertensiva nicht unter

140/90 mmHg sinkt, spricht man

von einer therapieresistenten Hy-

pertonie. Eine aktuelle Analyse der

Daten von mehr als 53 000 Patien-

ten mit bestehender Hypertonie

hat nun gezeigt, dass immerhin

12,7 Prozent der Studienteilneh-

mer einen solchen therapierefrak-

tären oder -resistenten Bluthoch-

druck aufwiesen. Dieser war mit

einem um 11 Prozent höheren Ri-

siko für kardiovaskuläre Ereig-

nisse assoziiert. Nicht tödliche

Schlaganfälle traten um 25 Pro-

zent häufiger auf. Je mehr ver-

schiedene Blutdrucksenker die

Patienten eingenommen hatten,

umso öfter kam es zu Myokardin-

farkten oder Schlaganfällen.

Kumbhani DJ et al. (2012) Eur He-
art J. DOI: 10.1093/eurheartj/ehs
368

Hypertonie: Bei jedem Achten richten Medikamente nichts aus
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