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Demnächst …

Gastroösophagealer Reflux und
Säurehemmung
Beschwerden im Zusammenhang mit patholo-

gisch  gesteigertem gastroösophagealen Reflux

beziehungsweise erhöhter Sensibilität für Säure -

exposition sind weitverbreitet und repräsentie-

ren einen bedeutenden Anteil der Symptome,

welche zur ärztlichen Konsultation führen. Nicht

zuletzt aus ökonomischen Gründen gilt es daher,

zusammen mit dem Patienten die indi viduelle

Vorgehensweise hinsichtlich Diagnostik und The-

rapie festzulegen. Während zur Diagnosestellung

vor allem die Endoskopie zum Einsatz kommt

und  therapeutisch in erster Linie Säureblocker

Verwendung finden, wurden in letzter Zeit ver-

stärkt  Anstrengungen zur Entwicklung von Alter-

nativen  unternommen.

Osteoporose: welche Therapie und
wie lange?
Über die Indikationsstellung, die Risikofaktoren

sowie die Osteoporosemedikamente und die

Dauer ihrer Anwendung sprach Professor Hans

Jörg Häuselmann, Zentrum für Rheuma- und

Knochenerkrankungen, Klinik im Park, Zürich,

am «Rheuma Top» 2008 in Pfäffikon SZ.

Venöse Thromboembolien bei
Hormonersatztherapie
Im Rahmen einer Hormonersatztherapie bei

post menopausalen Frauen wirkt sich der Pfad

der Östrogenapplikation möglicherweise auf das

Risiko für  venöse Thromboembolien aus. Eine

Metaanalyse von Beobachtungsstudien und ran-

domisierten  Unter suchungen ergab, dass orale

Östrogene das thromboembolische Risiko erhö-

hen, transdermal verabreichte dagegen nicht.

■ Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

■ Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum / 
Foederatio Medicarum Practicarum

FMP
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