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smm demnaichst

Subklinische Formen der
Schizophrenie sind héufig

Abgeschwichte Formen der Schizophre-
nie sind in der Allgemeinbevolkerung
weit verbreitet. Sie sind aber keine Vor-
boten fiir einen Ubergang in die manifeste
Schizophrenie. Diese iiberraschenden
Erkenntnisse hat eine Ziircher Langzeit-
studie erbracht. ARS MEDICI sprach
dariiber mit dem Psychiater Professor
Wulf Rossler.

COPD-Exazerbationen

Akute Exazerbationen einer chronisch
obstruktiven Lungenkrankheit (COPD)
bringen den Patienten in Gefahr und
gehen mit einer erhohten respiratorischen
und systemischen Entziindungsaktivitiit
sowie mit einer Lungeniiberblihung ein-
her. Zur medikamentdsen Privention
von Exazerbationen stehen Medikamente
wie inhalative Steroide und lang wirk-
same Bronchodilatatoren zur Verfiigung.
Nicht medikamentdse Priventionsmass-
nahmen gewinnen zunehmend an
Bedeutung.

Echinacea niitzt

Eine Metaanalyse hat erneut den Wert
von echinaceahaltigen Priparaten in
Privention und Behandlung von
Erkdiltungskrankheiten untersucht.
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