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■ ■ ■ demnächst

Verringern Kalzium und Vit-
amin D das Brustkrebsrisiko?
Frauen in der Prämenopause, die viel
Kalzium und Vitamin D zu sich nehmen,
haben möglicherweise ein verringertes
Brustkrebsrisiko. Das scheint insbeson-
dere für aggressive Mammakarzinome zu
gelten, wie eine Auswertung der Women’s
Health Study zeigt. Im Rahmen der pro-
spektiven Untersuchung waren Daten
von rund 30 000 Frauen im Alter ab
45 Jahren ausgewertet worden.

Nicht warten, bis die Löcher
da sind 
Auch heute bleibt eine Osteoporose oft
zu lange unerkannt, zum Teil aus Nach-
lässigkeit oder Gedankenlosigkeit. Das
hat Privatdozent Dr. Martin Felder aus
Zürich bemängelt. Es komme aber dar-
auf an, eine Osteoporose möglichst früh-
zeitig zu erkennen und zu behandeln,
meinte der Osteoporose-Experte anläss-
lich der Fortbildungsveranstaltung
«Rheumatop».

MF59 – ein Wirkverstärker
für Impfstoffe
Fast schon paradox: Genau die Zielgruppe
der jährlichen Grippeimpfempfehlung, die
der über 65-Jährigen, spricht altersbe-
dingt (Immunseneszenz) nur suboptimal
auf konventionelle Influenzaimpfstoffe
an. Adjuvanzien wie die Öl-in-Wasser-
Emulsion MF59 helfen, die Schutz-
wirkung der Impfstoffe zu verstärken.

■ Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

■ Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum /
Foederatio Medicarum Practicarum

FMP
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