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■ ■ ■ demnächst

Neue Substanzen in der
Diabetologie
Eine neue Generation von Antidiabetika
soll künftig die Behandlung von Zucker-
kranken erleichtern. Ihre Vorteile liegen
vor allem in der geringeren Gefahr von
Hypoglykämien und der fehlenden Ge-
wichtszunahme beziehungsweise sogar
der Gewichtsreduktion. Allen gemeinsam
ist, dass sie sich vom System der Inkre-
tinhormone ableiten, die im Dünndarm
gebildet werden und physiologischen Ein-
fluss auf den Glukosestoffwechsel haben. 

Hypertriglyzeridämie
Verschiedene Studien haben eindeutig
bewiesen, dass die Triglyzeride einen
unabhängigen Risikofaktor für die Koro-
nare Herzkrankheit darstellen. Deshalb
werden die Nüchtern-Triglyzeridwerte
zur Schätzung des kardiovaskulären
Gesamtrisikos verwendet.

Tipps für die Reiseapotheke
Ob der Anlass nun beruflicher oder priva-
ter Natur ist – mit modernen Verkehrs-
mitteln ist man heute innerhalb weniger
Stunden fernab der Heimat. Einige Tipps
sollte der Hausarzt seinen Patienten auf
jeden Fall mit auf den Weg geben, damit
sie auf grosser Fahrt gesund bleiben.
Dazu gehört zum Beispiel eine richtig
ausgestattete Reiseapotheke.

■ Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

■ Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum /
Foederatio Medicarum Practicarum

FMP
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