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■ ■ ■ demnächst

Varizen und ihre Behandlung
In den westlichen Ländern ist fast jeder
dritte Erwachsene ist von Krampfadern
betroffen. Nicht immer müssen die erwei-
terten Venen behandelt werden. Doch
wenn sie Beschwerden oder Probleme
verursachen, steht ein breites Spektrum
an Therapiemöglichkeiten zur Verfügung.

Musikermediin 
Ähnlich wie Sportler sind auch Musiker
ganz spezifischen Belastungen ausgesetzt
und leiden häufig unter berufsbedingten
gesundheitlichen Problemen. In Freiburg
i. Br. Besteht seit über einem Jahr ein
Institut für Musikermedizin.
ARS MEDICI sprach mit den beiden
Leitern, Claudia Spahn und Bernhard
Richter. Beide sind Musiker und Ärzte
zugleich. 

Diagnose und Therapie-
management von Gicht
Gicht ist eine häufige Erkrankung, die
durch Ablagerungen von Harnsäure-
kristallen in den Gelenken hervorgerufen
wird. Die zugrunde liegende Hyperurik-
ämie führt jedoch nicht häufig zu Gicht
und kann meist unbehandelt bleiben. Bei
einigen Patienten sind bereits Änderungen
der Lebensweise zur Reduzierung der
Inzidenz von Gich anfällen ausreichend.   

■ Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

■ Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum /
Foederatio Medicarum Practicarum

FMP
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Ärzte mit Patientenapotheke (APA);

Vereinigung der selbstdispensierenden Ärzte der Schweiz

Offizielles Organ / Organe officiel
Foederatio Medicorum Practicorum (FMP)
Foederatio Medicarum Practicarum (FMP)


