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■ ■ ■ demnächst

Obstipation bei Säuglingen
und Kindern
Organische Ursachen einer Obstipation
werden am häufigsten bei Neugeborenen
und Säuglingen beobachtet. Wenn Kinder
nach dem ersten Lebensjahr an Verstop-
fung leiden, handelt es sich in den meis-
ten Fällen um eine funktionelle Obstipa-
tion. Nach der initialen Darmentleerung
schliesst sich eine Erhaltungstherapie an,
die sich über Monate bis Jahre erstrecken
kann.

Zwangsstörungen
Zwangsstörungen gehören zu den häu-
figsten psychischen Erkrankungen und
können das Leben der Betroffenen erheb-
lich einschränken. Viele verheimlichen
ihre Krankheit, sodass die Diagnose oft
mit Verzögerung gestellt wird. Dadurch
leiden die Patienten länger als notwen-
dig, denn Zwangsstörungen können mit
psychotherapeutischen Methoden, in den
meisten Fällen erfolgreich behandelt
werden.

Der Kopfschmerzpatient in der
Hausarztpraxis
Jede dritte Frau und jeder fünfte Mann
leidet sogar mehr als einmal im Monat
daran. Meist handelt es sich um primäre
Kopfschmerzen. Dabei stehen an erster
Stelle Spannungskopfschmerzen, gefolgt
von Migräne und Schmerzmittel-beding-
ten Kopfschmerzen. Cluster-Kopfschmer-
zen sind selten.

■ Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

■ Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum /
Foederatio Medicarum Practicarum

FMP
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