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Thyreostatika: Immer noch
wichtig

60 Jahre nach ihrer Einfiihrung sind
Thyreostatika immer noch wichtige
Medikamente in der Behandlung von
Schilddriiseniiberfunktionen, vor allem
zur Therapie des Morbus Basedow.

Fibrate in der Welt der Statine

Patienten mit Dyslipiddmie und anderen
dem metabolischen Syndrom zugehorigen
Storungen kénnen offenbar von der
Behandlung mit Gemfibrozil profitieren.
Das zeigen Langzeitergebnisse der
Helsinki Heart Study.

Schiitzt Kakao die Gefasse?

Eine neue epidemiologische Studie be-
weist, dass die Inhaltsstoffe der Schoko-
lade gesund sind. Niederlindische For-
scher berichten, dass Kakaoprodukte den
Blutdruck senken konnen, was mit einer
um die Hilfte reduzierten kardiovasku-
ldren Sterblichkeit verbunden ist. Die bis
jetzt vorliegenden Ergebnisse lassen die
Schlussfolgerung zu, dass dafiir die Fla-
vonoide des Kakaos verantwortlich sind.

Pravention von
Neuralrohrdefekten

Eine Nahrungserginzung mit Folsdure
zur Prdvention von Neuralrohrdefekten
wird bereits seit den Neunzigerjahren des
letzten Jahrhunderts empfohlen. Ein
Trendwechsel bei der Inzidenz lisst sich
indes nicht feststellen.

m Mitteilungen der
Foederatio Medicorum Practicorum /
Foederatio Medicarum Practicarum

m Die Arzte mit Patientenapotheke
informieren

/A\s MEpic

Schweizer Zeitschrift fiir Hausarztmedizin

Offizielles Organ
Arzte mit Patientenapotheke (APA);
Vereinigung der selbstdispensierenden Arzte der Schweiz

Offizielles Organ [ Organe officiel
Foederatio Medicorum Practicorum (FMP)
Foederatio Medicarum Practicarum (FMP)

Verlag

SAEM Verlag AG

Schaffhauserstrasse 13, 8212 Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61

E-Mail: info@rosenfluh.ch

Internet: www.rosenfluh.ch

Redaktion
Dr. med. Richard Altorfer, Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61

Dr. med. Halid Bas, Ziirich
Tel. 01-462 10 09, Fax 01-462 10 09
E-Mail: halid.bas@datacomm.ch

Dr. med. Uwe Beise, Freiburg i. Br.
Tel. 0049-761 707 19 66, Fax 0049-761 707 38 69
E-Mail: uwe.beise@t-online.de

Sekretariat/Administration

Rosenfluh Publikationen AG

Anna Marino

Schaffhauserstrasse 13, 8212 Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 50 60, Fax 052-675 50 61

Anzeigenregie

Rosenfluh Media AG

Rosa Hangartner

Schaffhauserstrasse 13, 8212 Neuhausen a/Rhf.
Tel. 052-675 50 50, Fax 052-675 50 51

Anzeigenverkauf

Susi Glaus, SuMed Advertising
Eisenbahnweg 87, 4125 Riehen

Tel. 061-641 24 32, Fax 061-641 24 43

Satz und Gestaltung
Christophe Spichiger

Tel. 052-675 51 74, Fax 052-675 50 62
E-Mail: spichiger@rosenfluh.ch

Druck, Ausriistung, Versand
AVD Goldach, CH-9403 Goldach

Abonnementsdienst

ARS MEDICI

EDP Services AG

Ebenaustrasse 10 / Postfach, 6048 Horw
Tel. 041-349 17 60, Fax 041-349 17 18
E-Mail: saem.ropu@edp.ch

Abonnementspreise

Erscheint 25 x jahrlich

Jahresabonnement: Fr. 123.-

Europa: Fr. 214.-, iibriges Ausland: Fr. 291.-
Einzelhefte: Fr. 15.- (inkl. Porto, plus MWST)
Die Bezugsdauer verlangert sich ohne schrift-
liche Kiindigung bis Oktober um ein Jahr.

Copyright
© SAEM Verlag AG, Neuhausen a/Rhf.

Alle Rechte beim Verlag. Nachdruck und Kopien von
Beitrdgen und Abbildungen in jeglicher Form, wie
auch Wiedergaben auf elektronischem Weg und Gbers
Internet, auch auszugsweise, sind verboten bzw.
bediirfen der schriftlichen Genehmigung des Verlags.

Hinweise

Der Verlag tibernimmt keine Garantie oder Haftung
fiir Preisangaben oder Angaben zu Diagnose und
Therapie, im Speziellen fiir Dosierungsanweisungen.

Mit der Einsendung oder anderweitigen Uberlassung
eines Manuskripts oder einer Abbildung zur Publikation
erklart sich die Autorenschaft damit einverstanden,
dass der entsprechende Beitrag oder die entsprechen-
de Abbildung ganz oder teilweise in allen Publikatio-
nen und elektronischen Medien der Verlagsgruppe
verdffentlicht werden kann. Bei einer Zweitverdffent-
lichung werden der Autor informiert und die Quelle
der Erstpublikation angegeben.

96. Jahrgang; ISSN 0004-2897

Diese Zeitschrift wird im
EMBASE/Excerpta Medica indexiert.

Regelmissige und unregelmassige Beilagen:
Ars Medici Dossier, Gyndkologie, Medicos,
Padiatrie, Phytotherapie, Schweizer Zeitschrift
flir Erndhrungsmedizin, Schweizer Zeitschrift
fiir Psychiatrie & Neurologie

ARS MEDICI ist online einsehbar
(pdf-Format) unter www.tellmed.ch

#ellmedch

1048 ARS MEDICI 21 m 2006




