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■ ■ ■ demnächst

Therapie der
Prostatahyperplasie
Obwohl sich minimalinvasive Operations-
techniken immer grösserer Beliebtheit
erfreuen, bleibt die Behandlung der beni-
gnen Prostatahyperplasie doch zumindest
in den Anfangsstadien medikamentös. Bei
der Wahl des richtigen Medikaments sind
auch Begleiterkrankungen zu bedenken. 

Der essenzielle Tremor 
Der essenzielle Tremor tritt insbesondere
bei älteren Patienten auf und schränkt die
Alltagsaktivitäten und die Lebensqualität
dieser Menschen erheblich ein. Da die her-
kömmliche Pharmakotherapie bei manchen
Betroffenen zu intolerablen Nebenwirkun-
gen führt und auch nicht bei allen Patien-
ten erfolgreich ist, sind neue Behandlungs-
optionen gefragt. Eine aktuelle Studie
weist darauf hin, dass das Antiepileptikum
Topiramat womöglich weiterhelfen kann. 

Chronisches
Erschöpfungssyndrom 
Über kaum eine Erkrankung wurde in den
letzten 20 Jahren so viel und so kontrovers
diskutiert wie über das Chronic Fatigue
Syndrom (CFS). Worum handelt es sich
dabei eigentlich, und wie kann den Betrof-
fenen geholfen werden? 

CardioAcademy: Die
Highlights aus Barcelona
Unlängst fand in Barcelona der Jahres-
kongress der European Society of Cardio-
logy statt. Die Highlights werden kommen-
tiert von Schweizer Kardiologen anläslich
eines der CardioAcademy-Symposien.

■ Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

■ Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum /
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