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Friihe oder selektive invasive
Therapie beim akuten Koronar-
syndrom?

Die Frage ist nicht entschieden.
Voraussetzung ist auf jeden Fall eine
optimale Begleitbehandlung.

Erndhrung oder Statine gegen
Atherosklerose?

Kritisch betrachtet sind die zur Vermei-
dung atherosklerotischer Komplikationen
verwendeten Statine moglicherweise nicht
die Losung im Vergleich zu bestimmten
natiirlichen Inhaltsstoffen unserer Nah-
rungsmittel (Mikronutrients). Das bleibt
in den meisten Statin-Studien unberiick-
sichtigt.

Reizdarm und chronische
Obstipation

Reizdarm mit Obstipation und chro-
nische Obstipation sind listig und rea-
gieren oft nicht befriedigend auf die
gingigen Massnahmen.

Management des Schulter-
schmerzes

Schulterschmerzen sind hdufig und rufen
oft nach physiotherapeutischer, medi-
kamentaoser, seltener zu invasiver oder
operativer Behandlung.
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