
Tiefe Venenthrombose 
behandeln
Früher wurden Patienten mit Verdacht
auf tiefe Beinvenenthrombose geradezu
reflexartig eingewiesen. Schliesslich galt
die Immobilisation als wichtiger Bestand-
teil der Therapie. Dieses Dogma ist inzwi-
schen überholt. Daher steht der Hausarzt
wieder im Zentrum, wenn es darum geht,
Thrombosepatienten zu betreuen.

Der «Virusschnupfen»
Wie kein anderer Symptomenkomplex
werden Erkrankungen aus dem Formen-
kreis Rhinitis, Pharyngitis und Sinusitis –
häufig auch als «grippale Infekte» be-
zeichnet – mit Viren assoziiert. Obwohl
die klassischen Influenzaviren unter an-
derem auch isoliert Rhinitiden oder sogar
Sinusitiden hervorrufen können, sind es
doch in der weitaus überwiegenden
Mehrzahl der Fälle Vertreter anderer Virus-
gruppen, die den «banalen Schnupfen»
verursachen.

Mukotympanon beim Kind
Nicht jeder Erguss im Mittelohr erfordert
die Einlage von Paukenröhrchen. Persis-
tiert die Flüssigkeit hinterm Trommelfell
jedoch oder dickt sie ein zu einem Muko-
tympanon, droht Schwerhörigkeit. Dann
macht eine Therapie mit Paukenröhrchen
Sinn, unter anderem, um bei Kleinkin-
dern die Sprachentwicklung nicht zu
gefährden.

● ● ● demnächst
prochainement ● ● ●
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