
Akute Pyelonephritis 
Die akute Pyelonephritis beim 
Erwachsenen ist in unkomplizierten 
Fällen oft recht leicht zu diagnostizieren
und auch zu behandeln. Schwieriger
kann sich die Situation bei Eintritt von
Komplikationen oder bei Risikopatienten
darstellen.

Osteoporose im Alter 
Die persönlichen, gesundheitlichen und
sozialen Folgen der Osteoporose für den 
Betroffenen, aber auch die Belastung
und Kosten für die Gesellschaft sind 
erheblich. Am 8. Wiener Internationalen
Geriatriekongress war dem Thema des-
halb ein ganzer Nachmittag gewidmet.

Mangelnde Fitness
Wer sich nicht regelmässig bewegt, geht
hohe gesundheitliche Risiken ein. Nach
Ansicht der Experten ist mangelnde 
Fitness sogar genauso gefährlich wie
Rauchen, was man seinen Patienten 
unbedingt sagen sollte.

Hypoglykämien bei 
Typ-2-Diabetikern 
Hypoglykämien bei Patienten mit 
Diabetes mellitus sind die häufigste 
«Nebenwirkung» einer Blutzucker 
senkenden Therapie. Dabei werden 
künftig zunehmend auch Typ-2-
Diabetiker betroffen sein. Die Notfall-
massnahmen reichen von der Trauben-
zuckergabe bis zur Infusion einer 
Glukoselösung.
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● Die Ärzte mit Patientenapotheke
informieren

APA

● Mitteilungen der 
Foederatio Medicorum Practicorum /
Foederatio Medicarum Practicarum

FMP
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