
VO R S TA N D D E R FMP

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Nichts ist so beständig wie die Unbeständigkeit der Politik. Und
nirgends wird dies so offensichtlich wie in der Gesundheitspoli-
tik. Jeder, jede meint, er oder sie habe das Allheilmittel, um die
Gesundheitskosten zu senken. Aber immer soll bei anderen ge-
spart werden. Auffallend ist, dass die selbstständigen Ärztinnen
und Ärzte in der ambulanten Praxis offensichtlich zum Freiwild
werden. Wir, die FMP, haben uns auch dieses Jahr wieder für eine
freie Praxis eingesetzt und durften einige Erfolge feiern:
● Gewisse Kreise versuchten für die Rezertifizierung des Fähig-

keitszeugnisses für den Schwangerschaftsultraschall Fallzahlen
so einzubringen, dass nur noch Gynäkologiezentren an grös-
seren Spitälern diese Diagnostik hätten durchführen können.
Dank unserer harten Intervention beim Zentralvorstand der
FMH konnte dies verhindert werden. Nun sind vernünftige
Bedingungen festgelegt worden.

● Gewisse Kreise versuchten, die Ärztinnen und Ärzte mit eige-
nem Röntgengerät alle drei Jahre einer Qualitätskontrolle des
Geräts für zirka 2000 Franken zu unterwerfen. Nur dank unse-
rer intensiven Interventionen beim Bundesamt für Gesundheit
(Herr Prof. Dr. Zeltner) konnte dieser Unsinn, der nur die Rönt-
genindustrie alimentiert hätte, verhindert werden. Die Verord-
nung wird neu überarbeitet, und unsere Präsidentin, Frau
Dr. med. Ingrid Wyler, wurde vom Bundesrat in die eidgenös-
sische Strahlenschutzkommission gewählt.

● Gewisse Kreise versuchen immer wieder, das Dignitätskonzept
des Tarmed auszunutzen, um ihr eigenes Gärtchen zu schützen
und wenn möglich zu vergrössern. Darunter leiden die nicht
spezialisierten Hausärzte und Hausärztinnen, die nach Mei-
nung der Spezialisten zu Barfussärzten zu verkommen hätten.
Wir haben im laufenden Reengineering des Tarmed mit sehr
viel Aufwand dafür gearbeitet, dass möglichst wenig Positio-
nen nur Spezialisten zugeordnet werden. Schliesslich ist der
Hausarzt nicht nur Gesprächstherapeut, sondern Mediziner.
Ob wir hier Erfolg hatten, werden wir in Bälde sehen. Eines ist
für die FMP klar: Sollte das Dignitätskonzept des Tarmed
weiterhin als zünftischer Schutz der Spezialisten missbraucht
werden, um sich Marktanteile zuzuschanzen, wird die FMP

über kurz oder lang den Rechtsweg beschreiten. So kann es
nicht weitergehen.

Erfolge erreichen wir auch in Zukunft nur dann, wenn wir um un-
sere Rechte kämpfen. Dies bedeutet häufig stundenlange Sitzun-
gen, nächtelange Telefonate und täglich Dutzende von Mails. Die
Kraft, sich so intensiv zu engagieren, kann der Vorstand nur aus
den Mitgliedern schöpfen. Eure Unterstützung rechtfertigt uns
den Aufwand.
Doch das Schlimmste dieses Jahres kommt nun als kleines
Weihnachtsgeschenk für die Ärzteschaft. Die Kassen haben zum
definitiven Halali auf den selbständigen Arzt oder die selbststän-
dige Ärztin gerufen: der Kontrahierungszwang soll fallen. Das al-
leine ginge ja noch, aber in der Umsetzung liegt die Katastrophe.
Neu werden die Ärztinnen und Ärzte in der freien Praxis zum Frei-
wild für die Kassen-Grosswildjäger. Wer nicht spurt, wird abge-
schossen, und spuren heisst «zu Dumpingpreisen arbeiten». Des-
sen muss man sich bewusst sein. Da auf diese Weise das neue
KVG nicht anpasst werden darf, hat die FMP Vorschläge ausge-
arbeitet, die – sollte der Kontrahierungszwang fallen – wenigs-
tens den freien Wettbewerb zulassen und weder uns noch un-
sere Patientinnen und Patienten zu Sklaven der Kassen machen.
Wir brauchen dazu dringend eure Unterstützung, und wir sind
euch immer sehr dankbar, wenn wir diese auch spüren. Drückt
uns den Daumen, damit wir beim Lobbying gegen die unsinnige
Abschaffung des Kontrahierungszwang erfolgreich sind. Ein Er-
folg hilft uns allen für die Zukunft. Wir halten euch auf dem Lau-
fenden.

Mit herzlichen und kollegialen Grüssen
für den Vorstand FMP

Dr. med. I.L. Wyler-Brem
Präsidentin FMP 

Dr. R. Hohendahl
Pastpräsident FMP

Das Gesundheitswesen macht jeden krank –
fragen Sie Ihren Arzt oder Ihre Ärztin!

Ein offener Brief an unsere Mitglieder – und alle andern
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CO M I T É D E L A FMP

Chères et chers collègues,

Rien n'est aussi constant que l'inconstance de la politique. Et cela
n'est nulle part aussi évident qu'en politique sanitaire. Tout le
monde pense avoir le médicament miracle pour abaisser les coûts
de la santé. Mais c'est toujours chez les autres qu'il faut écono-
miser. Ce qui est frappant, c'est que les médecins libres praticiens
deviennent des proies. Nous, à la FMP, nous sommes cette année
encore engagés pour une pratique libérale et avons pu fêter quel-
ques succès:
● Certains cercles ont essayé d'introduire la recertification du

certificat d'aptitudes pour le nombre d'échographies de la
grossesse de manière à ce que seuls les centres de gynécologie
des grands hôpitaux auraient pu continuer à pratiquer ce dia-
gnostic. Cela a pu être évité grâce à notre intervention musclée
auprès du Comité central de la FMH. Des conditions raison-
nables sont maintenant fixées.

● Certains cercles ont essayé d'imposer aux médecins ayant une
installation de radiologie un contrôle de qualité trisannuel de
leur appareil pour environ CHF 2000.–. Ce n'est que grâce à
nos interventions intensives auprès de l'Office fédéral de la
santé publique (Prof. Dr Zeltner) que cette aberration qui
n'aurait alimenté que l'industrie radiologique a pu être évitée.
L'ordonnance est revue et corrigée et notre Présidente, Ma-
dame Dr méd. Ingrid Wyler, a été nommée à la Commission
fédérale de radioprotection par le Conseil fédéral.

● Certains cercles essaient toujours d'exploiter la notion de
dignité du Tarmed pour protéger leur propre jardinet et si
possible l'agrandir. Les médecins généralistes non spécialistes
en souffrent, qui devraient régresser au stade de médecins aux
pieds nus de l'avis des spécialistes. Dans l'actuel «reenginee-
ring» du Tarmed, nous avons énormément travaillé pour que le
moins possible de positions ne soit attribué qu'aux spécialistes.
En fin de compte, le médecin de famille n'est pas qu'un théra-
peute de conversation, il est un médecin. Nous verrons sous
peu si nous avons réussi sur ce terrain. Une chose est claire
pour la FMP: si la notion de dignité du Tarmed est toujours
utilisée à mauvais escient comme protection corporatiste des
spécialistes, pour qu'ils se procurent des parts de marché, la

FMP recourra à plus ou moins long terme à la voie juridique.
Cela ne peut pas continuer de la sorte.

Nous ne continuerons également à obtenir des succès que si
nous luttons pour défendre nos droits. Ce qui implique souvent
des séances prolongées, de longs téléphones de nuit et des dou-
zaines de mails par jour. Le comité ne peut tirer la force de s'en-
gager de manière aussi intensive que des membres. Votre soutien
justifie nos efforts.
Mais le pire de cette année nous vient comme petit cadeau de
Noël au corps médical. Les caisses ont sonné l'hallali définitif du
médecin praticien: l'obligation de contracter doit tomber. Cela
seul irait encore, mais la catastrophe réside dans l'application. Les
médecins en pratique libérale vont devenir des proies pour les
chasseurs de gros gibiers que sont les caisses. Celui qui ne reste
pas dans le droit chemin sera abattu, et droit chemin veut dire
«travailler à des prix de dumping». Il faut que nous en soyons
parfaitement conscients. Comme la nouvelle LAMal ne peut être
adaptée de cette manière, la FMP a fait des propositions qui, si
l'obligation de contracter venait à tomber – admettent au moins
la libre concurrence et ne font ni de nous-mêmes ni de nos
patients des esclaves des caisses.
Nous avons pour cela urgent besoin de votre appui et vous som-
mes toujours très reconnaissants de le ressentir. Tenez-vous les
pouces pour nous, pour que nous soyons efficaces dans le lobbying
contre l'abolition débile de l'obligation de contracter. Le succès
nous aidera tous pour le futur. Nous vous tiendrons au courant.

Avec nos salutations collégiales cordiales
Pour le Comité de la FMP

Dr méd. I.L. Wyler-Brem
Présidente de la FMP

Dr R. Hohendahl
Past-Président de la FMP

(Traduction: Georges-André Berger)

La santé publique rend tout le monde
malade – demandez à votre médecin!

Une lettre ouverte à nos membres – et tous les autres
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