
thema
EDITORIAL

Sport im Alter
FORUM

Phytotherapie in der Geriatrie
Phytotherapeutische Möglichkeiten bei älteren Patienten

FORSCHUNG
Hamamelis-Salbe in der Pflege
der trockenen Altershaut
Wirksamkeit bei verschiedenen altersbedingten Symptomen

Linderung neuropsychiatrischer Symptome
bei Demenz: Wirksamkeit des
Ginkgo-biloba-Extraktes EGb 761
Resultate einer randomisierten kontrollierten Studie

Rhodiola-rosea-Extrakt bei älteren
Erwachsenen mit verminderter körperlicher
und geistiger Vitalität
Wirksamkeit und Verträglichkeit einer Kombination

Wirksamkeit und Sicherheit
von Teufelskralle
Studien belegen die Wirksamkeit bei Osteoarthritis

ANLASS
Phytotherapeutika 2012
Wissensfortschritte im 21. Jahrhundert

Redaktion:
Dr. Christoph Bachmann
Hirschmattstrasse 46, 6003 Luzern
Telefon 041-210 32 82
Fax 041-210 52 82
E-Mail: c.a.bachmann@bluewin.ch

Wissenschaftlicher Beirat:
Dr. med. Roger Eltbogen, Solothurn
Prof. Dr. Kurt Hostettmann, Champex-Lac
Prof. Dr. Beat Meier, Wädenswil
PD Dr. med. Andreas Schapowal, Landquart
Prof. Dr. med. Günther Siegel, Berlin
PD Dr. Ursula von Mandach, Zürich


