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«In ein Fass voll Tobakslauge

Tunkt man ihn mit Haut und Haar»

Geschichte und Zukunft der Phytotherapie in der Tierheilkunde

Johann Schiffer

Status praesens

Die Phytotherapie in der Tierheilkunde hat
ihre glanzvolle Zeit langst hinter sich. Mit
der 18. Auflage des von Eugen Frohner im
Jahr1888 begriindeten «Lehrbuchs der Arz-
neimittellehre fiir Tierdrzte», die 1950 von
dem Leipziger Pharmakologen Richard
Reinhardt in seither steter Aktualisierung
verfasst worden ist, hat sich die Veterinar-
medizin sukzessive von Phytopharmaka
zugunsten isolierter oder chemisch-syn-
thetischer  Arzneistoffe verabschiedet.
Auch die im Vorwort euphorisch formu-
lierte Feststellung «Interessant war mir die
Mitteilung, dass das Lehrbuch im medizini-
schen und pharmakologischen Schrifttum
sehr hdufig als Quelle fiir phytotherapeuti-
sche Funde erwdhnt wird», konnte die Ent-
wicklung nicht aufhalten.

Im Zuge der «Bio-Welle» ab Anfang der
1980-er Jahre vollzog sich in der Gesell-
schaft zwar eine allgemeine Renaissance
der Pflanzenheilkunde, auf die Uberwie-
gend okonomisch ausgerichtete Veterinar-
medizin dieser Zeit konnte die Welle aber
kaum Uberschwappen. Fir die Studieren-
den war das Fach Botanik (Prifung im Vor-
physikum) ausserdem zu stark theorie-
belastet und viel zu stark auf Pflanzenmor-
phologie und -physiologie ausgerichtet
und nicht auf den spateren Einsatz von
Phytopharmaka in der kurativen Praxis fo-
kussiert. So ging — und dies im wortlichen
Sinn — eine ganze Lebensgeneration von
Tierarzten am Thema Phytotherapie vor-
bei, und diese Generation fehlt heute im
Sektor der Forschung und Lehre.

Uberblick der Entwicklung

Wie die Schlaglichter aufzeigende Zeittafel
zur Geschichte der Phytotherapie zeigt
(siehe S.13), basierte die Tierheilkunde seit
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Bekampfung von Ektoparasiten (aus Wilhelm Busch, Pater Filucius, 1872)

Jahrtausenden neben geburtshilflichen und
chirurgischen Eingriffen an Tieren auf der
empirisch begriindeten dusser- und inner-
lichen Anwendung von Heilpflanzen. Nur
ein Beispiel: Die dlteste Rezeptesammlung
fir die Behandlung von Pferden aus grie-
chisch-romischer Zeit, die in der byzanti-
nischen Hippiatrika-Sammlung aus dem
9.Jahrhundert erhalten geblieben ist, ent-
halt rund 253 verschiedene vegetabilische,
45 mineralische und 28 animalische Arz-
neikomponenten. Aber auch bei Tieren galt
und gilt: Contra vim mortis, non herba est
in hortis (1).

Sieht man von den nach humanmedizini-
schen Kriterien verfassten Krauterblichern
von Otto Brunfels (1530), Hieronymus Bock
(1539), Leonhart Fuchs (1542) und vieler wei-
terer Gelehrter ab, so bildeten sogenannte
Rossarznei-Sammlungen in handschrift-
licher oder gedruckter Form bis in die Griin-
dungszeit der ersten Tierarzneischulen (Lyon
1761, Alfort 1765, Hannover 1778) die Grund-
lage tierheilkundlicher Tatigkeit schlechthin.
Tiermedizin war bis zum Ende des Ersten
Weltkriegs in erster Linie Pferdemedizin. Die
Quellenanalyse und fachhistorische Inter-
pretation dieser in der Regel reinen Re-
zeptesammlungen aus der Feder von Stall-
meistern oder Hufschmieden sind Gegen-

stand zahlreicher Dissertationen und Auf-
satze, die noch einer kritischen Gesamtaus-
wertung harren (siehe wwwuethis.de).

Haustiere im Dienst der
Humanmedizin

Im 17. und 18. Jahrhundert waren es fast
ausschliesslich Humanarzte, die in grosse-
rem Umfang die Wirkung von Pflanzen und
Arzneimitteln an Tieren, vor allem an Hun-
den, untersuchten. Ein Pionier war Johann
Jakob Wepfer in Schaffhausen mit seiner
«Geschichte und Gifte des Wasserschier-
lings» (1669). Standen bei diesen Tierexpe-
rimenten toxikologische Fragestellungen
noch deutlich im Vordergrund, so begann
mit Gerard van Swieten (1700-1772) in Wien
durch die Erprobung von Phytopharmaka
zunachst im Tierversuch und dann durch
die klinische Anwendung am Menschen
(zum Beispiel Barentraube, Stechapfel, Bil-
senkraut, Herbstzeitlose) ein Umdenkpro-
zess. Er forderte eine Abkehr von der Poly-
pragmasie und dem allgegenwartigen
Theriak und postulierte als therapeutisches
Ziel eine pharmakologisch begriindete
«Medicina simplex», die gekennzeichnet ist
von Einfachheit, Wirtschaftlichkeit und ge-
sicherter Wirksamkeit (2).
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Cheiron und sein Schiiler Asklepios

Aufkldrung und Schulen-
griindung

Seit Griindung tierdrztlicher Ausbildungs-
statten (ab 1761) bemihten sich auch Tier-
arzte um die Erforschung der botanischen
und pharmakologischen Grundlagen der
Phytotherapie und ihrer praktischen An-
wendung an Haustieren.Nach dem «Hand-
buch der Naturlehre fiir Thierdrzte» von Pe-
ter Christian Abildgaard und Erik Viborg in
Kopenhagen (1800), das 1802 in deutscher
Ubersetzung erschien und sich mehr der
Chemie und Physik verpflichtet sah als der
Botanik, stellte aber auch das zweiteilige,
1801 und 1803 publizierte «Handbuch der
Zoopharmakologie fiir Thierdrzte» des Apo-
thekers und Lehrers an der Berliner Tierarz-
neischule, Christian Ratzeburg, noch kei-
nen wesentlichen Fortschritt in der
Tierarzneimittellehre dar. Erst der 1813 von
Emanuel Veith an der Tierarzneischule
Wien (1) herausgegebene «Abriss der Kréu-
terkunde fiir Thierdrzte und Oekonomenx»
ist als erstes botanisches Lehrbuch speziell
flr Tiermediziner in deutscher Sprache an-
zusehen. Im Jahr 1840 setzte dann Joseph

«Veterindr»papyrus aus Lahun (um 1850. v. Chr.)

Plank in Miinchen mit seinem «Grundriss
der Veterindr-Botanik oder Thierarzney-
Pflanzenkunde» und 1870 Eduard Vogel in
Stuttgart mit seinem «Taschenbuch der
thierdrztlichen Arzneimittellehre» den Mass-
stab bis zur Erstauflage von Reinhard Froh-
ners «Lehrbuch der Arzneimittellehre fiir
Thierdrzte» von 1888. (3)

«In ein Fass voll Tobakslauge / Tunkt man
ihn mit Haut und Haar, / Ob er gleich sich
heftig strdubte / Und durchaus dagegen
war.// Drauf sowird in einem Stalle / Er mit
Vorsicht interniert, / Bis,was man zu tadeln
findet, / So allmahlich sich verliert. //»
Wilhelm Busch (1872): Pater Filucius. — Bis
zu diesem Jahr, in dem die Gewerbeord-
nung des Deutschen Reichs in Kraft trat,
war der Titel «Tierarzt» in Deutschland
nicht geschiitzt.

Ausblick

Ein Sprung lber die Zeit, ins Jahr 2010: Die
Mensch-Tier-Beziehung in den urbanen
Gesellschaften des Westens hat sich
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grundlegend gewandelt. Der Heim- und
Hobbytiersektor, in dem sogar Mini-Pigs
vom Versuchstier zum Partnerersatz mu-
tierten, boomt unaufhaltsam weiter, und
die Tierhalter fordern immer hdufiger
human-addquate Behandlungsmethoden.
Die Veterindrmedizin sollte flexibel reagie-
ren und die «Grundlagen der Phytothera-
pie» wieder im tierdrztlichen Curriculum
verankern. Nur so kann auch die Forschung
stimuliert und intensiviert werden. Auf
diesem Weg der Riickbesinnung muss sich
die Veterindrmedizin aber auch von Lehrin-
halten einer abstrakt vermittelten Botanik
I6sen, die bereits Ludwig Bojanus 1805 in
seinem Buch «Uber den Zweck und die Or-
ganisation der Thierarzneischulen» als
«prunkende Vielwisserei» kritisierte und
treffend beschrieb:

Erste Rossarzneisammlung in deutscher Sprache von Meister Albrant (13.Jh.)

Arzneieingabe mittels Trichter (16.Jh.)
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«In allem sollte hauptsdchlich der theoreti-
sche — oder, wie man es nannte, rationelle
- Weg eingeschlagen werden, und man
gieng darin so weit, dass man die Schiiler
ndthigte, selbst solche Dinge, die einer un-
mittelbaren Anschauung bediirfen, in Wor-
ten und Beschreibungen aufzufassen, und
sie zum Beispiel von einem Hammer lieber
die Definition auswendig lernen, als damit
hdmmern liess (S. 7).»

An der Tierdrztlichen Hochschule Hanno-
ver wird ein Erfolg versprechender Weg be-
schritten. Die Dozentin Dr. Sabine Aboling
bemuht sich in der Vorlesung um einen
praxisnahen (Fallberichte), historisch (Fut-
ter- und Medizinalpflanzen in der Neuzeit),
und pharmakologisch (gezielter Einsatz
von Inhaltsstoffen) fundierten Unterricht,
der von praktischen Bestimmungsibun-
gen und Exkursionen zur Lehrwiese beglei-
tet wird. Auch im Vorphysikum stehen Pra-
xiskenntnisse im Vordergrund: In einem
Pilotprojekt wurden am Ende des Sommer-
semesters 2010 im hochschuleigenen Heil-
und Giftpflanzengarten tierdrztlich rele-
vante Kenntnisse als E-Priifung — am Beet
mit Laptop in der Hand —abgenommen.

Zeittafel

?: Cheiron: Der in der griechischen Mytho-
logie einzige unsterbliche Kentaur soll der
Heilkunst kundig gewesen sein und im Pe-
liongebirge (Thessalien) Heilkrauter ge-
sammelt und angewendet haben. Er gilt
als legendarer Begrtinder der Tierheilkunde
und wurde Lehrmeister unter anderem des
Asklepios. Das Primat der Tierheilkunde
gegentliber der Humanmedizin ist ein my-
thologisches Faktum.

Um 1850 v. Chr.: Der sogenannte Veterinar-
papyrus von El-Lahun - das dlteste Schrift-
zeugnis der Tierheilkunde — belegt, dass in
Altagypten Heilpflanzen unter anderem
flr Einreibungen und Rducherungen bei
Rindern verwendet wurden.

1400-1200 V. Chr.: Die altesten Texte Uber
Pferdeheilkunde, Uberliefert auf vier Tonta-
feln aus Ugarit (Nordsyrien), umfassen Vor-
schriften zur Auswahl von Heilpflanzen
(z.B. Lattich) nach Qualitatskriterien und An-
weisungen zum Zubereiten der Arzneien.
Ab 2. Jh. v.Chr.: In den lateinischen Bi-
chern «Uber den Landbau» von Cato, Varro
und Columella nimmt die Behandlung
kranker Haustiere mit volkstiimlichen Heil-
pflanzen, die in der Regel von den Hirten
durchgeflihrt wurde, einen breiten Raum
ein.

4. u. 5. Jh. n.Chr.: Es entsteht eine eigen-
standige pferdeheilkundliche Fachliteratur
in griechischer Sprache durch Apsyrtos,
Theomnestos und Hierokles sowie in la-
teinischer Sprache durch Pelagonius,
«Chiron» (ein Pseudonym) und Vegetius.
Der Arzneischatz auf der Basis von Heil-
pflanzen, die dusserlich in Salben, Pflastern
und Umschldgen sowie innerlich in Tran-
ken, Einglissen und Einldufen verwendet
werden, ist flir die Anwendung bei Pferden
kaum geringer als beim Menschen.

Um 1250-1750: In der sogenannten Stall-
meisterzeit sind die Vorsteher der Mar-
stille Haupttrager der literarischen Uber-
lieferung. Uber Pferdeheilkunde Bescheid
zu wissen, war Berufspflicht. Dazu zahlte
auch die Kenntnis der Heilpflanzen und der
Zubereitung von Arzneien.

Ab 1250: Meister Albrant, ein Schmied am
Hof des Stauferkaisers Friedrich Il., verfasst
das erste Rossarzneiblchlein in deutscher
Sprache (= alteste deutsche Fachprosa
Uberhaupt). Es enthalt nur 36 kurze Re-
zepte, wird aber in den folgenden Jahrhun-
derten in einer Fille von an Umfang zu-
nehmenden Abschriften in ganz Europa
verbreitet. Pflanzliche Heilmittel wie Ret-
tich, Ingwer, Knoblauch sowie verschie-
dene Pflanzendle wurden in der Stallapo-
theke vorratig gehalten.

ton Phoebus (Ms. fr. 616, 1410)

Ende 13. Jh.: Theoderich von Cervia emp-
fiehlt zur Ruhigstellung von Pferden erst-
mals Einschlaferungstranke auf der Basis
von Bilsenkrautsamen. Laurentius Rusius
verwendet ein Jahrhundert spéter ausser-
dem noch Mohnsamen.

Ende 14. Jh.: In Jagdbiichern, unter ande-
rem im «Livre de Chasse» von Gaston Phoe-
bus, Graf von Foix (Gascogne), wird die Be-
handlung auf der Jagd verletzter Hunde
unter anderem mit Pflastern und Salben
beschrieben. Die pflanzlichen Zutaten der
Arzneien, auch fir die innerliche Anwen-
dung, sollte der Jager in der Apotheke kau-
fen.

Ab 1500: Die Erfindung des Buchdrucks
verhilft der Renaissance auch in der Tier-
heilkunde zum Durchbruch. Landessprach-
liche Ubersetzungen der spatantiken Texte
Uber Pferdeheilkunde wie der Mulomedi-
cina (= Maultiermedizin) des Vegetius
(deutsch 1532) oder der griechischen Hip-
piatrika-Sammlung (deutsch 1575) mit ihrer
Fille an pflanzlichen Heilmitteln sind mit-
bestimmend fir die «Schultiermedizin» bis
Ende des 18.Jahrhunderts.

17. und 18. Jh.: Auch zur Prophylaxe und
Therapie von Tierseuchen werden immer
wieder altliberlieferte pflanzliche Rezeptu-
ren verwendet. Wie wir heute wissen, beru-
higten viele dieser «<Remedia» lediglich die
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1928: Pharmazeutische Ubungen

Botamk im Ersaa
und im Garten

2010: Unterricht in Botanik

Psyche der Menschen.Zum Schutz vor dem
Angriff und dem Biss tollwitiger Hunde
flihrte man auf Reisen zum Beispiel Wal-
burgisol mit sich.

1703: In seinem Traktat von der «Stuterey
oder Fohlen-Zucht» empfiehlt Georg Si-

mon Winter von Adlersfliigel, beim Bau
eines Gestiites Garten anzulegen, «in wel-
chen keine Baume / sondern gute Kraeuter
/ Wurtzeln und Saamen sollen gepflanzt
werden / welche man bey einer Stuterey
vonnoethen ..» (1703). In der Gestiitsapo-
theke sollten Heilpflanzen von A wie An-
dorn bis Z wie Zaunrilibe zur Verfligung ste-
hen.

Ab 1761: In den Lehrplanen der in rascher
Folge gegriindeten Tierarzneischulen am
Ende des 18.Jahrhunderts ist von Anbeginn
auch der Unterricht in Botanik verankert.
Schwerpunkt bildete dabei die Arznei- und
Giftpflanzenkunde.

1778: Der Lehrplan der Ross-Arzney-Schule
Hannover schreibt im Sommersemester
vor, dass «den Schilern die in der Thierarz-
nei nutzlichen Hilfsmittel angezeigt, auch
ihre Wirkung und Zubereitung bekannt ge-
macht werden, wozu die in der Schule be-
findliche Apotheke, auch die gepflanzten
Krauter zur Anleitung dienen sollen».

Seit ca. 1980: Alte Naturheilverfahren wer-
den auch in der Veterindrmedizin wieder-
entdeckt. Die Phytotherapie erlebt da-
durch zwar eine gewisse Renaissance, wird
aber nicht wieder Gegenstand der tierarzt-
lichen Ausbildung, sondern bleibt auf den
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Fortbildungssektor im Bereich der Komple-
mentdrmedizin beschrankt, und in diesem
Sektor gilt bis heute: «Jedermann darf je-
dermanns Tiere behandeln (4).» *

Univ.-Prof. Dr. Dr. Johann Schéffer
Tierarztliche Hochschule Hannover
Fachgebiet Geschichte, Museum, Archiv
Bischofsholer Damm 15 (Haus 120)
D-30173 Hannover
johann.schaeffer@tiho-hannover.de
www.ethis.de
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