FORSCHUNG

ualyduoig uap ul sawiaj

‘'od “p'1'q SLLD Sw ool
yolijzyesnz (g€ = u)
zaddnin ‘Bun|pueyag
3||a1apjeqaue anu

J13||313peq |yez Jap (L€ = u) L addnuD ‘piaisiw sijyouoig a1pn3s31o|id
uoIp|Npay 3lp Jne SLn AWy -opues uaddnin z ui pun J3YdsIu0IYD [|ejuy usnye duaYo ‘apuaydia|3ian
9z uoA Sunyiip 9813sunn J3||31apjeq |yez  Sunjpueyag 3j|a1lap|eqiIuy 28e] 6 WIauUI9 JW uajuaiyed SL ‘QpaIsiwopuey L00Z “|e 33 auol|3eds
U3Yd0M 2L Sun|pueyag uaydop ¥
pun g yseu ogaze|d ui s|e U3149MI0geT UOA yoeu uaddnin (uaneuq Ly
addnin-gSLLD Jap ul Jayoy Suniapuelap FeHAIDY uapiaq ui Sunydwiy ‘Iauue 99) ogaze|d
jueyu8is 1oppadioiauy  (DIN) US[[9ZI3||1) dYd1lANIeU -addun ajusjeakjod ut €1Lé(uanelq g7 alpnys
pun JeHAIPY-)IN 2ddnin “aypadioyiuy ogaze|d 4ouuew 99)  -purjqjeddoq aydsujusz
-SLLD J3p ul 3jjejaddun ‘3unyjey3 Jopo “odp1q ©SLLD Ul Uspueqold -13{NW ‘93J431||0J3U0Y
74 1981uam jueyiiusis addiin uoa zuapizu) ‘o510 Sw ool USYJ0M 2L 331 |1m1314 ‘9punsag L -ogaze|d ‘9y31siwopuey 9661 “|e 13 auolSeds
Nz Jueusis yasisiy
-e1S 9[|043U0N0q3zZe|d J3p
3w uayd81aA addnin
-SLLD J3p Ul USYIOM 8
yoeu usawyeu uadeyd
-o1) e\ J2Je|0dA|e ogaze|d 31pN3S 213pul|gqian
8unio1qy ase|n|jaz 8unio1qy ase|n||az “od “p'rq sIHyouoIg J3Ydsiuoiyd YoeJula ‘93431]|043U0Y
T -eJ3ul pun 4Hd ‘1Hd -eI3UI 9Hd ‘IHd ‘0510 8w ool uaydop 8 JIW U3udljed 0T -0gaze|d ‘@pi3isiwopuey 661 “|e 32 auol|3eds
uajAzoydwAy 1ap
-uaJal N1z asauadoyse|g
eUAIPY (IN) U]z 1Y
sydinieu {(gL) us||az
-10ssa1ddns ¢(¥1) usjaz
uaydoM 8 -19)J3H-1(€1) |yez
yoeu uaddnin -uajhzoydwAjjwessn
UaAIP e Uaplaq ‘8unjoiqy aien|jazesyul
ur unjolqy pun  {(4Hd) uoipjelyasolfzoSeyd ‘'0'd “p'1q ‘oStLn Sw oot
4Hd ‘IHd ‘USYd0M 8 ‘(IHd) Xapu1aso3fzo3eyd 1) addnin
pun ¥ yoeu uaddnin {(NWd) us1Azona ‘ogaze|d :g addnin
USAIP|E U3PIaq Ul uaieapjnuoydiowAjod ‘p'1rq 6L/L9L Jdid alpnys
sixejoway) 4ajpw uspuaJalNy4iz Plesyxaduasuln J1a8ussem uspueqold -puijqjaddoq 23431jj013u0Y
L -eled 9149SSaqUIA J13p sixejowayd Sw ool :y addnin USYd0M 8§ 381)1m1314 3punsa8 o9 -0gaze|d ‘ayJa1siwopuey 0661 “|e 33 auol|3eds
1332weled aydsiojounwiwi|
uaLIR swyeuui ‘Buniaisoq Sun|pueyag 1yd3|ydsan 43}y ‘uajualied
FEN| asssiugqasiy -sSunpamsny uazuejsqnsysal 13p Janeq auasso|ydsaduig usisag 135nud

uaipnis Jayasiulp) 433yna8yrunp Suasuin yw 1331u1d sisdouAs

9|[eqeL

5/2009

s Meoia t/wpta PHYTOTHERAPIE

26



FORSCHUNG

ua8a8jus uadowuan
-s8uniauuig pun -s8unu
-ayd1ads wiaq uayzyaqg
u31931s93138 AIpyalqo usp
Yoane ulapuos ‘Yd1yas
-3ydeN J3p uadam yay
-Uasse[an Jap awyeuqy Jap
pun }=331pnw uay|193e8HW
15|35 Jap awyeunz 1ap
INU 3Yd1U 3PJAIM 24J03s|el
-9UIW pun aujweA ‘Suas
3 -uln uolleulquoy alg

ejeys
-SH31pnW-13p[eyYd
‘e|e)S-19peT-puog
‘s1s3] anjiudoy|

ogaze|d “o'd “p'rq
‘uolleulquod|Jols
-|eJ3UIW pun -ulweiA
pun gS1n Sw ool

USYI0M L

aipnispuijgjaddog
3|9||eed 91431||013uUOY
-ogaze|d ‘9ya1siwopuey

ularsamydsiydeN z€ €002 °|e 13 SOUSIM

pal1zosse pundyaz
uasajeds wauld ul
«}WESHIAWNY ISP 1Y
-81puImydsan» siopjeq sap
swyeuqy Jaueyiiusis

Jw ualem uasoq Sw-009
pun -00z 31q "eSLLD Sw ooP
uoA 3gen Jap yoeu uapjund
-}137 U3||e NZ s3sSIUYDEPID
uaJepuny|as sap ‘«jeyjenb
-siuiydepan» Jap Suni

JapeT-puog yoeu

e|exys8ojeuy a|[ansia
‘awyeuui3 uaydi|8ey uad
ama[ Jap yoeu uspunis 9
pun ¥ ‘Gz ‘L yoseu 3sajsuoiy
s|ung uaaiiuSoy wi a3aM

‘o510 8w 009 Japo

apouadydsemsny
98e| L uaydsimz

alpnis
-putjqjaddoqg-1ano-ss01)

gz -3ssaqdap pueiiu8is -s8ue8sny sap Suniassagqisp ooY ‘ooz ‘(0gaze|d) o -ep‘@8e) Sxt¥  uapueqoid 38i||1mIa14 0T ‘9}431||043u0N0GzZE|d L00Z ‘|e 33 Apauua)
uapamssuedsny
usp Hw Yo13|81sA wi
8unyia|qy uaydsiSo| 4ap ul
pun 119zsuoipjealjyem
‘119ZSU0Ie3LIQH J3p Ul
S1IBWYIIY J3]euaw Ul
1591y21243S Wi uniassagian Sunys|qy
-s3unjsia ajueyiyiudis aydsi8o| Y1PWyIY
yasiysiyels ‘ogaze|d ‘sa 3lejuawW ‘uajoquiksiayiz
addnin-gSLLn Jap ul 13ssaq UOA Ydsneisny Jw 3s3|
weyIuSIs YssIels  1S93UDIAIIS ‘UOI el YeM oqaze|d uapueqoid aipnyspuljgaddog
Lz Jemy113WYIIY 3|eJudW ‘1sa3suoIP ey Jaydesul]y ‘'0'd “pr1rq ‘oStLD Sw oot USYI0M 2L 381j11mI1314 ayd1juUEW 9L 9}J31j|013u0N0g3ZE|d 9861 °|e 33 0]a8uvy,a
uauoipjun4 aniyusoy|
VENIE TN awyeuui ‘Suniaisoq Sunjpueysg YI3[Yrsan Y8}y ‘Usju3lled
FEN| asssiugasiy -sSunpamsny uazueysqnsysal 13ap Janeq auasso|ydsaduiy usisag 194n4d

27

s Meoia t[wpta PHYTOTHERAPIE

5/2009



FORSCHUNG

191Y2eqoaq

uspinm uagunyiim
-U3QaN dulay Jueiudis
uapams3uedsny usp
19gnuada8 1a3oweled 9||e
YoISs Us1Iassaqgian addnid

Yoneiqlangols

-Ianes Jajewixew yanip

-suonesidsu] Jajewixew

‘Bunwijeysq|as ajewixew

ogaze|d

£V :0qaze|d ‘6F :wuniap
‘Bunyuenyia

-uagunt JaAIpNIISqo

13y2S1U0IYd J2IdMYDS

alpnis
-putjgjaddoq a31(|013u0)

L€ -8uasuin Jap urinN ‘sysasuolpjunjuadun “o'd “p'1q ‘eStLn Sw oot 9jeuow € -|933W HW ududlled 26 -ogaze|d ‘9yJ31siwiopuey Z00T | 13 SS0IN
1M31ye4yan aimos alyer L9 Ja1jes1uuydsyding
jeyzedeys8uniajuad ‘uanelq ¥ Jsuuew LL‘yay
-AxQ pun uauoipjuny sjuesyuadunt Jayasiuodyd alpnis
o€ -ua8un 9}9sSqUIIA zuejsipyan ‘al3awolids ‘'o'd “p'1'q ‘o SLLD 8w ool 9jeUOW €  J2JaMUDS }W USJUDIIE] SL 3U3YJ0 ‘93I31||013uoNUN S66L°|e 32 550D
addni8 SUIPUIJAGIYOA SOP
-3uasun Jap u1 yy31yey 8un1931n3q15qg|9s
-suoIp|eay aImos unisia] ‘|98a1dsuowoH 8uyel-o9-o€ alpnis
ayasisAyd pun uoipjuny ‘uoipjunyuadun 0gaze|d ‘usnesq pun Jauue\y  -puljqjaddoq 21431|[013uU0Y
SL -ua8un aJasSaqUIaA U 31yeysuoip ey “o'd “p1'q ‘eSLLD Sw ool djeuow € 38111m1314 ‘@punsagd o9 -ogaze|d ‘9ya1siwopuey 1861 °|e 33 08104
juanonb
-s8unjoyi3 ‘yazs8unjoy3
‘9pueH Japlaq uoieuipiooy| ogaze|d
‘Y9zsuolp|eay jne wojje uapuiydw3 “od“prq alpnis
JoA ‘Bunjpueyaq8uasuin  saaipRIgns 4s3aweled ayds ‘(3ya1mad|azinp winz 8uyel-og—zz ‘usnesq pun  -puiqiaddoq ayia1jj0I3u0Y
62 Jap Sunyipn 28i3sunn -180j01sAyd auapaiydsian AlejRl) oS1Ln Sw 00S djeuoW € Jauue ad1j|1mIa14 09 -ogaze|d ‘9yIa1siwopuey 0g6L°|e 12 ulllog
1E}|EHA puUn Jsnepsny
ua8ajiagn sawoydwAs
Jaydsizewos Suniapuii 4ap s9|eds
pun suapulyaq|yom sap an3ojeuy |ensiA xapu|
Suniassaqusp Jap 19q (amDd) 8urag-jlam
0qgaze|d Yyoopa[iem |esauan |ea130joydhsd
‘QwojdwAs uaydsiiojow {(OHM ‘a41eUUO1}SIND 8uyel-So-St a1pnis
-oseA a1p jne Sunyip YjjeaH uewopn) eyijenb oqgaze|d ‘uanelq L6L:0gaze|d -puljqjaddoq 31J31||0I3uOY
€€ QU1 kY ¢SLLD -suaqga14aqn uadogadelq “o'd “p'1q‘eStLn Sw ool U3YD0M 9L ‘uaneid €61 :wnII\ -ogaze|d ‘@paisiwopuey 6661 e 33 punpjIm
puelsnzsyaypunsan
uaulawad||e uap jne
Bunyaip 938 ‘4I9sSqUIRA
ualem asnedouswysod puejsnzsjiaypunsan Suyel-69-ge alpnis
43 J19p awordwis Jaupwad| |y ‘'0'd “pr1q ‘oStLD Sw oot 9jeuo € ‘uaneiq 6% QU0 ‘93J31||043UONUN 066L pjoulay
asnedouaw Jap awojdwAs
VENIE TN awyeuuiy ‘Suniaisoq Sunjpueyag 3Yd3[Yrsan Y3}y ‘Usjudlled
FEN] asssiugqasiy -s8unpiamsny uazuejsqnsysal 13p Janeq auasso|ydsaduig usisaq 13nud

5/2009

s Meoia t/wpta PHYTOTHERAPIE



