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Dreizehn Geschichten mit dem Erlebnis sexueller Gewalt an 
Kindern schildert die Autorin, die Jugendgynäkologin Dr. med. 
Ruth Draths. Die Täter stammen aus dem Familien-, Freun-
des- und Bekanntenkreis oder sind Fremdtäter aller Ethnien 
und sozialen Schichten. Ihre Opfer sind weibliche und männ-
liche Säuglinge, Kinder und Jugendliche. Eine besondere Risi-
kogruppe sind Kinder mit körperlicher oder geistiger Behinde-
rung.
Die Gynäkologin gibt den Opfern eine Stimme und ein Gesicht; 
wir Leserinnen und Leser erleben mit, wie zerstörerisch se-
xuelle Gewalt auf die Betroffenen und die mitleidenden Ge-
schwister wirkt. Berührende Bilder, die die Künsterin Eve 
Stockhammer speziell für dieses Buch erstellt hat, lassen die 
Erlebnisse mitempfinden.
Während ihrer medizinischen Betreuung begleitet Ruth 
Draths feinfühlig die Mädchen wieder aus dem Dunkel der 
Gewalt heraus in ein Leben danach. Zwischen den Geschichten 
fügt sie Erklärungen ein, die den Ablauf einer Untersuchung, 
die Arbeit mit der Kinderschutzgruppe und die Zusammen-
arbeit mit den Behörden beschreiben. Diese Einschübe erlau-
ben eine kurze Pause in dem oft bedrückenden Text und er-
möglichen dem Leser, durch die Sachlichkeit etwas Distanz 
einzunehmen und zu erkennen, wie Hilfe für die Betroffenen 
geleistet werden kann. 
Dieses Buch richtet sich an Betroffene, Eltern, Angehörige und 
alle in sozialen Einrichtungen Tätige, die Kinder betreuen. 
Dazu gehören Kinder- und Jugendpsychotherapeuten, Gynä-
kologen und Pädiater. Mit dem Buch gelingt ein Einblick in die 

vielschichtige Problematik, in die unterschiedlichen Möglich-
keiten des Erkennens, der Beweisführung und der Hilfeleis-
tung. s 
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