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Vitamine bei Psychosen

J. Gould (St. Bartholomew’s Hosp. London):

Delirium tremens, akute Alkoholpsychosen, postope-

rative Verwirrungsszustände, Delirien infolge Dro-

genmissbrauchs und Barbituratkoma können mit

einem i.v. Tropfeneinlauf von 3 bis 10 mg Glukose,

1,5 mg Vitamin C, 1 g B1, 200 bis 400 mg Nicotin-

amid, 20 mg B2, 100 bis 200 mg B und 0 bis 25 mg

Pantothensäure prompt behoben werden. Nur aus-

nahmsweise muss der Einlauf nach vier Stunden wie-

derholt werden. Mit zwei bis drei Infusionen täglich

kann man auch Drogenentziehungskuren wesentlich

erleichtern, wobei nur 500 mg Vitamin C pro dosi

verabfolgt werden. Dies gilt auch für Psychosen bei

Virus- und bakteriellen Infektionen wie Grippe,

Pneumonie, Masern und für neurasthenische Zu-

stände nach protrahierten Erkrankungen.

ARS MEDICI 44, Nr. 10, 1954, S. 668

Kurioses …

… vor 50 Jahren
in ARS MEDICI


