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5 Jahre Sofosbuvir-basierte Therapie

Hepatitis-C-Virus

Auf dem Weg zur Elimination

Ihre Möglichkeiten
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oder/und via Aussendienst etc.) oder Patientenbroschüren, die wir auf Wunsch auch in unseren Medien vorstellen/

bewerben  können (Bestellung bei Ihnen, Abgabe durch den Arzt, Verteilung nach Absprache)
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Etwa jede zweite Frau ab 70 Jahren weist ein erhöhtes 
osteoporotisches Frakturrisiko auf (7). Ab einem mo-
deraten Risiko sollten sie gemäss den Empfehlungen 
der Schweizerischen Vereinigung gegen die Osteoporose 
(SVGO) medikamentös behandelt werden (8). Das Ziel ist, 
Frakturen und die damit verbundenen, zum Teil einschnei-
denden gesundheitlichen, sozialen und wirtschaftlichen 
Folgen zu verhindern (9). Dabei kann die Langzeitbehand-
lung mit dem monoklonalen Antikörper Denosumab das 
Frakturrisiko bei postmenopausalen Frauen bei guter Ver-
träglichkeit über zehn Jahre senken, wie die Resultate der 
randomisierten Phase-III-Studie FREEDOM und deren Ver-
längerung zeigen (1–4). Wird trotzdem eine Therapieän-
derung in Betracht gezogen, muss beachtet werden, dass 

die Osteoklasten nach Absetzen von Denosumab wieder 
an Aktivität gewinnen, was mit einem vorübergehenden 
Anstieg der Knochenumsatzmarker (Bone Turnover Mar-
kers, BTM) einhergeht. Dieser dauert ca. zwei Jahre und ist 
mit einem Verlust der BMD und letztlich einem Anstieg 
des Frakturrisikos verbunden (6).

Wie kann man Patientinnen vor Wirbelfrakturen 
schützen?
In einer schweizweiten retrospektiven Studie (Investiga-
tor-sponsored Study [ISS]) wurden nun die Risiko- und 
protektiven Faktoren in drei Perioden – vor, während und 
nach Denosumab – für das Auftreten von Wirbelfrakturen 
im Anschluss an eine Behandlung mit Denosumab unter-
sucht. Die Analyse der Daten von 797 postmenopausa- 
len Frauen mit Osteoporose und Frauen mit Brustkrebs 
ohne Metastasen unter einer adjuvanten Therapie mit 
Aromataseinhibitoren, die mindestens zwei Injektionen 
Denosumab erhalten und die Behandlung mit einer Fol-
low-Up-Zeit von mindestens einem Jahr abgeschlossen 
hatten, ergab eine Wirbelfrakturinzidenz von 16,4 Prozent 
vor, von 2,2 Prozent während und von 10,3 Prozent nach 
der Behandlung mit Denosumab. Die Risiko- und protek-
tiven Faktoren, die mit dem Auftreten von Wirbelfraktu-
ren im Anschluss an eine Behandlung mit Denosumab 
assoziiert waren, sind in der Tabelle zusammengefasst. Als 
schützender Faktor stellte sich besonders die Behandlung 
mit Bisphosphonaten heraus. Dabei war der protektive 
EƊekt deutlich stärker ausgeprägt, wenn die Patientin-
nen die Bisphosphonate nach der Behandlung mit De-
nosumab erhielten, sodass eine Vorbehandlung mit Bis-
phosphonaten keinen zusätzlichen Vorteil zeigte (siehe 
Abbildung) (6).

Behandlung der Osteoporose bei postmenopausalen Frauen

Schweizer Real-World-Analyse zu Risiko-  
und Schutzfaktoren für das Auftreten von  
Wirbelfrakturen nach Denosumab  

Denosumab (Prolia®) erhöht die Knochenmineraldichte (BMD) bei postmenopausa-
len Frauen deutlich und senkt das Frakturrisiko langfristig (1–4). Jedoch ist die Thera-
pie reversibel und eine Nachbehandlung mit Bisphosphonaten vonnöten (5). Letztere 
sind besonders im Anschluss an die Behandlung mit Denosumab protektiv, ihr zusätz-
licher Einsatz vor Denosumab bringt jedoch keinen weiteren Vorteil, wie die kürzlich 
im «Journal of Bone and Mineral Research» publizierten Ergebnisse einer Schweizer 
Real-World-Analyse zeigen (6). 
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Abbildung: Kaplan-Meier-Kurven zum Überleben ohne Auftreten von vertebralen Frakturen 
nach Absetzen von Denosumab (Prolia®); EƊekt von Bisphosphonaten. Adaptiert nach (6).
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Près d’une femme sur deux présente à partir de 70 ans 
un risque augmenté de fractures ostéoporotiques (7). À 
partir d’un risque modéré, ces femmes devraient bénéƋ-
cier d’un traitement médicamenteux d’après les recom-
mandations de l’Association suisse contre l’ostéoporose 
(ASCO) (8). L’objectif est d’empêcher les fractures et les 
conséquences sanitaires, sociales et économiques parfois 
radicales qui leurs sont associées (9). Ce faisant, le trai-
tement de longue durée par le dénosumab, un anticorps 
monoclonal, peut diminuer le risque de fractures à dix ans 
chez les femmes post-ménopausées et ce, avec une bonne 
tolérance, comme le montrent les résultats de l’étude ran-
domisée de phase III FREEDOM et de son extension (1–4). 
Lorsqu’un changement de traitement est néanmoins en-

visagé, il faut tenir compte du fait que les ostéoclastes 
reprennent leur activité après l’arrêt du dénosumab, ce qui 
s’accompagne d’une augmentation transitoire des mar-
queurs du turnover osseux (Bone Turnover Markers, BTM). 
Celle-ci persiste edeux ans environ et est associée à une 
perte de DMO et, en Ƌn de compte, à une augmentation 
du risque fracturaire (6).

Comment peut-on protéger les patientes  
contre les fractures vertébrales?
Les facteurs de risque et les facteurs protecteurs de sur-
venue de fractures vertébrales au décours d’un traitement 
par dénosumab ont été évalués au cours d’une étude 
suisse rétrospective (Investigator-sponsored Study [ISS]) 
sur trois périodes – avant, pendant et après le dénosumab. 
L’analyse des données de 797 femmes post-ménopausées 
avec ostéoporose et femmes avec cancer du sein sans mé-
tastases sous traitement adjuvant par des inhibiteurs de 
l’aromatase ayant reçu au moins deux injections de dé-
nosumab et ayant achevé le traitement avec une durée de 
suivi d’au moins un an a mis en évidence une incidence des 
fractures vertébrales de 16,4 pour cent avant, de 2,2 pour 
cent pendant et de 10,3 pour cent après le traitement par 
dénosumab. Les facteurs de risque et protecteurs associés 
avec l’apparition de fractures vertébrales au décours d’un 
traitement par dénosumab sont présentés dans le tableau. 
C’est en particulier le traitement par un bisphosphonate 
qui s’est avéré un facteur protecteur. Ce faisant, l’eƊet pro-
tecteur était nettement plus marqué lorsque les patientes 
recevaient le bisphosphonate après le traitement par dé-
nosumab, alors qu’un traitement préalable par bisphos-
phonates n’entraînait pas d’avantages supplémentaires 
[voir illustration] (6).

Traitement de l’ostéoporose chez les femmes post-ménopausées

Une analyse suisse de données de vie réelle des  
facteurs de risque et facteurs protecteurs de la sur-
venue de fractures vertébrales après dénosumab

Le dénosumab (Prolia®) augmente nettement la densité minérale osseuse (DMO) chez 
les femmes post-ménopausées et réduit à long terme le risque de fractures (1–4). Ce 
traitement est toutefois réversible et un traitement de suivi par bisphosphonates est 
nécessaire (5). Ces derniers ont en particulier un eƊet protecteur au décours immédiat 
du traitement par dénosumab, mais leur utilisation avant le dénosumab n’entraîne ce-
pendant aucun avantage supplémentaire, comme le montrent les résultats d’une ana-
lyse suisse de données de vie réelle récemment publiée dans le «Journal of Bone and 
Mineral Research» (6).
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Illustration: courbes selon Kaplan-Meier de la survie sans apparition de fractures vertébra-
les après l’arrêt du dénosumab (Prolia®); eƊet des bisphosphonates. Adapté d’après (6).
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ARS MEDICI 
Schweizer Zeit schrift für Haus arztmedizin

Das Kernanliegen von «ARS MEDICI», der
Schweizer Zeitschrift für Hausarztmedizin, ist
die Fortbildung. Sie liefert seit über 100 Jahren
fundierte Informationen für Allgemeinpraktiker
und Allgemeininternisten. 
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Psychiatrische Erkrankungen in der Hausarztpraxis

Wann und wie intervenieren?

Blutdruck bei Hochbetagten moderat senken
Für Patienten ab 85 Jahre gelten besondere Regeln

ARS MEDICI-Dossier 

Das «ARS MEDICI-Dossier» fasst Berichte und
Studien aus allen Fachzeitschriften des Verlags
themenbezogen zusammen. 
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SSP/SSTS-SSSSC Joint  
Annual Conference 2022 der 
Schweizerischen Gesellschaft 
für Pneumologie (SGP)
30. März bis 1. April in Luzern 

Allergy and Immunology Update 
(AIU) 2022
28. bis 29. Januar 2022, online

Update Asthmatherapie

Was Eosinophile ansteigen lässt und was das heisst

Was ist zur COPD-Therapie wichtig zu wissen?

Atopische Dermatitis: Licht am Ende des Tunnels

Nahrungsmittelallergie: Präventionsstrategien und orale 
Immuntherapie

Juckreiz durch Arzneimittel – was tun?

PNEUMOLOGIE/ALLERGOLOGIE

CongressSelection

«CongressSelection» berichtet von nationalen
und internationalen Kongressen über aktuelle
Themen, Innovationen, Entwicklungen, Studien,
neue Therapien, Medikamente und Methoden. 

5000
bis

7000

• Fachärzte
(kongress-
bezogen)

• Allgemeinärzte
• Allgemein-

internisten

mehrere 
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Schweizer Zeitschrift für Gynäkologie

In der «Schweizer Zeitschrift für Gynäkologie»
erscheinen aktuelle Beiträge zu Schwerpunkt-
themen, Kongressberichte, Interviews und
Neuigkeiten aus Klinik, Praxis und Forschung.

3500 • Gynäkologen
• interessierte 

Allgemeinärzte

teilweise:

• Dermatologen

• Urologen

5 x pro Jahr GYNEA –
Schweizerische 
Arbeitsgemein schaft
für Kinder- und 
Jugend gynäkologie

3_2022
Juli

Offizielles Mitteilungsorgan der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jugendgynäkologie (GYNEA)
Organe officiel du Groupement Suisse de Gynécologie de l’Enfant et de l’Adolescente (GYNEA)

Weiter-/Fortbildungsschwerpunkt (SIWF): 
Reproduktionsmedizin/gynäkologische Endokrinologie

Schwangerschaft 
und Sucht

Alkohol bei Schwangeren

Nikotin- und Cannabisabusus 
in der Schwangerschaft

Schwangerschaft und Mutterschaft 
bei Opioidabhängigkeit

Wirkung mütterlicher Suchtmittel 
auf Neugeborene

SGEM-Newsletter: Versorgungsrealität 
von Frauen in den Wechseljahren

Urininkontinenz (2) – eine Übersicht für die Praxis

Neuer SGGG-

Expertenbrief: 

Medikamentöser 

Schwangerschafts- 

abbruch im ersten 

Trimester



Pädiatrie

In jeder Ausgabe der «Pädiatrie» finden Sie einen
Themenschwerpunkt, Studienzusammenfassun-
gen sowie Berichte von pädiatrischen Fachveran-
staltungen.

3500 • Pädiater

• interessierte 
Allgemeinärzte

5–6 x pro Jahr GYNEA –
Schweizerische 
Arbeitsgemein schaft
für Kinder- und 
Jugend gynäkologie

Füsse
Ballengang

Knick-Senk-Fuss

Komplexe Fussprobleme

Funktionelle Diagnostik

Kinderschuhe

3_2022
Juni

Offi zielles Mitteilungsorgan der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jugendgynäkologie (GYNEA)
Organe offi ciel du Groupement Suisse de Gynécologie de l’enfant et de l’adolescente (GYNEA)

Schweizer Zeitschrift für Dermatologie und 
Ästhetische Medizin

Die «Schweizer Zeitschrift für Dermatologie
und Ästhetische Medizin» berichtet schwer-
punktmässig über Themen aus Dermatologie,
Dermatopharmazie, Dermatokosmetik, Allergo-
logie und Lasermedizin. 

3500
• Dermatologen
• Allergologen
• interessierte 

Allgemeinärzte
• Ästhetische 

Chirurgen

5 x pro Jahr

Schweizer Zeitschrift für 
Psychiatrie & Neurologie

Jede Ausgabe der «Schweizer Zeitschrift
für Psychiatrie & Neurologie» hat einen Themen-
schwerpunkt. Berichte von nationalen und inter-
nationalen Kongressen runden das Angebot ab.

3_2022
Juni

Trauma

Frühe Traumata – gravierende 
Langzeitfolgen?

Interventionen bei Traumafolgestörungen

Traumasensible pädagogische Konzepte

Neurologie

Neuropathische Schmerzen

EAN-Guidelines zu Neurorehabilitation und 
kognitiver Störung nach Schlaganfall 

EAN-Guideline zu Narkolepsie

4000 • Psychiater

• Kinder -
psychiater

• Neurologen

• interessierte 
All ge mein ärzte

5 x pro Jahr

3500 • Ernährungs -
berater

• Gastro -
enterologen

• Allgemein-
internisten

5 x pro Jahr03_2022
August

Das offi zielle deutschsprachige wissenschaftliche Organ der Schweizerischen Gesellschaft für Ernährung SGE

Kind und Ernährung
Von der Beikost zum Familientisch
Neue Erhebung: menuCH-Kids 
Beratung bei vegan ernährten Schulkindern 
Funktionelle gastroenterologische Störungen
Übergewicht und Adipositas bei Kindern 
und Jugendlichen

Kongressbericht:
Malnutrition – die GLIM-Kriterien

Schweizer Zeitschrift für Ernährungsmedizin

Die «Schweizer Zeitschrift für Ernährungs-
medizin» behandelt neue Erkenntnisse aus
dem breiten Spektrum der ernährungsmedizini-
schen Forschung und Lehre. 

SGE – 
Schwei zerische 
Gesellschaft für 
Ernährung
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Allergologie & AAD 2022

� Pruritus durch Arzneimittel

� Erweitertes Therapiespektrum 
    bei atopischer Dermatitis

� Komorbiditäten bei Psoriasis

� Herpes zoster nach COVID-19

� Haut und Haar bei pubertierenden Mädchen

Schweizer Zeitschrift für Onkologie

In der «Schweizer Zeitschrift für Onkologie»
 erscheinen aktuelle Beiträge zu Themenschwer-
punkten, Kongressberichte, Interviews und
Neuigkeiten aus Klinik, Praxis, Forschung und
Pharmaindustrie. 

3500 • Onkologen
• Hämatologen
teilweise:
• Gynäkologen
• Urologen
• Gastro-

enterologen
• Pneumologen
• Allgemein -

internisten

5 x pro Jahr

SAKK aktuell – offene Studien
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Juli

Im Fokus:

Hämatologische Tumoren

Neues zur Diagnostik und Therapie  
der  AL-Amyloidose

Therapie der Myelofibrose: aktuelle 
 Standards und Perspektiven

Therapien für Patienten mit mehrfach 
vorbehandeltem rezidiviertem  
Multiplen Myelom

Metastasierter gastrointestinaler 
 Stromatumor (GIST): What is new?

Highlights vom Gastrointestinal 
 Cancers Symposium 2022

Auflage
(ca.)

Hauptziel-
gruppe

erscheint Offizielles
Organ von

Zeitschrift



Inserate
Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und exklusiv 7,7% MwSt.
Grösse Breite x Höhe Grundpreis bis 5 Schaltungen (Rabattstufen siehe unten) 
1/1 Seite 210 x 297 mm 4980.–
1/2 Seite hoch 105 x 297 mm 3455.–
1/2 Seite quer 210 x 148 mm 3455.–
1/3 Seite hoch 70 x 297 mm 2960.–
1/3 Seite quer 210 x 100 mm 2960.–
1/4 Seite hoch 105 x 148 mm 2715.–
1/4 Seite quer 210 x 74 mm 2715.–
Panorama-Inserat 2/1 Seite 420 x 297 mm 7860.–
Panorama-Inserat 1/2 Seite quer 420 x 148 mm 4950.–

Spezialplatzierungen (nur 1/1 Seiten möglich, nicht stornierbar)
2. US 210 x 297 mm 5250.–
3. US 210 x 297 mm 5060.–
4. US 210 x 297 mm 5735.–
Inhaltsverzeichnis 1 oder 2 210 x 297 mm 5495.–

Werbung auf dem Titelblatt (nicht stornierbar)
Titelseite 2/3 Inserat 7200.–
Titelseite A6-Karte geliefert 5250.– plus technische Kosten 1300.–
Umhefter Titelseite geliefert 5750.– plus technische Kosten 1090.–
Weitere Optionen finden Sie auf dem Sonderwerbeformentarif.
Inserate im Innenteil sind nach dem Inserateschluss nicht mehr kostenlos stornierbar.

Beilagen/Beihefter              * Portomehrkosten für lose Beilagen gemäss Tarif «Die Post»
2-seitig (nur Beilage)              3600.– plus 1100.– techn. Kosten                 netto 4700.–*
4-seitig                                       5400.– plus 1100.– techn. Kosten                 netto 6500.–* nur ein Beiheft oder eine Beilage möglich

Rabattstufen
ab 6 Schaltungen          3%
ab 12 Schaltungen        6%
ab 20 Schaltungen        9%
ab 30 Schaltungen      12%
Für das Erreichen einer Rabattstufe zählen alle Schaltungen eines Jahres in allen Objekten des Verlags.

Technische Daten
Inserate
Heftformat:                                                    210 x 297 mm
Satzspiegel:                                                   190 x 275 mm (für Textseiten)
Randangeschnittene Anzeigen:                1/1 Seite = 213 x 303 mm, 1/2 Seite = 213 x 151 mm, 108 x 303 mm
                                                                        (inkl. je 3 mm Kopf-, Fuss- und Aussenbeschnitt, ohne Bund)
Druckverfahren:                                           Offset, Raster 60 für s/w und 4-farbig
Druckunterlagen:                                         Digitale Daten als Highend-PDF (300 dpi) per CD oder E-Mail an die Inserateregie.
                                                                        Datenänderungen werden separat verrechnet.
Papier:                                                            weiss matt gestrichen, 100 g/m2

BK:                                                                  10% 

Beilagen/Beihefter
Format für Beihefter:                                   4-seitig; 432 x 304 mm                 Aussenbeschnitt; 3 mm Fräsrand im Bund
(gefalzt angeliefert)
Format für lose Beilagen:                           aufgelegt: Min. 150 x 100 mm, Max. 210 x 297 mm
                                                                        eingelegt: Min. 150 x 100 mm, Max. 200 x 287 mm

Druckerei
Jordi AG
Aemmenmattstrasse 22
3123 Belp
Tel. 031-818 01 11

Preisliste 2023 und technische Daten
für alle Objekte des Rosenfluhverlags

Rosenfluh Publikationen AG
Schweizersbildstrasse 47
CH-8200 Schaffhausen
Tel. 052-675 50 60
Fax 052-675 50 61
E-Mail: info@rosenfluh.ch
Internet: www.rosenfluh.ch

Bankverbindung:
Schaffhauser Kantonalbank
CH-8201 Schaffhausen
SWIFT: SHKBCH 2S Clearing 782
IBAN: CH62 0078 2005 4866 3710 1
MwSt-Nr. CHE 109.705.389

Verlag


